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 Υπεύθυνος - Γενικός Συντονιστής:   Θεόδωρος Π. Κορμάς  
Γενικός Γραμματέας Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

 Επιστημονικοί Συνεργάτες:   Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος  
& Δημήτριος Μαντάκος 
Μέλη Δ.Σ. Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

 Πανελλήνιος Σύνδεσμος 
 Φυσικοθεραπευτών, Συντονιστής:  Γεώργιος Κούτρας

 Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία  
 Φυσικοθεραπείας, Συντονίστρια:  Γεωργία Πέττα

 Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, 
  Συντονίστρια:  Ζαχαρούλα Μανωλίδου

 Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος,
 Συντονίστρια:  Ελένη Κυρίτση

 Τοπικοί Συντονιστές:

 Θεσσαλονίκη:  Νικόλαος Λαλιώτης
 Ξάνθη: Αθανάσιος Χατζηγιαννάκης
 Πάτρα: Ηλίας Παναγιωτόπουλος 
 Λάρισα:  Θεόφιλος Καραχάλιος
 Κρήτη: Κωνσταντίνος Μπαλαλής 
 Καλαμάτα:  Θεόδωρος Π. Κορμάς
 Ιωάννινα: Αβραάμ Πλούμης 
 Κύπρος: Γεώργιος Σάπκας

 Επιστημονική Επιτροπή:

 Πρόεδρος: Θεόδωρος Π. Κορμάς

 Μέλη: Αλέξανδρος Ελευθερόπουλος
  Θεόφιλος Καραχάλιος
  Γεώργιος Κούτρας
  Ελένη Κυρίτση
  Νικόλαος Λαλιώτης
  Δημήτριος Μαντάκος
  Ζαχαρούλα Μανωλίδου
  Κωνσταντίνος Μπαλαλής
  Ηλίας Παναγιωτόπουλος
  Γεωργία Πέττα
  Αβραάμ Πλούμης
  Γεώργιος Σάπκας
  Παντελής Στεργιάννης
  Αθανάσιος Χατζηγιαννάκης
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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Το πρόγραμμα «Απόλλων», μία δράση κοινωνικής εταιρικής 
ευθύνης, πραγματοποιεί Εντατικό Εκπαιδευτικό Διήμερο για 
«Κρίσιμα & Επίκαιρα Θέματα της Ορθοπαιδικής» στις 15 & 16 
Ιουλίου 2016 στην Καλαμάτα μας. Είναι σημαντικό γεγονός 
και η παρουσία σας θα ενδυναμώσει την ίδια την Εταιρεία μας. Ο 
αγαπητός φίλος και συνάδελφος Θεόδωρος Κορμάς έχει ορισθεί 
συντονιστής της εκδήλωσης αυτής. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι η δράση αυτή της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. βρίσκεται σε 
συνεργασία με τους παρακάτω επιστημονικούς φορείς.

 1.  Ορθοπαιδική και Τραυματολογική Εταιρεία  
Μακεδονίας Θράκης

 2. Ελληνική Εταιρεία Σπονδυλικής Στήλης
 3. Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών
 4. Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Φυσικοθεραπείας
 5. Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος
 6. Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος

Τα θέματα τα οποία θα αναπτυχθούν θα τα αναγνώσετε στο 
συνημμένο πρόγραμμα και καλύπτουν μία ευρείας κλίμακας 
θεματολογία από την καθημερινότητά μας. Αξιόλογοι συνάδελφοι 
από όλους τους χώρους, όπως επίσης φυσικοθεραπευτές και 
νοσηλευτές λαμβάνουν μέρος στην προσπάθεια αυτή, μια και η 
πορεία της Ορθοπαιδικής είναι κοινή μαζί τους.

Σας αναμένω,

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Δρ. Πάνος Α. Ευσταθίου
Πρόεδρος Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
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11.30-12.00  Εισαγωγή - Ανάπτυξη Σκοπού Προγράμματος Απόλλων

 Θ.Π. Κορμάς, Γενικός Γραμματέας Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

12.00-14.30  Διαλέξεις 
 Προεδρείο: Χ. Λιαράκος - K. Βακκά

 • Πως επιδρούν στην υγεία της γυναίκας η άσκηση και τα σπορ, Σ. Δάρρα  

 •  Ο ρόλος της Υδροθεραπείας στην Ορθοπαιδική αποκατάσταση,  
Α. Καραβασίλη  

 • Η σημασία του αρθρικού χόνδρου στην κλινική πράξη, Δ. Μαντάκος 

 • Συγγενές εξάρθρημα του ισχίου, Χ. Ζαμπακίδης 

 • Κλινική αποτελεσματικότητα ολικών αρθροπλαστικών, Θ. Καραχάλιος

 • Επιπλοκές αρθροπλαστικής ισχίου, Κ. Βασσίου

 •   Η αντιμετώπιση του οξέως και του χρόνιου μυοσκελετικού άλγους,  
Μ. Βλάχου

 • Σηπτικές αρθρίτιδες και λοιμώξεις, Γ. Αλεξιάδης 

 • Κρυσταλλογενείς αρθροπάθειες, Χ. Γαλανάκη

 •  Η επίδραση των ήχων και θορύβων στην ορθοπαιδική αίθουσα 
χειρουργείων, Μ. Φάββα, Δ. Κωνστάνταρου 

 •  Βασικές αρχές αντιμετώπισης των τροχαίων σε επαρχιακές δομές υγείας, 
Κ. Κολοκυθάς

 •  O ρόλος της ρομποτικής αποκατάστασης μετά από κάκωση της ΣΣ,  
Δ. Αλεξοπούλου, Β. Στριμπάκου

14.30-15.00  Δ ι ά λ ε ι μ μ α

Συντονιστής: 
Θεόδωρος Π. Κορμάς

Επιστημονικό Πρόγραμμα
 Παρασκευή 15 Ιουλίου 2016 
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15.00-17.00  Διαλέξεις 
 Προεδρείο: Ν. Λαλιώτης, Μ. Γκούζου

 •  Χρήση Μέσων ατομικής προστασίας από τους επαγγελματίες υγείας στην 
Ορθοπαιδική κλινική σε ασθενείς που χρήζουν μόνωση,  
Ε. Καμπουγέρη, Χ. Κτιστή, Ε. Τσουλάκου 

 •  Οσφυαλγία. Νόσος ή Σύμπτωμα; Π. Στάθης 

 •  Βλαισός μέγας δάκτυλος, η εξέλιξη των θεραπευτικών τεχνικών,  
Α. Μπαδέκας

 •  H μεταστατική νόσος στο σκελετό, Γ. Διακουμής

 •  Διαγνωστική διερεύνηση οστικών αλλοιώσεων και μεταστάσεων  
από άγνωστη πρωτοπαθή εστία, Σ. Σαραφόπουλος

 •  Οστεοπορωτικά κατάγματα - Νοσηλευτική φροντίδα, Μ. Χανιά

 •  Οστεοπόρωση. Πρόληψη, Αξιοπιστία μετρήσεων, Συμμόρφωση  
στη Θεραπεία, Ζ. Μήλης

 •  Ιδιωτικό Ορθοπαιδικό Ιατρείο στην επαρχία: Μοναχικός καβαλάρης! 
Ξέγνοιαστος; Χ. Σίνης

 •  Ο ρόλος της ακτινοβολίας στην Ορθοπαιδική και Τραυματολογία, 
Α. Στεργιούλα

17.00-17.30  Δ ι ά λ ε ι μ μ α
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17.30-20.00  Διαλέξεις  

 Προεδρείο: Γ. Διακουμής, Μ. Χανιά

 •  Η εξειδίκευση στη Φυσικοθεραπεία - Περίπτωση Hand Therapy,  
Γ. Πέττα  

 •  Σύνδρομα διαμερίσματος, Ν. Σχοινοχωρίτης

 •  Νέες δυνατότητες στην αρθροσκοπική διάγνωση και αντιμετώπιση  
των παθήσεων των αρθρώσεων, Κ. Κατέρος

 •  Περιαρθρικοί όγκοι και ογκόμορφες εξεργασίες, Γ. Κάσδαγλης

 •  Άμεση ή μη αντιμετώπιση των καταγμάτων του ισχίου, Κ. Χριστόπουλος  

 •  Μηχανισμός κακώσεων από πυροβόλα όπλα και εκρήξεις, Ι. Ζάγκας

 •  Τραυματική αστάθεια αγκώνος, Χ. Ντινόπουλος 

 •  Πρόληψη πτώσεων σε ασθενείς στο χώρο του νοσοκομείου.  
Θ. Μπλέκου, Π. Μανουσέα, Μ. Γκούζου

 •  Συντηρητική και χειρουργική θεραπεία των καταγμάτων της κνήμης,  
Κ. Αναγνωστάκος

 •  Κατάγματα άκρου ποδός, Α. Πάπαρης 

 •  Ο Ρόλος της εργοθεραπείας μετά από κάταγμα ισχίου,  
Δ. Δήμου, Α. Θαλασσινός

 •  Φυσικοθεραπευτική προσέγγιση στα σύνδρομα Overuse,  
Κ. Διαμαντόπουλος

Συντονιστής: 
Θεόδωρος Π. Κορμάς

Επιστημονικό Πρόγραμμα
 Παρασκευή 15 Ιουλίου 2016 
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09.00-11.30  Διαλέξεις 
 Προεδρείο: Ν. Αρμακόλας, Γ. Πεφάνης

 •  Επείγουσες καταστάσεις στην Ορθοπαιδική, Λ. Μπενάκης

 •  Χειρουργικές λύσεις για την αποφυγή της αρθροπλαστικής γόνατος, 
Π. Νταγιόπουλος 

 •  Χειρουργική αντιμετώπιση οσφυαλγίας - Νεώτερες απόψεις, 
Π.Α. Ευσταθίου

 •  Αυχεναλγία. Αίτια και αντιμετώπιση, Χ. Λάλος 

 •  Φυσικοθεραπευτική προσέγγιση σε παθήσεις της ΣΣ, Σ. Γιατράκου 

 •  Ο υπέρηχος στο διαγνωστικό οπλοστάσιο και του Ορθοπαιδικού,  
Α. Φόρτης 

 •  Η αντιμετώπιση της αστάθειας της επιγονατίδος με αποκατάσταση  
του MPFL, Ι. Μίχος  

 •  Αντιμετώπιση των κακοήθων οστικών όγκων, Θ. Π. Κορμάς 

 •  Όγκοι μαλακών μορίων, Ι. Παπακώστας 

 •  Γωνιώδεις και στροφικές παραμορφώσεις κάτω άκρων στα παιδιά,  
Ν. Μαρκέας 

 •  Προσέγγιση της πλατυποδίας στην παιδική ηλικία, Ν. Λαλιώτης

 •  Παράγοντες κινδύνου καταγμάτων σε ελληνικό πληθυσμό, Σ. Παπαδάκης 

 •  Διφωσφωνικά - Παρόν και Μέλλον, Α. Ευσταθίου 

11.30-12.00  Δ ι ά λ ε ι μ μ α

 Σάββατο 16 Ιουλίου 2016 
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12.00-14.30 Διαλέξεις

 Προεδρείο: Ε. Μακρής, Μ. Φάββα

 •  Αστάθεια γόνατος - Συνδεσμικές κακώσεις, Α. Μουρίκης

 •  Εξελίξεις στην αντιμετώπιση της αρθρίτιδας του ώμου,  
Ε. Αντωνογιαννάκης

 •  Αρθροσκόπηση ώμου, Α. Μητσέας 

 •  Οι τελευταίες εξελίξεις στην χειρουργική του ισχίου -  
Fast track surgery, Γ. Μαχαιράς 

 •  Σύγχρονες Εξελίξεις στην ολική αρθροπλαστική γόνατος.  
Ψηφιακή καθοδήγηση, Α. Κάτσος 

 •  Η συμβολή των αναβολικών φαρμάκων στη θεραπεία της οστεοπόρωσης, 
Ν. Δημόπουλος 

 •  Οστεοπόρωση. Μια σιωπηλή νόσος, Χ. Φλώρου  

 •  Η συμμόρφωση του ασθενούς στην φαρμακευτική αγωγή για την 
οστεοπόρωση και ο ρόλος του νοσηλευτή, Κ. Τσιγγάρη, Π. Καλατζή 

 •  Καλοήθεις οστικοί όγκοι, Ι. Παπαναστασίου 

 •  Μέτρα ακτινοπροστασίας στην ακτινοδιάγνωση ορθοπαιδικών 
περιπτώσεων ασθενών στην κλασσική ακτινολογία,  
Ρ. Χρόνη, Π. Πατρινιός

 •  Μη ακτινολογικές μέθοδοι αξιολόγησης της σκολίωσης.  
Επιφανειομέτρηση, Ε. Μαραγκουδάκης

 •  Παρθενώνας και Σπονδυλική Στήλη: Κατασκευαστικές Ομοιότητες,  
Γ. Σάπκας  

14.30   Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. - Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη

 Π.Α. Ευσταθίου, Πρόεδρος Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 

 Κλείσιμο - Συμπεράσματα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
 Σάββατο 16 Ιουλίου 2016 
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Faculty
Γεώργιος Αλεξιάδης
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ειδ/νος Γ.Ν. Αττικής «ΚΑΤ»

Δέσποινα Αλεξοπούλου 
Φυσικοθεραπεύτρια, Προϊσταμένη Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας ΚΑΑ Διάπλαση

Κωνσταντίνος Αναγνωστάκος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Εμμανουήλ Αντωνογιαννάκης
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Νίκος Αρμακόλας 
Επιμελητής Οθροπαιδικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας

Κέλλυ Βακκά
Φυσικοθεραπεύτρια,  
Πρόεδρος Πανελλήνιου Συλλόγου 
Φυσικοθεραπευτών,  
ΠΤ Μεσσηνίας - Λακωνίας

Μαρία Βλάχου
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ειδ/νος Γ.Α.Ο.Ν.Α  «Ο Άγιος Σάββας

Κριστιάν Βασσίου
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ειδ/νος Γ.Ν. Αττικής «ΚΑΤ»

Χρυσούλα Γαλάνακη
Ρευματολόγος

Σταυρούλα Γιατράκου 
Φυσικοθεραπεύτρια MSc

Μαρία Γκούζου
MSc, PhD, Δ/ντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ Καλαμάτας

Σοφία Δάρρα
Ειδ.Αθλητίατρος - Ιατρός Φυσικής  
Ιατρικής και Αποκατάστασης,  
Διευθύντρια Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Νίκος Δημόπουλος 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Δημήτριος Δήμου
Εργοθεραπευτής, Φυσικοθεραπευτής  
ΚΑΑ Διάπλαση

Γιακουμής Διακουμής
Επικουρικός Επιμελητής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α  «Ο Άγιος Σάββας»

Κωνσταντίνος Διαμαντόπουλος
Φυσικοθεραπευτής BSc .PT.,MT., CKTI., 
Υπεύθυνος Φυσικοθεραπευτής  
Π.Α.Ε. Αστέρας Τρίπολης

Ανδρέας Ευσταθίου
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ειδ/νος Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης

Παναγιώτης Ευσταθίου
Ορθοπαιδικός - Χειρουργός Σπονδυλικής 
Στήλης, Πρόεδρος Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

Ιωάννης Ζάγκας
Γενικός Αρχίατρος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής 401 Γ.Σ.Ν.Α.
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Faculty
Χρήστος Ζαμπακίδης
Διευθυντής Α΄ Ορθοπαιδικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Ανδρέας Θαλασσινός
Εργοθεραπευτής

Παναγιώτα Καλατζή
Νοσηλεύτρια Λοιμώξεων MSc, PhD(c)  
Γενικού Νοσοκομείου Λακωνίας, 
Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης 

Ευσταθία Καμπουγέρη
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη  
Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Αλεξάνδρα Καραβασίλη
MD, MSc, Επιστημονική Διευθύντρια  
ΚΑΑ Διάπλαση, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής  
και Αποκατάστασης

Θεόφιλος Καραχάλιος
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

Γεωργιος Κάσδαγλης
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ειδ/νος Γ.Ν. Νίκαιας

Κωνσταντίνος Κατέρος
Διευθυντής Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Αθανάσιος Κάτσος
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας

Κωνσταντίνος Κολοκυθάς
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ειδ/νος Γ.Σ.Ν. 401 Αθήνας

Θεόδωρος Κορμάς
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», 
Γενικός Γραμματέας Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

Χριστίνα Κτιστή
Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Δήμητρα Κωνσταντάρου 
Νοσηλεύτρια Προϊσταμένη Χειρουργείου,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Νίκος Λαλιώτης
Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής - 
Ορθοπαιδικής Παίδων Α.Π.Θ. M.Ch. Orth, 
Πρόεδρος Ο.ΤΕ.ΜΑ.Θ.

Χαράλαμπος Λάλος 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ειδ/νος Γ.Α.Ο.Ν.Α  «Ο  Άγιος Σάββας»

Χρήστος Λιαράκος
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Καλαμάτας

Ευάγγελος Μακρής
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Παρασκευή Μανουσέα
Νοσηλεύτρια  Προϊσταμένη Α΄ Παθολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
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Δημήτρης Μαντάκος 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ειδ/νος Γ.Ν. Αττικής «ΚΑΤ»

Εμμανουήλ Μαραγκουδάκης
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Νικόλαος Μαρκέας
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Γέωργιος Μαχαιράς
Συντονιστής Διευθυντής Δ΄ Ορθοπαιδική 
Κλινική, Γ.Ν. Αττικής «ΚΑΤ»

Ζαχαρίας Μήλης
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης  
«Η Ευαγγελίστρια»

Αθανάσιος Μητσέας
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Ιωάννης Μίχος
Συντονιστής Διευθυντής Δ΄ Ορθοπαιδικής 
Κλινικής Ασκληπιείου Νοσοκομείου Βούλας

Αναστάσιος Μουρίκης
Επιμελητής Α΄, Γενικό «Λαϊκό» Νοσοκομείο 
Αθηνών

Αθανάσιος Μπαδέκας
Διευθυντής Γ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
«Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center»

Λεονάρδος Μπενάκης
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ειδ/νος Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Θεανώ Μπλέκου
Νοσηλεύτρια Υπεύθυνη Α΄ Παθολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Παναγιώτης Νταγιόπουλος
MD, PhD, Χειρουργός Ορθοπαιδικός

Χαράλαμπος Ντινόπουλος
Συντονιστής Διευθυντής Α΄ Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «Ασκληπιείο» Βούλας

Σταμάτιος Παπαδάκης
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Αττικής «ΚΑΤ»

Ιωάννης Παπακώστας
Επιμελητής Α΄, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Ιωάννης Παπαναστασίου
Επιμελητής, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Αθανάσιος Πάπαρης
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ειδ/νος  
Νοσοκομείο «Ασκληπιείο» Βούλας

Παναγιώτης Πατρινιός
ΤΕ Ραδιολογίας Ακτινολογίας,  
Ακτινολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Γεωργία Πέττα
PT. MSc, PhDcand, Καθηγήτρια Εφ. ΤΕΙ-Α, 
Πρόεδρος Ε.Ε.Ε.Φ. 2016

Γεώργιος Πεφάνης 
Φυσικοθεραπευτής, Γενικός Γραμματέας 
Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών, 
ΠΤ Μεσσήνιας - Λακωνίας
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Faculty
Γεώργιος Σάπκας
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ε.Κ.Π.Α.

Σεραφείμ Σαραφόπουλος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ειδ/νος Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Χρήστος Σίνης 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Παναγιώτης Στάθης
Επικουρικός Επιμελητής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Αναστασία Στεργιούλα
Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Κέντρο Ακτινοθεραπευτικής 
Ογκολογίας «Ιασώ»

Κυριακή Τσιγγάρη
Νοσηλεύτρια, MSc Ορθοπεδική Κλινική  
Γενικού Νοσοκομείου Λακωνίας, 
Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης 

Ευαγγελία Τσουλάκου
Επισκέπτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Βασιλική Στριμπάκου 
Φυσικοθεραπεύτρια, Υπεύθυνη Τμήματος 
Ανοιχτής Νοσηλείας ΚΑΑ Διάπλαση

Νικόλαος Σχοινοχωρίτης
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Ορθοπαιδικός, Γ.Ν. Άργους

Μαρία Φάββα 
Νοσηλεύτρια Υπεύθυνη Χειρουργείου,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Χριστίνα Φλώρου 
Νοσηλεύτρια, MSc Χειρουργική Κλινική  
Γενικού Νοσοκομείου Λακωνίας, 
Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης

Αθανάσιος Φόρτης
Διευθυντής Οθροπαιδικής Κλινικής  
Γενικού Παναρκαδικού Νοσοκομείου 
Τρίπολης «Η Ευαγγελίστρια»

Μαρία Χανιά
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD Προϊσταμένη 
Χειρουργικού Τομέα Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου Λακωνίας, 
Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης

Κωνσταντίνος Χριστόπουλος
Επιμελητής, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Ρεβέκα Χρόνη
ΤΕ Ραδιολογίας Ακτινολογίας 
Ακτινολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
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Σημειώσεις
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