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Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδροι  Αθανάσιος Μαγγίνας

  Ματθαίος Παναγιώτου

  

Μέλη  Παναγιώτης Γαλλής

  Ξενοφών Κωστέας

  Αντώνιος Μαρσώνης

  Αθανάσιος Τρίκας
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Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το Καρδιολογικό Τμήμα & Τμήμα Επεμβατικής Καρδιολογίας καθώς και το Καρδιοχειρουργικό 
Τμήμα του Νοσοκομείου Mediterraneo, σε συνεργασία με την Εταιρεία Μελέτης Καρδιαγγειακών 
Παθήσεων διοργανώνει στις 12/11/2016, στην Αθήνα, στο Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, την 
εκπαιδευτική ημερίδα:

«Ομάδες Καρδιάς & Αορτής. Παρόν και Μέλλον»

Στην εκπαιδευτική αυτή ημερίδα θα παρουσιαστούν, με διαδραστικό τρόπο, πολλά και δύσκολα 
περιστατικά των Ομάδων Καρδιάς και Αορτής, από διάφορα Νοσοκομεία της Ελλάδας, καθώς και 
οι μέθοδοι αντιμετώπισής τους, με κλινικά διλήμματα τα οποία πιστεύουμε ότι ενδιαφέρουν άμεσα 
τον Έλληνα Καρδιολόγο και Καρδιοχειρουργό, όπως και άλλους ιατρούς συγγενών ειδικοτήτων 
(Αγγειοχειρουργούς, Επεμβατικούς Ακτινολόγους κλπ). 

Δεν υπάρχει αμφιβολία ότι στην πλειονότητα των καρδιοπαθών, η διάγνωση και η θεραπεία 
μπορούν να καθοριστούν με βάση την κλινική εμπειρία του θεράποντος Ιατρού. Είναι, όμως, πια, 
αδιαμφισβήτητο ότι υπάρχει μία, όχι μικρή, ομάδα καρδιοπαθών, με πολύπλοκα καρδιολογικά 
- καρδιοχειρουργικά ή/και αγγειολογικά προβλήματα, τα οποία απαιτούν στενή επικοινωνία 
και συνεργασία μεταξύ πολλών αντίστοιχων ειδικοτήτων. Η συνεργασία αυτή πρέπει να 
είναι δομημένη, με τη μορφή της Ομάδας Καρδιάς και της Ομάδας Αορτής. Ο πληθυσμός των 
ασθενών αυτών αυξάνεται, συνεχώς, λόγω της αύξησης του προσδόκιμου ζωής και των, ήδη, 
εφαρμοζόμενων συντηρητικών ή επεμβατικών μεθόδων, που έχουν ως αποτέλεσμα μακρύτερη 
επιβίωση με σύμπλοκες καρδιοπάθειες. 

Με τη βεβαιότητα ότι η ενεργός συμμετοχή σας αποτελεί την καλύτερη εγγύηση για την επιτυχία της 
ημερίδας μας, θα χαρούμε να σας καλωσορίσουμε και να γνωρίσουμε μαζί τις νεότερες εξελίξεις 
στο χώρο της Καρδιολογίας - Καρδιοχειρουργικής σε ασθενείς με πολύπλοκες καρδιοπάθειες. 

Με εκτίμηση

Αθανάσιος Μαγγίνας
Καρδιολόγος

Ματθαίος Παναγιώτου
Καρδιοχειρουργός
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Οµάδες Καρδιάς & Αορτής Παρόν και µέλλον
Εκπαιδευτική Ηµερίδα

Εθνικό Ίδρυµα Ερευνών, Αθήνα

Αθήνα

12 Νοεµβρίου 2016
Εθνικό Ίδρυµα Ερευνών

Σάββατο 12 Νοεµβρίου 2016

Πρόγραμμα 12/11/2016

08.30-08.55 Προσέλευση - Εγγραφές 

08.55-09.00 Εισαγωγή - Προσφώνηση 

Α. Μαγγίνας - Μ. Παναγιώτου

09.00-10.30 Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι

«Προχωρημένο Στάδιο Καρδιακής Ανεπάρκειας»

Πρόεδροι: Ι. Κανακάκης, Γ. Σταυρίδης

Περιστατικό 1 
Η πολυπλοκότητα της μηχανικής υποστήριξης σήμερα, Β. Μπιστόλα

Περιστατικό 2 
Κλιμάκωση μηχανικής υποστήριξης μέχρι την τελική θεραπεία,  
Α. Γκουζιούτα 

Περιστατικό 3 
Τελικό στάδιο καρδιακής ανεπάρκειας: συνδυασμένη θεραπεία, Α. Τρίκας 

Η γνώμη των ειδικών 
Γ. Παπαϊωάννου, Α. Αυγεροπούλου, Α. Κρανίδης, Κ. Αναστασιάδης 

10.30-12.00 Β΄ Στρογγυλό Τραπέζι

«Σύμπλοκες Βαλβιδοπάθειες»

Πρόεδροι: Α. Πίτσης, Σ. Φούσας

Περιστατικό 4 
Ιδιαιτερότητες στην TAVI, Ε. Βαβουρανάκης 

Περιστατικό 5 
Ανεπάρκειες κολποκοιλιακών βαλβίδων: το μέλλον είναι εδώ, Κ. Σπάργιας

Περιστατικό 6 
Μαραθωνοδρόμος με ανεπάρκεια μιτροειδούς, Χ. Κυριαζής

Η γνώμη των ειδικών: 
Ι. Στεφανίδης, I. Mπαρμπετσέας, Λ. Πουλημένος, Δ. Μπελντέκος

12.00-12.30 Διάλειμμα
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Οµάδες Καρδιάς & Αορτής Παρόν και µέλλον
Εκπαιδευτική Ηµερίδα

Εθνικό Ίδρυµα Ερευνών, Αθήνα

Αθήνα

12 Νοεµβρίου 2016
Εθνικό Ίδρυµα Ερευνών

Σάββατο 12 Νοεµβρίου 2016

12.30-14.00 Γ΄ Στρογγυλό Τραπέζι

«Σύμπλοκη Στεφανιαία Νόσος»

Πρόεδροι: Δ. Κρεμαστινός, Δ. Αλεξόπουλος

Περιστατικό 7 
Στεφανιαία Νόσος και Βαλβιδοπάθεια, Σ. Δραγομάνοβιτς

Περιστατικό 8 
Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο: όχι πάντα κάτι απλό, Ν. Πιλάτης 

Περιστατικό 9 
Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο σε νεαρή γυναίκα, Γ. Χάχαλης 

Η γνώμη των ειδικών 
Δ. Σιώνης, Χ. Ολύμπιος, Γ. Καραβόλιας, Γ. Οικονομόπουλος, Α. Αθανασίου

14.00-15.00 Διάλειμμα - Ελαφρύ Γεύμα

15.00-16.30 Δ΄ Στρογγυλό Τραπέζι

«Καρδιά και Αγγεία»

Πρόεδροι: Δ. Δουγένης, Ε. Πισιμίσης

Περιστατικό 10 
Ανεύρυσμα θωρακοκοιλιακής αορτής, Β. Τζιλαλής, Ι. Καντουνάκης 

Περιστατικό 11 
Ραγέν αθηρωματικό έλκος αορτής, Δ. Τζερτζεμέλης 

Περιστατικό 12 
Οξύ αορτικό σύνδρομο με απόφραξη ισθμού αορτής, Ι. Κοκοτσάκης

Η γνώμη των ειδικών 
Δ. Μάρας, Π. Παπαπαύλου, Π. Γαλλής, Α. Γουγουλάκης

16.30-17.00 Συμπεράσματα - Σχόλια
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Οµάδες Καρδιάς & Αορτής Παρόν και µέλλον
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Εθνικό Ίδρυµα Ερευνών, Αθήνα
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Πρόεδροι - Ομιλητές - Ειδικοί Σχολιαστές
Αθανασίου Αθανάσιος
Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, 
Imperial College London,  
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής Νοσοκομείου “Hammersmith”

Αλεξόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αναστασιάδης Κυριάκος
Αναπληρωτής Καθηγητής Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Καρδιοθωρακοχειρουργικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»

Αυγεροπούλου Αικατερίνη
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ, Κρατική Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ 
Αν. Καθηγητής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική  
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Γαλλής Παναγιώτης
Διευθυντής Τμήματος Επεμβατικής 
Ακτινολογίας, “Mediterraneo Hospital”

Γκουζιούτα Αγγελική
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, 
Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και Μεταμοσχεύσεων, «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Γουγουλάκης Αλέξανδρος
Aγγειοχειρουργός, “Mediterraneo 
Hospital”

Δουγένης Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιοθωρακοχειρουργικής

Δραγομάνοβιτσ Σπυρίδων
Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής 
Κλινικής, “Mediterraneo Hospital”

Κανακάκης Ιωάννης
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 

Καντουνάκης Ιωάννης
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Ιατρικών Απεικονίσεων, 
401 Γ.Σ.Ν.Α.

Καραβόλιας Γεώργιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
“Metropolitan Hospital”

Κοκοτσάκης Ιωάννης
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Κρανίδης Αθανάσιος
Συντονιστής Διευθυντής,  
Α΄ Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νίκαιας 
Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων»
Κρεμαστινός Δημήτριος  
Καθηγητής Καρδιολογίας
Κυριαζής Χαράλαμπος
Καρδιοχειρουργός, “Metropolitan 
Hospital”
Μάρας Δημήτριος
Aγγειοχειρουργός, Διευθυντής  
Αγγειοχειρουργικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.
Μπαρμπετσέας Ιωάννης
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Επισκέπτης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Baylor College 
of Medicine, Houston, Texas
Μπελντέκος Δημήτριος
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»
Μπιστόλα Βασιλική 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος,  
Β΄ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Οικονομόπουλος Γεώργιος 
Συντονιστής Διευθυντής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Ολύμπιος Χριστόφορος
Συντονιστής Διευθυντής, Καρδιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»
Παπαϊωάννου Γεώργιος
Διευθυντής Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Τμήμα Επεμβατικής Καρδιολογίας - 
Αιμοδυναμικό Εργαστήριο Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών
Παπαπαύλου Πρόδρομος
Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής 
“Metropolitan Hospital”
Πιλάτης Νεκτάριος
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
«ΙΑΣΩ General Hospital» 
Πισιμίσης Ευάγγελος
Συντονιστής Διευθυντής  
Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

Πίτσης Αντώνιος
Καρδιοχειρουργός, Χειρουργός Καρδιάς, 
Θώρακος και Μεγάλων Αγγείων,  
Κλινική «Άγιος Λουκάς»

Πουλημένος Λεωνίδας Ε.
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ., 
Yπεύθυνος Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας

Σιώνης Δημήτριος
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος, 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ»

Σπάργιας Κωνσταντίνος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, 
Νοσοκομείο «Υγεία»

Σταυρίδης Γεώργιος
Διευθυντής Γ΄ Καρδιοχειρουργικού 
Τμήματος, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο»

Στεφανίδης Ιωάννης
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ»

Τζερτζεμέλης Δημήτριος
Καρδιοχειρουργός, “Metropolital 
Hospital”

Τρίκας Αθανάσιος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Τσιλαλής Βασίλειος
Γενικός Αρχίατρος, Ενδαγγειοχειρουργός, 
Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής 
Κλινικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α.

Φούσας Στέφανος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», 
Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής 
Εταιρείας

Χάχαλης Γεώργιος
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Πατρών
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Ημερομηνίες Διεξαγωγής:
Σάββατο 12 Νοεμβρίου 2016.

Τόπος Διεξαγωγής:
Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών
Διεύθυνση: Λεωφ. Βασιλέως Κωνσταντίνου 48, Αθήνα 116 35
Τηλέφωνο: 210 7273700

Γλώσσα:
Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική.

Έκθεση:
Οι Φαρμακευτικές Εταιρείες και οι Εταιρείες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν  
τα προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Σεμιναρίου.

Δικαίωμα Συμμετοχής:
Το Δικαίωμα Συμμετοχής είναι ΔΩΡΕΑΝ και περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση των εργασιών του Σεμιναρίου
• Παραλαβή συνεδριακού υλικού
• Επίσκεψη στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
• Καφέ κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων
•  Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με 6 μόρια (credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης (CME - CPD).

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης:
Οι σύνεδροι, προκειμένου να παραλάβουν το πιστοποιητικό τους,  παρακαλούνται να επισκεφθούν 
τη γραμματεία του Σεμιναρίου με τη λήξη των εργασιών και να παραδώσουν συμπληρωμένη τη 
φόρμα αξιολόγησης.

Τεχνική Γραμματεία:
Κατά τη διάρκεια του Σεμιναρίου θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των παρουσιάσεων. 
Οι κ.κ. ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις εισηγήσεις τους στην τεχνική γραμματεία 
τουλάχιστον 1 ώρα πριν από την έναρξη της ομιλίας τους.

Γενικές Πληροφορίες

Οργάνωση - Γραμματεία
 Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
  Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409
 E-mail: mbriki@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr

Διοργάνωση

Kαρδιολογική και
Καρδιοχειρουργική Μονάδα

Εταιρεία Μελέτης
Καρδιαγγειακών
Παθήσεων

Ε.ΜΕ.ΚΑ.Π.
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Ευχαριστίες

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά για την συμβολή τους 
στην πραγματοποίηση της Εκπαιδευτικής Ημερίδας
Ομάδες Καρδιάς & Αορτής Παρόν και μέλλον τις εταιρίες:

υ γ ε ί α  |  ε ν η μ έ ρ ω σ η  |  ε κ π α ί δ ε υ σ η

Γνωρίστε το eumedline.eu, 
ένα από τα κυρίαρχα portal ιατρικού 
περιεχοµένου στο Ελληνικό 
διαδίκτυο, µε θεµατικές ενότητες 
για τον επαγγελµατία υγείας 
και τον πολίτη

e - m a i l :  i n f o @ e u m e d l i n e . e u ,  τ η λ . :  2 1 0 6 8 2 7 4 0 5

Στο www.eumedline.eu θα βρείτε:

• Σελίδα επαγγελµατιών υγείας 

• Κατάλογο επαγγελµατιών υγείας-µελών 

• Προγράµµατα διαδικτυακής εκπαίδευσης 

  (e-learning)

• Επιστηµονικά άρθρα

• Λίστα Συνεδρίων Ελλάδας-Εξωτερικού

• On-line κάλυψη συνεδρίων

• Κατάλογο νοσοκοµείων-κλινικών

• Αναζήτηση ασθενειών-θεραπειών

• Ιατρικά νέα-ειδήσεις 
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Εθνικό Ίδρυµα Ερευνών, Αθήνα

Αθήνα

12 Νοεµβρίου 2016
Εθνικό Ίδρυµα Ερευνών

Σάββατο 12 Νοεµβρίου 2016
υ γ ε ί α  |  ε ν η μ έ ρ ω σ η  |  ε κ π α ί δ ε υ σ η

Γνωρίστε το eumedline.eu, 
ένα από τα κυρίαρχα portal ιατρικού 
περιεχοµένου στο Ελληνικό 
διαδίκτυο, µε θεµατικές ενότητες 
για τον επαγγελµατία υγείας 
και τον πολίτη

e - m a i l :  i n f o @ e u m e d l i n e . e u ,  τ η λ . :  2 1 0 6 8 2 7 4 0 5

Στο www.eumedline.eu θα βρείτε:

• Σελίδα επαγγελµατιών υγείας 

• Κατάλογο επαγγελµατιών υγείας-µελών 

• Προγράµµατα διαδικτυακής εκπαίδευσης 

  (e-learning)

• Επιστηµονικά άρθρα

• Λίστα Συνεδρίων Ελλάδας-Εξωτερικού

• On-line κάλυψη συνεδρίων

• Κατάλογο νοσοκοµείων-κλινικών

• Αναζήτηση ασθενειών-θεραπειών

• Ιατρικά νέα-ειδήσεις 




