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Ο διαβήτης αφορά πλέον ενα μεγάλο μέρος της κοινωνίας και αυξάνεται παράλληλα με τη 
γήρανση του πληθυσμού.

Σε αντίθεση με ότι πιστεύουν οι ασθενείς, ο διαβήτης δεν αφορά την υπερκατανάλωση γλυκών 
και φυσικά η ρύθμιση διαβήτη δεν στοχεύει απλά σε χαμηλές τιμές σακχάρου. Ο διαβήτης αφορά 
ένα σύνολο επιπλοκών που απαιτούν θεραπευτική στρατηγική και συνεργασία μεταξύ των 
ιατρικών ειδικοτήτων.

Ευτυχώς ο διαβήτης είναι από τις λίγες παθήσεις για τις οποίες έχει γίνει επανάσταση από 
το 2000 και μετά, τόσο σε καινούργιες τεχνολογίες, όσο σε νέες θεραπείες αλλά κυρίως σε 
διαφορετικές θεραπευτικές στρατηγικές και αντιλήψεις.

Είναι ο τρίτος χρόνος που το Διαβητολογικό Κέντρο του ιαΣω General συνεχίζει την προσπάθεια 
συνεργασίας και ενημέρωσης για το διαβήτη και τις συνοσηρότητές του.

Τα θέματα και φέτος είναι πολλά, σύγχρονα και πολύ ενδιαφέροντα. 

Όπως και τις προηγούμενες φορές, θα διαπραγματευθούν σφαιρικά από εξαίρετους ομιλητές, 
που θα διασταυρώσουν τις απόψεις τους με εποικοδομητικό διάλογο, τόσο μεταξύ τους όσο και 
με το ακροατήριο.

Η δική σας συμμετοχή και η διεπιστημονική άριστη συνεργασία μεταξύ μας δίνει χαρά και 
κουράγιο να συνεχίσουμε.

Αντώνιος Λέπουρας
Παθολόγος- Διαβητολόγος

Διευθυντής Παθολογικής & Διαβητολογικής Κλινικής 
IαΣω General

Πρόεδρος Συνεδρίου

Χαιρετισµός
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 Παρασκευή, 24 Νοεμβρίου 2017

 Eπιστημονικό Πρόγραμμα

10:00-10:30  Εγγραφές 

10:30-11:00  Διάλεξη

 Προεδρείο - Σχολιασμός: Ν. Κατσιλάµπρος 

 •  Νέες αντιλήψεις και χρήσεις στις ορμόνες του πεπτικού για τον Διαβήτη, την παχυσαρκία 
και τον περίπλοκο μηχανισμό της θεραπείας τους, Π. Χαλβατσιώτης

11:00-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι

 Αντιµετώπιση Διαβητικού ποδιού µε ή χωρίς αγγειοπάθεια 
 Προεδρείο: Π. Χαλβατσιώτης, Ν. Τεντολούρης, Α. Λέπουρας

 • Αγγειοπαθητικά έλκη. Τα κλειδιά της αντιμετώπισης, Χ. Λούπα

 • Κλινικά παραδείγματα, Α. Καµαράτος

 • Ιατρείο διαβητικού ποδιού. Φτάνουν 10’ για πρόληψη, Ευρ. Τριπόδικα

 • Οστεοαρθροπάθεια Charcot, Ν. Τεντολούρης

 • Διαβητικό πόδι - Οστεομυελίτιδα, Ν. Παπάνας

 • Συζήτηση 

13:00-13:15 Διάλειµµα

13:15-15:00  Στρογγυλό Τραπέζι

  Αγγεία και Διαβήτης Χειρουργική vs Επεµβατική Ακτινολογία vs Συντηρητική 
αντιµετώπιση

 Προεδρείο - Σχολιασμός: Δ. Κελέκης, Ν. Πρωτοπαππάς, Λ. Λαναράς 

 •  Ο ρόλος της επεμβατικής ακτινολογίας στο Διαβήτη με εγκεφαλική ισχαιμία ή στενώσεις 
στις καρωτίδες, Χ. Γκόγκας

 • Ο ρόλος της Αγγειοχειρουργικής στις καρωτίδες, A. Παπαγεωργίου

 • Κάτω άκρα. Πότε και πώς, Ν. Τσεκούρας

 • Οξειδωτικό στρες και διαβητική νευροπάθεια, Α. Λέπουρας

 • Διαβητική νευροπάθεια από την σκοπιά του φυσιοθεραπευτή, Γ. Κουτσοφλίνη

15:00-16:00 Μεσηµβρινή Διακοπή

16:00-16:20 Διάλεξη

 Σακχαρώδης Διαβήτης και Αναπνευστικό 
 Προεδρείο - Σχολιασμός: Σ. Ηρακλειανού

 •  Σακχαρώδης Διαβήτης και μειωμένη αντοχή στην άσκηση ΧΑΠ, υπάρχει συσχέτιση με τον 
ΣΔ; Ποιες θεραπευτικές επιλογές υπάρχουν, Σ. Παππάς  
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16:20-16:50 Διάλεξη

 Σακχαρώδης Διαβήτης και Αυτοανοσία
 Προεδρείο: N. Λάγιος, Αλ. Μπλέτα

 • Ρευματική Αυτοανοσία και Διαβήτης, Ε. Κοµνηνού

 • Σχολιασμός: Αυτοανοσία και Διαβητική Νεφροπάθεια. Αλ. Μπλέτα

16:50-17:00 Διάλειµµα 

17:00-19:00 Θεµατική Ενότητα 1η

 Διαβήτης & Κύηση – Διαβήτης & Τεχνολογία 
 Προεδρείο: Γ. Σταµατίου, Π. Πετρόπουλος

 • Διαβήτης και κύηση. Σύντομη εισήγηση, Γ. Σταµατίου

 • Διαβήτης και υπογονιμότητα, Κ. Κωσταράς 

 •  Κύηση με Διαβήτη. Ιδιαιτερότητες στην παρακολούθηση. Καισαρική ή φυσιολογικός 
τοκετός, Εµµ. Δουλγεράκης

 •  Διαβήτης τύπου 1, μια υψηλού κινδύνου κύηση, Από την πλευρά του Διαβητολόγου,  
Α. Λέπουρας

 • Διαβήτης στο πρώτο έτος ζωής του νεογνού, Α. Βαζαίου

19:00-19:30  Τελετή Έναρξης
 Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί

19:30-20:00 Δορυφορική Διάλεξη µε την ευγενική χορηγία της εταιρίας Sanofi 

 Προεδρείο: Α. Λέπουρας

 •  Οι ανεκπλήρωτες ανάγκες στη θεραπεία με βασική ινσουλίνη: ο ρόλος της ινσουλίνης 
glargine 300U/ml, Π. Μήτρου

20:00-20:45 Θέµατα Αιχµής

 Προεδρείο: Α. Σωτηρόπουλος, Α. Βαζαίου

 •  Συστήματα συνεχούς καταγραφής γλυκόζης, έξυπνες αντλίες. Πόσο κοντά είμαστε στο 
τεχνητό πάγκρεας; Γ. Δηµητριάδης

 •  Αντλία Ινσουλίνης. Αρχές λειτουργίας, πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα, Σ. Λιάτης

 • Συζήτηση - Συμπεράσματα

 Παρασκευή, 24 Νοεμβρίου 2017
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 Σάββατο, 25 Νοεμβρίου 2017
 Πρωινή Συνεδρία 

 Θεµατική Eνότητα 2η

 Διαβήτης - Επιπλοκές

09:20-10:00 Στρογγυλό Τραπέζι

 Οπτικό Σύστηµα και Διαβήτης
 Προεδρείο: Στεφ. Χριστοδούλου

 • Μία ακτίνα φωτός σε ορατά και αόρατα μυστήρια της οράσεως, Στεφ. Χριστοδούλου
 •  Οφθαλμός στον Σακχαρώδη Διαβήτη. Σημαντικές εξελίξεις στην διάγνωση και την 

θεραπεία, Α. Διαµαντή-Ράµζα

10:00-11:15 Στρογγυλό Τραπέζι

 Παχυσαρκία και Διαβήτης. Χειρουργική, Φαρµακευτική ή Διατροφική αντιµετώπιση;
 Προεδρείο - Σχολιασμός: Λ. Λαναράς, Οδ. Βουδούρης, Β. Λαµπαδιάρη

 • Χειρουργική, Ι. Μελισσάς 

 • Φαρμακευτική, Μ. Μπριστιάνου

 • Διατροφική, Δ. Βλάχος

 • Συζήτηση 

11:15-11:30 Διάλειµµα 

11:30-12:00 Διάλεξη

 Προεδρείο: Γ. Κούρτογλου, Α. Λέπουρας

 • Διαβήτης Τύπου 1, υπάρχουν δεδομένα για νεώτερες ινσουλίνες, Β. Λαµπαδιάρη

12:00-13:30 Από του στόµατος θεραπείες. Θεραπευτικά Βήµατα στην κλινική πρακτική
 Προεδρείο: Γ. Ιωαννίδης, Σ. Παππάς, Γ. Κυριαζής

 • Θεραπευτικός Αλγόριθμος, νεώτερα δεδομένα. Εισαγωγή, Γ. Κυριαζής 

 • Βήμα 1ο Μετφορμίνη ή Εναλλακτικά τι… Δ. Αναστασόπουλος

 • Βημα 2ο Ποιος 2/πλος συνδυασμός, A. Σωτηρόπουλος

 • Βημα 3ο 3/πλος η και 4/πλος συνδυασμός, Γ. Ιωαννίδης

 • Σχολιασμός - Συζήτηση

13:30-14:00 Διαβήτης και ins DEGLUDEC µελέτη DEVOTE 
 Προεδρείο - Σχολιασμός: Α. Μελιδώνης

 •  Μελέτη DEVOTE: Επιβεβαίωση της Καρδιαγγειακής ασφάλειας της Ινσουλίνης Degludec με 
ταυτόχρονη σημαντική μείωση των σοβαρών υπογλυκαιμιών, Α. Λέπουρας 
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14:00-15:45  Καρδιά - Αγγεία και Σακχαρώδης Διαβήτης. Υπέρταση, Υπερλιπιδαιµία, Καρδιακή 
Ανεπάρκεια 

 Προεδρείο: Α. Παπαµιχαήλ, Β. Πυργάκης, Μ. Καλαντζή

 •  Καρδιαγγειακός κίνδυνος - Καρδιακή ανεπάρκεια. Θεραπεία με Ινσουλίνη και ιδιαιτερότητες 
στον ΣΔ, Α. Μελιδώνης

 •   Η διερεύνηση της στεφανιαίας νόσου στον ασυμπτωματικό διαβητικό ασθενή,  
X. Πίτσαβος

 •   Ποιοι είναι οι στόχοι της υπερλιπιδαιμίας στο Σακχαρώδη Διαβήτη κ πως θα τους 
πετύχουμε. Ποια είναι η θέση της νέας κατηγορίας GSK9 στα άτομα με διαβήτη, 
Μ. Νούτσου

 •  Υπέρταση νεώτερα δεδομένα. Στόχοι θεραπευτικοί στον ΣΔ. Υπάρχει λόγος να αγνοήσουμε 
την διαστολική υπέρταση; Αθ. Ράπτης

 •  Σχολιασμός πρόσφατων μελετών για υπέρταση, καρδιακή ανεπάρκεια και την επεμβατική 
καρδιολογία σε σχέση με τον Σακχαρώδη Διαβήτη, N. Πιλάτης

15:45-16:45 Μεσηµβρινή Διακοπή

 Aπογευµατινή Συνεδρία 

 Θεµατική Eνότητα 3η

16:45-18:15 Στρογγυλό Τραπέζι

  Σακχαρώδης Διαβήτης, κακοήθειες και λοιµώξεις. Τι σηµαίνει πρόληψη και νέες 
θεραπευτικές αντιλήψεις

 Προεδρείο: Γ. Σκαρλάτος, Σ. Καραγεωργοπούλου, Δ. Aναστασόπουλος

 • Κακοήθειες και Σακχαρώδης Διαβήτης, Στ. Γιασσάς

 •  Σχολιασμός: Όγκοι που αγαπούν τον Σακχαρώδη Διαβήτη και Ακτινοθεραπεία. Νέα 
τεχνολογία, νέες θεραπευτικές δυνατότητες, Έ. Πετεινέλη

 • Διαβήτης και Ουρολογικός καρκίνος, Ν. Μερτζιώτης

 •  Λοιμώξεις στο Διαβήτη και νεώτερα αντιβιοτικά, Θεραπευτικές Στρατηγικές,  
Ά. Πεφάνης 

 •  Εμβολιασμοί Ενηλίκων και Διαβήτης. Χρειάζονται αναμνηστικοί εμβολιασμοί;  
Επιδημία Ιλαράς, τι νεότερο; Α. Λέπουρας

18:15-18:30 Διάλειµµα

18:30-19:00 Δορυφορική Διάλεξη µε την ευγενική χορηγία των εταιριών MSD & VIANEX

 Προεδρείο: Α. Λέπουρας

 •  10 Χρόνια Σιταγλιπτίνης: Εμπλουτίζοντας την κλινική εμπειρία με νεότερα δεδομένα,  
Α. Σωτηρόπουλος

 Σάββατο, 25 Νοεμβρίου 2017
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 Θεµατική Eνότητα 4η

 Σύγχρονες Θεραπείες - Εντατικοποίηση Θεραπείας στον Τύπο 2

19:00-20:30 Στρογγυλό Τραπέζι

 Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 1 και Εξατοµικευµένες Θεραπείες
 Προεδρείο - Σχολιασμός: Α. Λέπουρας, Σ. Μπούσµπουλας

    Θεραπείες του Τύπου 2 στον Τύπο 1

 • Διαβήτης Τύπου 1 και μετφορμίνη, Γ. Κούρτογλου

 • Διαβήτης Τύπου 1 και SGLT-2, A. Κουτσοβασίλης

 • Διαβήτης Τύπου 1 και GLP1, Α. Παπαζαφειροπούλου

20:30-21:00 Δορυφορική Διάλεξη µε την ευγενική χορηγία της εταιρίας Boehringer Ingelheim

 Προεδρείο: Α. Λέπουρας

 •  Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 2, από το Γλυκαιμικό Έλεγχο έως τις μελέτες 
καρδιαγγειακών εκβάσεων: ο ρόλος της εμπαγλιφλοζίνης στη σύγχρονη θεραπευτική 
προσέγγιση, Α. Λέπουρας

21:00-21:40 Στρογγυλό Τραπέζι

 Σακχαρώδης Διαβήτης - Ενέσιµες θεραπείες
 Προεδρείο: Α. Κουτσοβασίλης, Α. Λέπουρας. Ε. Χατζηαγγελάκη

 •  Από τους GLP-1 η και με Βασική Ινσουλίνη, στην εντατικοποίηση θεραπείας με μείγματα η 
ταχέως δρώντα ανάλογα, στον ΣΔ Tύπου 2, A. Σωτηρόπουλος

 • Συζήτηση

21:40-22:00 Συµπεράσµατα - Τελετή Λήξης

 Προεδρείο: Α. Λέπουρας

 Σάββατο, 25 Νοεμβρίου 2017



Νοεµβρίου 2017 Royal Olympic Hotel, Αθήνα24-25

13



Η παθολογία συνεργάζεται και... περιποιεί το διαβήτη
Νεώτερες θεραπευτικές θεωρήσεις στην καθηµερινή 
κλινική πρακτική και στην πρόληψη των επιπλοκών

Σακχαρώδης Διαβήτης 2017

14

Ευρετήριο Oµιλητών
Αναστασόπουλος Δηµήτριος
Παθολόγος, Επιμελητής Παθολογικής-Διαβητολογικής 
Κλινικής και Διαβητολογικού Κέντρου ΙΑΣΩ General

Βαζαίου Ανδριανή 
Διευθύντρια Παιδιατρικής & Υπεύθυνη Διαβητολογικού 
Κέντρου, Ά  Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού»

Βλάχος Διονύσιος 
Γενικός Ιατρός, Ιατρικός Διευθυντής Eurodiet Μed 

Βουδούρης Oδυσσέας 
Χειρουργός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Παρισίων, 
Διευθυντής Τμήματος Βαριατρικής και Μεταβολικής 
Χειρουργικής ΙΑΣΩ General

Γιασσάς Στυλιανός
Ογκολόγος-Παθολόγος, Διευθυντής Γ΄ Ογκολογικής 
Κλινικής ΙΑΣΩ General

Γκόγκας Χρήστος 
Επεμβατικός Νευροακτινολόγος, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Τμήματος Επεμβατικής Νευροακτινολογίας 
ΙΑΣΩ General

Διαµαντή-Ράµζα Αναστασία 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο 
Αθηνών

Δηµητριάδης Γιώργος 
Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Β΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Δουλγεράκης Εµµανουήλ 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διευθύνων Σύμβουλος Ομίλου 
ΙΑΣΩ

Ηρακλειανού Στέλλα 
Διευθυντρία Γ΄ Παθολογικού Τμήμα και Διαβητολογικού 
Κέντρου, Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο»

Ιωαννίδης Ιωάννης 
Παθολόγος με εξειδίκευση στον Διαβήτη, Διευθυντής 
Ά  Παθολογικής Κλινικής & Υπεύθυνος Διαβητολογικού 
Ιατρείου, Γ.Ν. Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων» 

Καλαντζή Μαρία 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Ά , Ά  Καρδιολογική Κλινική, 
Υπεύθυνη Τμήματος Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς, 
ΙΑΣΩ General

Καµαράτος Αλέξανδρος 
Διευθυντής Ιατρείου Διαβητικού Ποδίου, Τζάνειο 
Νοσοκομείο, Πειραιά

Καραγεωργοπούλου Σοφία 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Τμήμα Παθολογικής Ογκολογίας 
ΙΑΣΩ 

Κατσιλάµπρος Νικόλαος 
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 

Κελέκης Δηµήτριος 
Ομ. Καθηγητής Ακτινολογίας Παν/μίου Αθηνών, 
Διευθυντής Τμήματος Ιατρικών Απεικονίσεων ΙΑΣΩ

Κοµνηνού Ελένη 
Ρευματολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη 
Ρευματολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ General και 
Υπεύθυνη Ιατρείου Αυτοάνοσων Ρευματικών 
Παθήσεων και Κύησης ΙΑΣΩ

Κούρτογλου Γεώργιος 
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Υπεύθυνος Παθολογικού & 
Διαβητολογικού Τμήματος,  
Παθολογική Κλινική «ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ», Θεσσαλονίκη

Κουτσοβασίλης Αναστάσιος 
Παθολόγος - Διαβητολόγος Επιμελητής Β ,́  
Υπεύθυνος Ιατρείου λιπιδίων Γ΄ Παθολογικού Τμήματος & 
Διαβητολογικού Κέντρου Γ.Ν. Νίκαιας

Κουτσοφλίνη Γεωργία 
Φυσικοθεραπεύτρια, Ειδική για το Χρόνιο Πόνο  
και τα Μυοσκελετικά Περιστατικά

Κυριαζής Ιωάννης 
Παθολόγος με Εξειδίκευση στο Διαβήτη,  
Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής & Ιατρείου Διαβήτη-
Παχυσαρκίας, Γ.Ν. Αττικής ΚΑΤ, Πρόεδρος Δ.Σ 
Ε.Μ.Πα.Κ.Α.Ν [Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου 
για Αγγειακά Νοσήματα] 
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Κωσταράς Κωνσταντίνος 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Ιατρός Αναπαραγωγής, «Institute of Life» ΙΑΣΩ

Λάγιος Νικόλαος 
Oρθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής  
Ά  Ορθοπαιδικής Κλινικής, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Ορθοπαιδικού Τμήματος και Υπεύθυνος Ιατρείου 
Οστεοπόρωσης ΙΑΣΩ General

Λαµπαδιάρη Βαΐα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας-Σακχαρώδους 
Διαβήτη, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο,  
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λαναράς Λεωνίδας 
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Λαμίας 

Λιάτης Σταύρος 
Επιμελητής Ά  ΕΣΥ, Παθολόγος με εξειδικευση στο 
διαβήτη, Ά  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Λαϊκό Νοσοκομείο Αθηνών

Λέπουρας Αντώνιος 
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής Διαβητολογικής 
Κλινικής και Διαβητολογικού Κέντρου ΙΑΣΩ General

Λούπα Χαρίκλεια 
Παθολόγος με Εξειδίκευση στο Διαβήτη - 
Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ιατρείο Διαβητικού 
Ποδιού «Δημήτρης Βογιατζόγλου», Νοσοκομειακή 
Μονάδα «ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΝΓΚ»

Μελιδώνης Ανδρέας 
Συντονιστής-Διευθυντής Ά  Παθολογικής Κλινικής  
& Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

Μελισσάς Ιωάννης 
Χειρουργός, Καθηγητής Χειρουργικής, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Διευθυντής Τμήματος Βαριατρικής και 
Μεταβολικής Χειρουργικής ΙΑΣΩ General

Μερτζιώτης Νικόλαος 
Χειρουργός Ουρολόγος-Ανδρολόγος, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Αθηνών Διευθυντής Ουρολογικής 
Κλινικής, Επανορθωτικής και Χειρουργικής 
Ανδρολογίας ΙΑΣΩ General, Πρόεδρος Εταιρείας 
Προληπτικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας Περίθαλψης

Μήτρου Παναγιώτα
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Ερευνήτρια Εθνικού Κέντρου Διαβήτη, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν»

Μπλέτα Αλίκη 
Νεφρολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού 
και Επιστημονικά Υπεύθυνη Νεφρολογικού Τμήματος 
ΙΑΣΩ General

Μπούσµπουλας Σταύρος 
Παθολόγος-Διαβητολόγος,  
Διευθυντής Γ΄ Παθολογικής Κλινικής  
& Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου,  
Γ.Ν. Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων»

Μπριστιάνου Μάγδα 
MD, Phd, Παθολόγος με εξειδίκευση στο διαβήτη, 
Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Λαμίας

Νούτσου Μαρίνα 
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Παπαγεωργίου Αντώνιος 
Αγγειοχειρουργός, Διευθυντής  
Β΄ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΙΑΣΩ General

Παπαζαφειροπούλου Αθανασία 
Παθολόγος με Εξειδίκευση στο Διαβήτη, MSc, 
PhD, Επιμελήτρια Β ,́ Ά  Παθολογική Κλινική & 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

Παπαµιχαήλ Ανδρέας 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Δ́  Καρδιολογικής Κλινικής 
ΙΑΣΩ General

Παπάνας Νικόλαος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Σακχαρώδους 
Διαβήτη, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου-
Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, Β΄ Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής, Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Αντιπρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας Μελέτης 
Διαβητικού Ποδιού



Η παθολογία συνεργάζεται και... περιποιεί το διαβήτη
Νεώτερες θεραπευτικές θεωρήσεις στην καθηµερινή 
κλινική πρακτική και στην πρόληψη των επιπλοκών

Σακχαρώδης Διαβήτης 2017

16

Παππάς Σταύρος 
Παθολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής  
Γ΄ Παθολογικού Τμήματος και Διαβητολογικού Κέντρου 

Γ.Ν. Νίκαιας

Πετεινέλη Έφη 
MD, PhD, Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος Επιστημονικός 
Συνεργάτης ΙΑΣΩ

Πετρόπουλος Παρασκευάς 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Μαιευτικής-
Γυναικολογικής Εταιρείας, Διευθυντής Τμήματος 
Υπερήχων, ΙΑΣΩ

Πεφάνης Άγγελος 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής της 
Παθολογικής Κλινικής του ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Πιλάτης Νεκτάριος 
Eπεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής  
Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής και Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου ΙΑΣΩ General

Πίτσαβος Χρήστος 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Πρωτοπαππάς Νικόλαος 
Διευθυντής Χειρουργικής, Συνεργάτης IΑΣΩ General

Πυργάκης Βλάσιος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Ράπτης Αθανάσιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική - Μονάδα 
Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Σκαρλάτος Ιωάννης 
Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικού - Ογκολογικού Τμήματος, 
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Αθηνών «Άγιος Σάββας»

Σταµατίου Γεώργιος 
Δρ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Πρόεδρος Διοικητικού 
Συμβουλίου Ομίλου ΙΑΣΩ

Σωτηρόπουλος Αλέξιος 
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής  
Γ΄ Παθολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Νίκαιας  
«Άγιος Παντελεήμων»

Τεντολούρης Νίκος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής,  
Ά  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Ειδική 
Νοσολογία & Διαβητολογικό Κέντρο, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Τριπόδικα Ευριδίκη 
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Ά  Μτκ,  
Λαϊκό Νοσοκομείο, Επιστημονική Συνεργάτης 
ΙΑΣΩ General

Τσεκούρας Νικόλαος 
Αγγειοχειρουργός, Διδάκτωρ Παν/μίου Αθηνών

Χαλβατσιώτης Παναγιώτης 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας,  
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χατζηαγγελάκη Ερυφίλη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-Μεταβολικών 
Νοσημάτων, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογικήκή Κλινική, 
Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χριστοδούλου Στέφανος 
Οφθαλμoλόγος Χειρουργός, Διευθυντής Οφθαλμολογικής 
Κλινικής ΙΑΣΩ General
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Ευχαριστίες
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Γενικές Πληροφορίες

Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Παρασκευή, 24 και Σάββατο, 25 Νοεμβρίου 2017 

Τόπος Διεξαγωγής

Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αίθουσα “TEMPLAR’S”

Γλώσσα Συνεδρίου

Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική

Έκθεση

Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα 

προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου.

Δικαίωμα Συμμετοχής

Η εγγραφή είναι δωρεάν και περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου

• Παραλαβή συνεδριακού υλικού

•  Παραλαβή του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης του Συνεδρίου με μόρια Συνεχιζόμενης 

Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME - CPD).

Οργάνωση - Γραµµατεία

Μαραθωνοµάχων 26, 15124 Μαρούσι
E-mail dpanakoulia@tmg.gr
Τηλ. 210 6827405, 210 6839690-1
Fax 210 6827409 
Website www.tmg.gr 
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Σηµειώσεις






