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ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ
ο ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Από την Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ

Xαιρετισμός
Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε στο 9ο Ετήσιο Καρδιολογικό Συνέδριο 
Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης που διοργανώνει η Καρδιολογική 
Κλινική του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, υπό την αιγίδα της 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. Το Συνέδριο θα διεξαχθεί από 23 έως 
25 Φεβρουαρίου 2018 στο Συνεδριακό Κέντρο του ξενοδοχείου Astir, στην 
Αλεξανδρούπολη.

Αυτή τη χρονιά, το κεντρικό θέμα του Συνεδρίου είναι η Θρομβοκαρδιολογία. 
Μία ακόμη χρονιά σημαδεύθηκε από σημαντικές μελέτες και νέα δεδομένα 
στην πρόληψη και θεραπεία της θρόμβωσης, η οποία αποτελεί τον κοινό 
παρονομαστή των τριών συχνότερων και απειλητικότερων καρδιαγγειακών 
νοσημάτων, δηλαδή του εμφράγματος του μυοκαρδίου, του αγγειακού 
εγκεφαλικού επεισοδίου και της οξείας πνευμονικής εμβολής. Τις νέες ελπίδες, 
ευκαιρίες αλλά και προκλήσεις που γεννούν τα αποτελέσματα των πρόσφατων 
μελετών επιθυμούμε να σας παρουσιάσουμε και να συζητήσουμε μαζί σας.

Παράλληλα με το κεντρικό θέμα, οι συνεργάτες της Κλινικής μας και μεγάλος 
αριθμός διεθνώς αναγνωρισμένων ειδικών από όλη την Ελλάδα θα αναλύσουν 
όπως κάθε χρόνο τις πρόσφατες επιστημονικές εξελίξεις και την τεχνολογική 
πρόοδο σε ευρύ φάσμα καίριων τομέων της Καρδιολογίας. Η εκκίνηση 
του Συνεδρίου γίνεται με τα διαδραστικά Κλινικά Εργαστήρια στη βάση 
παρουσίασης απαιτητικών κλινικών περιστατικών και σχολιασμού τους υπό το 
πρίσμα των πρόσφατων Κατευθυντηρίων Οδηγιών. Θα εστιάσουμε επίσης στις 
αλληλεπιδράσεις καρδιάς και νεφρών καθώς και στα σύγχρονα διλήμματα στην 
καρδιαγγειακή πρόληψη, που προέκυψαν από την είσοδο νέων φαρμάκων 
και νέων στρατηγικών θεραπείας του σακχαρώδη διαβήτη, της αρτηριακής 
υπέρτασης και της υπερλιπιδαιμίας. Ιδιαίτερη θέση καταλαμβάνουν ακόμη η 
οξεία και χρόνια αντιμετώπιση του ασθενή με έμφραγμα του μυοκαρδίου και η 
πρόοδος στην αντιμετώπιση των βαλβιδοπαθειών, της καρδιακής ανεπάρκειας 
και των αρρυθμιών.

Πιστεύουμε ότι τα άκρως επίκαιρα θέματα που θα συζητηθούν στο Συνέδριο 
ενδιαφέρουν άμεσα όχι μόνο τους Καρδιολόγους, αλλά και τους Συναδέλφους 
πολλών άλλων ειδικοτήτων καθώς και Νοσηλεύτριες / Νοσηλευτές. Για το 
λόγο αυτό, εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου, θα χαρούμε 
ιδιαίτερα αν μας τιμήσετε όπως κάθε χρόνο με την παρουσία και τη συμμετοχή 
σας.

Με θερμούς φιλικούς χαιρετισμούς,

Σταύρος Β. Κωνσταντινίδης

Καθηγητής Καρδιολογίας Δ.Π.Θ.

Δημήτριος Ν. Τζιακάς

Καθηγητής Καρδιολογίας Δ.Π.Θ.
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Πρόεδρος: Πολυχρονίδης Αλέξανδρος, 
Καθηγητής Χειρουργικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Οργανωτική Επιτροπή 
Πρόεδροι: 

Κωνσταντινίδης Σταύρος
Τζιακάς Δημήτριος

Μέλη: 
Στάκος Δημήτριος
Χαλικιάς Γεώργιος

Θωμαΐδη - Ντανασέλ Αντίνα - Οκτάβια
Χοτίδης Αθανάσιος 

Επιστημονική Επιτροπή
Αδαμόπουλος Σταμάτιος, Αθήνα
Αλεξόπουλος Δημήτριος, Αθήνα

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ, Αθήνα
Βασιλικός Βασίλειος, Θεσσαλονίκη

Γιαννακούλας Γεώργιος, Θεσσαλονίκη
Γουδέβενος Ιωάννης,Ιωάννινα 

Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος, Αθήνα
Θώδης Ηλίας, Αλεξανδρούπολη

Θωμαΐδη-Ντανασέλ Αντίνα - Οκτάβια, 
Αλεξανδρούπολη

Κανακάκης Ιωάννης, Αθήνα
Κανονίδης Ιωάννης, Θεσσαλονίκη

Καραμήτσος Θεόδωρος, Θεσσαλονίκη
Καρβούνης Χαράλαμπος, Θεσσαλονίκη

Κατσούρας Χρήστος, Ιωάννινα
Κωνσταντινίδης Σταύρος, Αλεξανδρούπολη

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος, Ιωάννινα
Μανώλης Αθανάσιος Αθήνα

Μανώλης Αντώνιος, Αθήνα
Μιχάλης Λάμπρος, Ιωάννινα
Παπάνας Νικόλαος, Αλεξανδρούπολη
Παρθενάκης Φραγκίσκος, Κρήτη
Πασαδάκης Πλουμής, Αλεξανδρούπολη
Σημαντηράκης Εμμανουήλ, Ηράκλειο
Σκουλαρίγκης Ιωάννης, Λάρισα
Σπάργιας Κωνσταντίνος, Αθήνα
Στάκος Δημήτριος, Αλεξανδρούπολη
Στειρόπουλος Πασχάλης, Αλεξανδρούπολη
Τζιακάς Δημήτριος, Αλεξανδρούπολη
Τούτουζας Κωνσταντίνος, Αθήνα
Τρυποσκιάδης Φίλιππος, Λάρισα
Τσιούφης Κωνσταντίνος, Αθήνα
Φιλιππάτος Γεράσιμος, Αθήνα
Φούσας Στέφανος, Πειραιάς
Χαλικιάς Γεώργιος, Αλεξανδρούπολη
Χάχαλης Γεώργιος, Πάτρα
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ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ
ο ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Από την Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ

11:00 - 11:45  Εγγραφές  
Registration

11:45 - 14:00  Στρογγυλό Τραπέζι Καρδιαγγειακής Νοσηλείας 
Cardiovascular Nursing Session

  ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΞΕΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ  
ΣΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΜΟΝΑΔΑ, ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ  
ΚΑΙ ΤΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

  DIFFERENTIAL DIAGNOSIS AND MANAGEMENT OF CARDIAC EMERGENCIES  
IN THE CORONARY CARE UNIT, THE CARDIOLOGY WARD AND THE CATH LAB

  Προεδρείο - Συντονισμός: Ε. Κόνσουλα, Αλεξανδρούπολη /  
Α. Μπαμπαγιαννάκη, Αλεξανδρούπολη / I. Ουλιανούδη, Αλεξανδρούπολη 

  Chairpersons - Moderators: A. Babayannaki, Alexandroupolis /  
E. Konsoula, Alexandroupolis / I. Oulianoudi, Alexandroupolis

	 •		Οξύ θωρακικό άλγος 
Μ. Δέδογλου, Αλεξανδρούπολη 
Αcute chest pain 
M. Dedoglu, Alexandroupolis

	 •		Aρρυθμίες 
Δ. Στάκος, Αλεξανδρούπολη 
Arrhythmias 
D. Stakos, Alexandroupolis

	 •		Αιμοδυναμική κατέρρειψη 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Haemodynamic collapse 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

14:00 - 16:00  Aπογευματινό διάλλειμα  
Afternoon Break

16:00 - 18:00  Στα Όρια των Κατευθυντηρίων Οδηγιών 
At the Edge of the Guidelines

  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΠΑΙΤΗΤΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
PRESENTATION OF CHALLENGING CASES

 Προεδρείο: Ε. Ηλιοδρομίτης, Αθήνα / Σ. Φούσας, Πειραιάς
 Chairpersons: S. Fousas, Piraeus / E. Iliodromitis, Athens
	 •		Ασθενής με πνευμονική υπέρταση και σοβαρή αορτική στένωση,  

Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
A patient with pulmonary hypertension and severe aortic stenosis,  
S. Konstantinides, Alexandroupolis

	 •		Πνευμονική υπέρταση και σοβαρή αορτική στένωση:  
Τι λένε οι Κατευθυντήριες Οδηγίες;  
Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη 
A patient with pulmonary hypertension and severe aortic stenosis:  
What do the guidelines say?  
G. Chalikias, AlexandroupolisΕπ
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Θεραπεία Kαρδιαγγειακών
Nοσημάτων 2018

Treatment of Cardiovascular
Diseases in 2018

Μια χρονιά στη Θρομβοκαρδιολογία A Year of Thrombocardiology
23-25/2/2018 ASTIR HOTEL Αλεξανδρούπολη Αlexandroupolis Greece

	 •		Συζήτηση  
Discussion

	 •		Ασθενής με πνευμονική υπέρταση και σοβαρή ανεπάρκεια  
αριστεράς κοιλίας, 
Π. Κίκας, Αλεξανδρούπολη 
A patient with pulmonary hypertension and severe left ventricular failure, 
P. Kikas, Alexandroupolis

	 •		Πνευμονική υπέρταση και καρδιακή ανεπάρκεια (Ομάδα 2):  
Τι λένε οι Κατευθυντήριες Οδηγίες; 
Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη 
Pulmonary hypertension and left ventricular failure (Group 2):  
What do the guidelines say? 
G. Giannakoulas, Thessaloniki

	 •		Συζήτηση  
Discussion

	 •		Ασθενής με πνευμονική υπέρταση και σοβαρή πνευμονοπάθεια, 
Α. Θωμαΐδη, Αλεξανδρούπολη 
A patient with pulmonary hypertension and severe pulmonary disease, 
A. Thomaidis, Alexandroupolis

	 •		Πνευμονική υπέρταση και πνευμονοπάθειες (Ομάδα 3):  
Τι λένε οι Κατευθυντήριες Οδηγίες; 
Π. Στειρόπουλος, Αλεξανδρούπολη 
Pulmonary hypertension and pulmonary disease (Group 3):  
What do the guidelines say? 
P. Stiropoulos, Alexandroupolis

	 •		Συζήτηση  
Discussion

18:00 - 18:30  Διάλειμμα καφέ  
Coffee break

18:30 - 19:30  Δορυφορικό Συμπόσιο  
Satellite Symposium

19:30 - 20:00  Τελετή Έναρξης  
Opening Ceremony

20:00 - 21:00  Δορυφορικό Συμπόσιο  
Satellite Symposium 

21:00 - 21:30   Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

Παρασκευή 23 Φεβρουαρίου 2018 | Friday 23 February 2018
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ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ
ο ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Από την Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ

09:00 - 10:15  Επίκαιρο Θέμα - Αλληλεπιδράσεις Οργάνων 
Hot Topic - Organ Interactions

 ΚΑΡΔΙΑ ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΙ: ΜΙΑ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΗ ΣΧΕΣΗ
 HEART AND THE KIDNEYS: A DANGEROUS LIAISON
 Προεδρείο: Σ. Παναγούτσος, Αλεξανδρούπολη / Κ. Τσιούφης, Αθήνα
 Chairpersons: S. Panagoutsos, Alexandroupolis / K. Tsioufis, Athens
	 •		Νέας γενιάς αντιδιαβητικά φάρμακα πλέον απαραίτητα για όλους;  

Ή μας αρκούν η μετφορμίνη και οι σουλφονυλουρίες; 
Ν. Παπάνας, Αλεξανδρούπολη 
Next generation antidiabetic drugs for everyone? Or are metformin  
and the sulfonylureas totally fine? 
N. Papanas, Alexandroupolis

	 •		Πως επηρεάζει η νεφρική (δυσ)λειτουργία τις αποφάσεις μας για την 
αντιμετώπιση της καρδιακής ανεπάρκειας;  
Ι. Σκουλαρίγκης, Λάρισα 
How does renal (dys) function affect our decisions on the management  
of heart failure? 
J. Skoularigis, Larisa

	 •		Αντιπηκτική και αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στον ασθενή με νεφρική 
ανεπάρκεια: Τι πρέπει να προσέξουμε; 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Anticoagulant and antiplatelet treatment in the patient with renal failure: 
Which are the caveats? 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

	 •		Συζήτηση  
Discussion

10.15 - 11.30  Σύγχρονη Καρδιαγγειακή Απεικόνιση 
Contemporary Cardiovascular Imaging

 ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΡΕΙ Ο ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ
 WHAT THE CLINICAL CARDIOLOGIST NEEDS TO KNOW
 Προεδρείο: Χ. Καρβούνης, Θεσσαλονίκη / Φ. Παρθενάκης, Ηράκλειο
 Chairpersons: C. Karvounis, Thessaloniki / F. Parthenakis, Heraklion
	 •		Υπερηχοκαρδιογραφία, 

Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη 
Echocardiography, 
G. Chalikias, Alexandroupolis

	 •		Μαγνητικός συντονισμός, 
Θ. Καραμήτσος, Θεσσαλονίκη 
Magnetic resonance imaging, 
T. Karamitsos, Thessaloniki
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Θεραπεία Kαρδιαγγειακών
Nοσημάτων 2018

Treatment of Cardiovascular
Diseases in 2018

Μια χρονιά στη Θρομβοκαρδιολογία A Year of Thrombocardiology
23-25/2/2018 ASTIR HOTEL Αλεξανδρούπολη Αlexandroupolis Greece

	 •		Ενδοαυλική απεικόνιση των στεφανιαίων αγγείων, 
Κ. Τούτουζας, Αθήνα 
Intraluminal imaging of the coronary vessels, 
K. Toutouzas, Athens

	 •		Συζήτηση  
Discussion

11:30 - 12:00  Διάλειμμα καφέ  
Coffee break

12:00 - 12:30  Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

12:30 - 13:30  Δορυφορικό Συμπόσιο 
Satellite Symposium

13:30 - 14:15   Επίκαιρο Θέμα - Καρδιαγγειακή Πρόληψη 
Hot Topic - Cardiovascular Prevention

  ΦΑΡΜΑΚΑ ΚΑΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΛΗΨΗ:  
ΟΣΟ ΝΕΟΤΕΡΟ ΤΟΣΟ ΚΑΙ ΚΑΛΥΤΕΡΟ;

  DRUGS AND STRATEGIES IN MODERN CARDIOVASCULAR PREVENTION:  
THE NEWER THE BETTER?

 Προεδρείο: Ι. Γουδέβενος, Ιωάννινα / I. Κανονίδης, Θεσσαλονίκη
 Chairpersons: I. Goudevenos, Ioannina / I. Kanonidis, Thessaloniki
	 •		Υπολιπιδαιμική θεραπεία με αναστολείς PCSK-9 κατά προτίμηση πλέον  

στους ασθενείς υψηλού κινδύνου; Ή μας αρκούν οι στατίνες; 
Ε. Λυμπερόπουλος, Ιωάννινα 
Hypolipidaemic therapy with PCSK - 9 inhibitors to be preferred for patients  
at high cardiovascular risk? Or are the statins still fine? 
E. Liberopoulos, Ioannina

	 •		Στόχοι αντιυπερτασικής θεραπείας 2018: Όσο χαμηλότερη πίεση,  
τόσο το καλύτερο - και για όλους; 
Aθ. Μανώλης, Αθήνα 
Antihypertensive treatment targets 2018: The lower the better - for  
everyone? 
Ath. Manolis, Athens

	 •		Συζήτηση 
Discussion

14:15 - 14:45  Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

14:45 - 15:15  Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture 

15:15 - 17:30  Απογευματινό διάλειμμα 
Afternoon break

Σάββατο 24 Φεβρουαρίου 2018 | Saturday 24 February 2018
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ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ
ο ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Από την Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ

17:30 - 18:00  Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

18:00 - 18:30   Διάλεξη σε Επίκαιρο Θέμα  
Lecture in Focus

  Η ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΕΥΑΛΩΤΗΣ ΠΛΑΚΑΣ:  
ΕΝΑ ΤΑΞΙΔΙ 20 ΕΤΩΝ ΠΟΥ ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ

  THE VULNERABLE PLAQUE REVISITED:  
A 20-YEAR LONG, ONGOING JOURNEY

 Ομιλητής: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη 
 Speaker: D. Tziakas, Alexandroupolis

18:30 - 19:00  Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

19:00 - 19:30  Διάλειμμα καφέ  
Coffee Break

19.30 - 20.00  Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

20:00 - 21:30  Επίκαιρο Θέμα - Καρδιακή Ανεπάρκεια 
Hot Topic - Heart Failure

 ΤΙ ΦΕΡΝΕΙ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ;
 WHAT WILL THE FUTURE BRING IN HEART FAILURE THERAPY?
 Προεδρείο: Aντ. Μανώλης, Αθήνα / Φ. Τρυποσκιάδης, Λάρισα
 Chairpersons: Ant. Manolis, Athens / F. Triposkiadis, Larisa
	 •		Υπάρχει ακόμη περιθώριο για νέες φαρμακευτικές θεραπείες; 

Γ. Φιλιππάτος, Αθήνα 
Is there still place for new medical therapies? 
G. Filippatos, Athens

	 •		Αμφικοιλιακή βηματοδότηση: Για ποιούς και με ποιά προσπέλαση; 
Ε. Σημαντηράκης, Ηράκλειο 
Biventricular pacing: For whom and with which access? 
Ε. Simantirakis, Heraklion

	 •		Ποιοί ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια χρειάζονται τελικά προληπτική 
τοποθέτηση απινιδωτή; 
Β. Βασιλικός, Θεσσαλονίκη 
Which patients with heart failure need prophylactic implantation  
of a defibrillator? 
V. Vasilikos, Thessaloniki

	 •		Συσκευές υποστήριξης, μεταμόσχευση - και τί άλλο ακόμη είναι  
στον ορίζοντα; 
Σ. Αδαμόπουλος, Αθήνα 
Assist devices, transplantation - and what is yet to come? 
S. Adamopoulos, Athens

	 •		Συζήτηση  
Discussion
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Θεραπεία Kαρδιαγγειακών
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Diseases in 2018
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09:30 - 11:40  Επίκαιρο Θέμα - Η Καρδιολογία από τη Θεωρία στην Κλινική Πράξη 
Hot Topic - Cardiology, from Theory to Clinical Practice

  ΟΙ ΝΕΕΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΟΥ 2017:  
ΣΕ ΤΙ ΘΑ ΕΠΗΡΕΑΣΟΥΝ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΟΥ ΠΡΑΞΗ;

  NEW EUROPEAN GUIDELINES 2017: HOW WILL THEY AFFECT MY CLINICAL  
PRACTICE?

 Προεδρείο: A. Σπανός, Αθήνα / Γ. Χάχαλης, Πάτρα 
 Chairpersons: Α. Spanos, Athens / G. Chachalis, Patra 
	 •		Έμφραγμα του μυοκαρδίου με ανάσπαση ST: Τα σημαντικότερα στις νέες 

Οδηγίες, 
Δ. Στάκος, Αλεξανδρούπολη 
Myocardial infarction with ST segment elevation: The essentials in the new 
Guidelines 
D. Stakos, Alexandroupolis

	 •		Έμφραγμα του μυοκαρδίου με ανάσπαση ST: Ποιές αλλαγές φέρνουν  
οι νέες Οδηγίες στην καθημερινή μου πρακτική; Ποιά ερωτήματα 
παραμένουν αναπάντητα; 
Ι. Κανακάκης, Αθήνα 
Myocardial infarction with ST segment elevation: How do the new  
Guidelines change my clinical practice? Which questions remain  
unanswered? 
I.Kanakakis, Athens

	 •		Διπλή αντιαιμοπεταλιακή θεραπεία: Τα σημαντικότερα στις νέες Οδηγίες, 
Χ. Κατσούρας, Ιωάννινα 
Dual antiplatelet treatment: The essentials in the new Guidelines 
C. Katsouras, Ioannina

	 •		Συζήτηση Ειδικών  
Panel discussion

	 •		Βαλβιδοπάθειες - αορτική βαλβίδα: Ποιές αλλαγές φέρνουν οι νέες Οδηγίες 
στην καθημερινή μου πρακτική; Ποιά ερωτήματα παραμένουν αναπάντητα; 
Ε. Βαβουρανάκης, Αθήνα 
Aortic valve disease: How do the new Guidelines change my clinical  
practice? Which questions remain unanswered? 
E. Vavouranakis, Athens

	 •		Βαλβιδοπάθειες - μιτροειδής και τριγλώχινα βαλβίδα: Ποιές αλλαγές 
φέρνουν οι νέες Οδηγίες στην καθημερινή μου πρακτική; Ποιά ερωτήματα 
παραμένουν αναπάντητα; 
Κ. Σπάργιας, Αθήνα 
Mitral and tricuspid valve disease: How do the new Guidelines change  
in my clinical practice? Which questions remain unanswered? 
K. Spargias, Athens

	 •		Συζήτηση Ειδικών  
Panel discussion

Κυριακή 25 Φεβρουαρίου 2018 | Sunday 25 February 2018
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ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ
ο ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Από την Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ

11:40 - 12:00  Διάλειμμα καφέ 
Coffee Break

12:00 - 12:30  Διάλεξη σε Επίκαιρο Θέμα 
Lecture in Focus

  ΕΝΑΛΛΑΓΗ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΩΝ: ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ
  SWITCHING PLATELET RECEPTOR INHBITING THERAPIES: A 2018 UPDATE
  Προεδρείο: Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη
  Chairperson: S. Konstantinides, Alexandroupolis
  Ομιλητής: Δ. Αλεξόπουλος, Αθήνα
  Speaker: D. Alexopoulos, Athens

12:30 - 14:00  Ανασκόπηση και Συμπεράσματα 
Congress Highlights

	 •		Καρδιακή Ανεπάρκεια 
Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη 
Heart failure 
D.Tziakas, Alexandroupolis

	 •		Στεφανιαία νόσος  
Δ. Στάκος, Αλεξανδρούπολη 
Coronary artery disease 
D. Stakos, Alexandroupolis

	 •		Βαλβιδοπάθειες, καρδιακή απεικόνιση 
Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη 
Valvular heart disease, cardiac imaging 
G. Chalikias, Alexandroupolis

	 •		Αντιθρομβωτική θεραπεία 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
Antithrombotic treatment 
S. Konstantinides, Alexandroupolis

  Λήξη Συνεδρίου  
Adjourn
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Παρασκευή 23 Φεβρουαρίου 2018 | Friday 23 February 2018
18:30 - 19:30  Δορυφορικό Συμπόσιο  

Satellite Symposium 
  ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΤΑΘΕΡΗΣ 

ΣΤΗΘΑΓΧΗΣ
 PROGRESS IN THE TREATMENT OF HEART FAILURE AND STABLE ANGINA

 Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη
 Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis
	 •		Μεταφράζοντας τα φαρμακολογικά χαρακτηριστικά της Τορασεμίδης  

σε σημαντικό κλινικό όφελος,  
Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη  
Translating the pharmacological characteristics of torasemide  
into clinical benefit 
G. Chalikias, Alexandroupolis

 •		Ο ρόλος του σταθερού συνδυασμού μετοπρολόλης / ιβαμπραδίνης  
στην αντιμετώπιση των ασθενών με σταθερή στηθάγχη,  
Δ. Στάκος, Αλεξανδρούπολη 
Role of the fixed combination of metoprolol and ivabradine in the  
treatment of patients with stable angina 
D. Stakos, Alexandroupolis

  Με την ευγενική χορηγία: WinMedica 
Sponsored by: WinMedica

20:00 - 21:00  Δορυφορικό Συμπόσιο  
Satellite Symposium 

  ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ. ΤΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΤΩΝ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΩΝ 
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ.

  IMPORTANCE OF A COMBINATION OF SAFETY AND EFFICACY IN  
ANTICOAGULANT TREATMENT. THE EXAMPLE OF MULTICENTER  
RANDOMIZED STUDIES.

 Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη
 Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis
	 •		Προκλήσεις και διλήμματα στην αντιπηκτική αγωγή - Η θέση της Απιξαμπάνης 

Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη 
Challenges and dilemma in anticoagulant treatment,  
G. Giannakoulas, Thessaloniki

	 •		Η εμπειρία από τη συνήθη κλινική πρακτική - Η συνέπεια στα αποτελέσματα 
Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη 
The experience of every day clinical practice - The consistency in results  
G. Chalikias, Alexandroupolis

	 •		Συζήτηση - Σχόλια - Συμπεράσματα   
Discussion - Closing remarks - Conclusion 

  Με την ευγενική χορηγία: Pfizer  
Sponsored by: Pfizer 
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Σάββατο 24 Φεβρουαρίου 2018 | Saturday 24 February 2018

Παρασκευή 23 Φεβρουαρίου 2018 | Friday 23 February 2018
21:00 - 21:30   Δορυφορική Διάλεξη  

Satellite Lecture 
  Η ΔΙΕΓΕΡΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΛΥΤΗΣ ΓΟΥΑΝΥΛΙΚΗΣ ΚΥΚΛΑΣΗΣ (SGC), ΤΟΥ 

ΥΠΟΣΤΡΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΝΟ, ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ 
ΧΡΟΝΙΑΣ ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ

  STIMULATION OF SOLUBLE GUANYLATE CYCLASE (SGC), THE NO SUBSTRATE, 
IN THE CONTEMPORARY THERAPEUTIC APPROACH TO CHRONIC THROMBO-
EMBOLIC PULMONARY HYPERTENSION

 Προεδρείο: Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
 Chairperson: S. Konstantinides, Alexandroupolis
 Ομιλητής: Γ. Γιαννακούλας, Θεσσαλονίκη
 Speaker: G. Giannakoulas, Thessaloniki
  Με την ευγενική χορηγία: MSD 

Sponsored by: MSD

12:00 - 12:30  Δορυφορική Διάλεξη  
Satellite Lecture 

  ΠΩΣ ΝΑ ΒΕΛΤΙΩΣΟΥΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ ΜΕΙΩΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ.

  HOW TO IMPROVE THE CLINICAL COURCE OF PATIENTS WITH HEART FAILURE 
WITH REDUCED EJECTION FRACTION: INTERESTING CASES AND  
PRACTICAL TIPS.

 Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη
 Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis
 Ομιλητής: Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη
 Speaker: G. Chalikias, Alexandroupolis
  Με την ευγενική χορηγία: Novartis 

Sponsored by: Novartis

12:30 - 13:30  Δορυφορικό Συμπόσιο  
Satellite Symposium 

  ΠΡΟΟΔΟΣ ΣΤΗ ΘΡΟΜΒΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ: Η ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΡΙΒΑΡΟΞΑΜΠΑΝΗΣ
 PROGRESS IN THROMBOCARDIOLOGY: THE CONTRIBUTION OF RIVAROXABAN

 Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη / Κ. Τσιούφης, Αθήνα
 Chairpersons: K. Tsioufis, Athens / D. Tziakas, Alexandroupolis
	 •		Προστατεύοντας την καρδιά, τα αγγεία και τον εγκέφαλο των ασθενών  

με κολπική μαρμαρυγή: Η αξία του rivaroxaban 
Κ. Τσιούφης, Αθήνα 
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Protecting the heart, vessels & brain in patients with atrial fibrillation:  
The value of rivaroxaban 
K. Tsioufis, Athens

	 •		Σύγχρονη θεραπεία της ΦΘΕ: Πώς μπορούν τα τελευταία δεδομένα  
να βελτιώσουν την καθημερινή πρακτική; 
Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
VTE treatment today: Ηοw can the latest data help to improve clinical 
pactice?  
S. Konstantinides, Alexandoupolis

	 •		Συζήτηση Ειδικών  
Panel discussion

  Με την ευγενική χορηγία: Bayer - Elpen 
Sponsored by: Bayer - Elpen

14:15 - 14:45  Δορυφορική Διάλεξη  
Satellite Lecture 

  ΤΟ EVOLOCUMAB ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ.

 EVOLOCUMAB IN DYSLIPIDEMIA TREATMENT. REAL LIFE CLINICAL CASES.

 Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη
 Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis 
 Ομιλητής: Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη
 Speaker: G. Chalikias, Alexandroupolis
  Με την ευγενική χορηγία: Amgen 

Sponsored by: Amgen

14:45 - 15:15  Δορυφορική Διάλεξη 
Satellite Lecture

  ΑΖΙΛΣΑΡΤΑΝΗ: ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ ΧΡΗΣΙΜΟΣ ΕΝΑΣ ΝΕΟΣ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΗΣ  
ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ ΑΓΓΕΙΟΤΑΣΙΝΗΣ II;

  AZILSARTAN: WHY A NEW ANGIOTENSIN II ANTAGONIST IS USEFUL  
IN CLINICAL PRACTICE?

 Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη
 Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis 
 Ομιλητής: Κ. Τσιούφης, Αθήνα
 Speaker: K. Tsioufis, Athens
  Με την ευγενική χορηγία: ΒΙΑΝΕΞ 

Sponsored by: VIANEX

Σάββατο 24 Φεβρουαρίου 2018 | Saturday 24 February 2018
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Σάββατο 24 Φεβρουαρίου 2018 | Saturday 24 February 2018
17:30 - 18:00  Δορυφορική Διάλεξη 

Satellite Lecture

  ΤΟ NT-PROBNP ΕΙΝΑΙ Ο ΒΙΟΔΕΙΚΤΗΣ ΕΚΛΟΓΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ  
ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 
NT-PROBNP IS THE BIOMARKER OF CHOICE FOR MANAGING HEART FAILURE

 Προεδρείο: Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη
 Chaiperson: S. Konstantinides, Alexandroupolis
 Ομιλητής: Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη
 Speaker: G. Chalikias, Alexandroupolis
  Με την ευγενική χορηγία: Roche Diagnostics 

Sponsored by: Roche Diagnostics

18:30 - 19:00  Δορυφορική Διάλεξη  
Satellite Lecture 

  ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡYΓΗ ΝΕΟΤΕΡΑ 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ

  ANTITHROMBOTIC THERAPY IN PATIENTS WITH ATRIAL FIBRILLATION NEW 
INSIGHTS FOR PATIENTS THAT UNDERGO PERCUTANEOUS INTERVENTION

 Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη
 Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis 
 Ομιλητής: Σ. Κωνσταντινίδης, Αλεξανδρούπολη 
 Speaker: S. Konstantinides, Alexandroupolis
  Με την ευγενική χορηγία: Boehringer Ingelheim 

Sponsored by: Boehringer Ingelheim

19.30 - 20.00  Δορυφορική Διάλεξη  
Satellite Lecture 

  ΟΙ ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΕΣ ΦΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΟΙ ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ

  EVOLUTION OF CARDIOVASCULAR RISK AND OPTIMAL THERAPEUTIC  
INTERVENTIONS

 Προεδρείο: Δ. Τζιακάς, Αλεξανδρούπολη
 Chairperson: D. Tziakas, Alexandroupolis
 Ομιλητής: Γ. Χαλικιάς, Αλεξανδρούπολη
 Speaker: G. Chalikias, Alexandroupolis
  Με την ευγενική χορηγία: Servier 

Sponsored by: Servier
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Αδαμόπουλος Σταμάτιος
Διευθυντής Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας  
και Μονάδας Μεταμοσχεύσεων,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο», Αθήνα

Αλεξόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 
Αθήνα

Βασιλικός Βασίλειος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Διευθυντής Γ’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Γιαννακούλας Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»

Γουδέβενος Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Δέδογλου Μαρίνος
Νοσηλευτής, Εντατική Μονάδα Εμφραγμάτων, 
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Β΄ 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Θωμαΐδη - Ντανασέλ Αντίνα - Οκτάβια
Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Κανακάκης Ιωάννης
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Κανονίδης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
«Ιπποκράτειο» Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Καραμήτσος Θεόδωρος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»

Καρβούνης Χαράλαμπος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»

Κατσούρας Χρήστος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Τμήματος 
Iατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κίκας Πέτρος
Ειδικός Καρδιολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Κόνσουλα Ευθυμία
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Εντατικής 
Εμφραγμάτων, Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Κωνσταντινίδης Σταύρος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη,  
Medical Director, Center for Thrombosis and Hemo-
stasis, University Medical Center, Mainz, Germany

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας Τμήματος 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Μανώλης Αντώνιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Γ΄ 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, Αθήνα

Μανώλης Αθανάσιος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας, Αθήνα
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Θεραπεία Kαρδιαγγειακών
Nοσημάτων 2018

Treatment of Cardiovascular
Diseases in 2018

Μια χρονιά στη Θρομβοκαρδιολογία A Year of Thrombocardiology
23-25/2/2018 ASTIR HOTEL Αλεξανδρούπολη Αlexandroupolis Greece

Μπαμπαγιαννάκη Άννα
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Ουλιανούδη Ιωάννα
Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο,  
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Παναγούτσος Στυλιανός
Καθηγητής Νεφρολογίας Ιατρικής Σχολής 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Παπάνας Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - 
Σακχαρώδους Διαβήτη Ιατρικής Σχολής 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου - Ιατρείου Διαβητικού 
Ποδιού, Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη, Αντιπρόεδρος 
Ευρωπαϊκής Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού

Παρθενάκης Φραγκίσκος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου

Σημαντηράκης Εμμανουήλ
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου

Σκουλαρίγκης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σπανός Αναστάσιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Καρδιολογικών Κλινικών Ναυτικού Νοσοκομείου 
Αθηνών, Διευθυντής ΔΥΓ/ΓΕΝ

Σπάργιας Κωνσταντίνος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Διαδερμικών Βαλβίδων, Νοσοκομείο «Υγεία», 
Αθήνα

Στάκος Δημήτριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Στειρόπουλος Πασχάλης
Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας Ιατρικής 
Σχολής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Τζιακάς Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν. Αθηνών

Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Καθηγητής Καρδιολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τσιούφης Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Υπεύθυνος Μονάδας 
Υπέρτασης, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν. Αθηνών,  
Πρόεδρος Ε.Κ.Ε.

Φιλιππάτος Γεράσιμος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Φούσας Στέφανος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής  
Γ.Ν. «Τζάνειο» Πειραιά

Χαλικιάς Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Χάχαλης Γεώργιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Πατρών
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Ημερομηνίες Διεξαγωγής
23 - 25 Φεβρουαρίου 2018 

Τόπος Διεξαγωγής
Astir Hotel Alexandroupolis
Πάρκο Εγνατίας, 681 00 Αλεξανδρούπολη, Τ. 25510 38000.

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Έκθεση
Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων & Συσκευών θα εκθέσουν τα προϊόντα 
τους, κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου.

Μοριοδότηση
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS, χορηγεί δεκατρία 
(13) μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο.

Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges)
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες για την 
είσοδο τόσο στον συνεδριακό όσο και στον εκθεσιακό χώρο, καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. 
Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από 
την συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του 
Συνεδρίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του 
Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε 
σύνεδρος ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών του επιστημονικού προγράμματος. 
Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες δεν μοριοδοτούνται. 
Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα 
(barcode scanners) στις κονκάρδες των συνέδρων.

Τεχνική Γραμματεία
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των παρουσιάσεων. Οι 
κ.κ. ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις εισηγήσεις τους τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της 
ομιλίας τους.

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ: 210 68 27 405 & 210 68 39 690-1,  
Φαξ: 210 68 27 409
Email: cgastounioti@tmg.gr  
Website: www.tmg.gr

Διοργάνωση

Ιατρική Εταιρεία Θράκης

Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία

Πανεπιστημιακή  
Καρδιολογική Κλινική ΔΠΘ

Υπό την αιγίδα:

G
en

er
al

 In
fo

rm
at

io
n



21

Θεραπεία Kαρδιαγγειακών
Nοσημάτων 2018

Treatment of Cardiovascular
Diseases in 2018

Μια χρονιά στη Θρομβοκαρδιολογία A Year of Thrombocardiology
23-25/2/2018 ASTIR HOTEL Αλεξανδρούπολη Αlexandroupolis Greece



22

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ
ο ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Από την Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική του Δ.Π.Θ

Ευ
χα

ρι
στ

ίε
ς

Η Οργανωτική Επιτροπή του  
9ου Καρδιολογικού Συνεδρίου Ανατολικής Μακεδονίας & Θράκης,  

ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στην επιτυχία του Συνεδρίου:
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