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Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνεργάτες,

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής της Ελπί(δο)ς Καρδιολογικής 
Διημερίδας, έχω την τιμή και τη χαρά να σας προσκαλέσω να 
συμμετάσχετε για έβδομη συνεχόμενη χρονιά στη Διημερίδα μας, η 
οποία έχει ως κεντρικό θέμα «Καρδιολογικά Διλήμματα: Θέσεις & 
Αντιπαραθέσεις».

Η Διημερίδα διοργανώνεται από την Εταιρεία Μελέτης Καρδιαγγειακών 
Παθήσεων (Ε.ΜΕ.ΚΑ.Π.) με τη συνεργασία της Καρδιολογικής Κλινικής 
του Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς» και πρόκειται να πραγματοποιηθεί 21 και 22 
Σεπτεμβρίου 2018 στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο Divani Caravel.

Με τις πιο θερμές ευχαριστίες για το ενδιαφέρον σας και με τη βεβαιότητα 
ότι η ενεργός συμμετοχή σας αποτελεί την καλύτερη εγγύηση για την 
επιτυχία της Διημερίδας μας, θα χαρούμε να σας καλωσορίσουμε και να 
γνωρίσουμε μαζί τις νεότερες εξελίξεις στο χώρο των Καρδιαγγειακών 
Παθήσεων.

Με εκτίμηση,

Δρ. Αθανάσιος Τρίκας  
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 

Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
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Eπιτροπές

Σ. Αδαμόπουλος
Γ. Αθανασόπουλος
Ι. Αλεξανιάν
Α. Αναστασάκης
Γ. Ανδρικόπουλος
Α. Ανδρουλάκης
Σ. Αράπη
Μ. Αργυρίου
Π. Αρσένος
Σ. Βαϊνά 
Ε. Βενιέρη
Δ. Βλαχάκος
Γ. Γαβριελάτος 
Ε. Γερακιός
Η. Γιαλάφος
Κ. Γκατζούλης
Κ. Γρηγορίου 
Κ. Δημητριάδης
Α. Δρίτσας
Κ. Ευδωρίδης
Ε. Ηλιοδρομίτης
Δ. Ηλιόπουλος
Α. Κακκάβας

Ε. Καλλίστρατος 
Ι. Κανακάκης
Α. Καραβίδας
Β. Κατσή
Γ. Κατσιμαγκλής
Ν. Καυκάς
Γ. Κορωνιώτης
Α. Κρανίδης
Α. Κωτσάκης
Γ. Λάζαρος
Ι. Λαουτάρης
Β. Λόζος
Σ. Λυμπέρη
Α. Μαγγίνας
Θ. Μακρής
Ι. Μαντάς
Π. Μαντζουράτου
Αθ. Μανώλης
Αν. Μανώλης
Φ. Μητρόπουλος
Β. Μουντάκη
Ι. Μουρούζης
Β. Μπιστόλα

Γ. Μπλαζάκης
Δ. Μυτάς
Μ. Νικολάου
Α. Νταλιάνης
Τ. Ξυδάς
Χ. Ολύμπιος
Μ. Παναγιώτου
Κ. Πάντος
Κ. Παπαδόπουλος
Ι. Παρασκευαΐδης
Ι. Παρίσης
Α. Πασχάλης
Σ. Πατσιλινάκος
Σ. Παττακός
Δ. Πετράς
Α. Πιπιλής
Ε. Πισιμίσης
Λ. Πουλημένος
Σ. Πράπας
Σ. Σαββανής
Α. Σιδέρης 
Ε. Σινιοράκης
Δ. Σιώνης

Ι. Σκιαδάς
Ι. Σκουλαρίγκης
Ι. Σκούμας
Α. Σκούρα
Α. Σπανός
Κ. Σπάργιας
Γ. Σπυρόπουλος
Π. Στουγιάννος 
Β. Συρίου
Σ. Τζέης
Σ. Τζώρτζης
Π. Τόλιος
Σ. Τουμανίδης
Δ. Τούσουλης
Κ. Τριανταφύλλου
Α. Τρίκας 
Δ. Φαρμάκης
Γ. Φιλιππάτος
Π. Χαλβατσιώτης
Ι. Χλωρογιάννης
Χ. Χρυσοχόου

 Σ. Αδαμόπουλος 
 Γ. Γαβριελάτος 
 Κ. Ευδωρίδης 
 Α. Ζήκος
 Ι. Καπλάνης 
 Α. Μαρσώνης 

 Β. Μουντάκη 
 Γ. Μπλαζάκης 
 Α. Πασχάλης 
 Α. Σκούρα 
 Π. Στουγιάννος 
 Σ. Τζώρτζης

Μέλη:

Επιστημονική Επιτροπή 

Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδρος:  Α. Τρίκας

Πρόεδρος: Φ. Τρυποσκιάδης

Μέλη:
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Ελπί(δο)ς Καρδιολογική Διημερίδα
Καρδιολογικά Διλήμματα: Θέσεις & Αντιπαραθέσεις

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 21 Σεπτεμβρίου 2018

09:30 - 10:00 Έναρξη - Σύντομοι Χαιρετισμοί

10:00 - 11:00 Στρογγυλό Tραπέζι 1
 «Καρδιονεφρικό σύνδρομο: ουτοπία ή γεγονός»
 Πρόεδροι: Ε. Ηλιοδρομίτης, Δ. Τούσουλης

 •  Υπέρ: Δ. Βλαχάκος

 •  Κατά: Ι. Παρίσης 

 •  Συζήτηση: Γ. Μπλαζάκης, Δ. Πετράς

11:00 - 12:00 Στρογγυλό Tραπέζι 2
 «Μεταβολικό σύνδρομο: η ύπαρξή του συνεχίζεται»
 Πρόεδροι: Ι. Σκουλαρίγκης, Π. Χαλβατσιώτης

 •  Υπέρ: Μ. Νικολάου 

 •  Κατά: Γ. Λάζαρος

 •  Συζήτηση: Β. Συρίου, Σ. Τζώρτζης

12:00 - 12:30  Διάλειμμα καφέ

12:30 - 13:30 Στρογγυλό Tραπέζι 3
  «Καρδιακή ανεπάρκεια: κατάταξη και αντιμετώπιση  

με βάση το κλάσμα εξώθησης»
 Πρόεδροι: Α. Σπανός, Γ. Φιλιππάτος

 •  Σωστό: Α. Καραβίδας

 •  Λάθος: Χ. Χρυσοχόου

 •  Συζήτηση: Γ. Γαβριελάτος, Γ. Κορωνιώτης, Ι. Μαντάς

13:30 - 14:30 Στρογγυλό Tραπέζι 4
  «Αντιπηκτική αγωγή στη κολπική μαρμαρυγή:  

όλοι πρέπει να λαμβάνουν NOAC»
 Πρόεδροι: Αντ. Μανώλης, Ε. Πισιμίσης

 •  Υπέρ: Γ. Ανδρικόπουλος

 •  Κατά: Αθ. Μανώλης

 •  Συζήτηση: Γ. Κατσιμαγκλής, Α. Πασχάλης

14:30 - 16:00 Μεσημβρινή Διακοπή
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21-22 Σεπτεμβρίου 2018

Αθήνα, Divani Caravel

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 21 Σεπτεμβρίου 2018

16:00 - 17:00  Στρογγυλό Tραπέζι 5
 «Χρόνια στεφανιαία νόσος: υπέρ...»
 Πρόεδροι: Α. Κωτσάκης, Σ. Παττακός

 •  Επεμβατικής αγωγής, Α. Ανδρουλάκης  

 •  Χειρουργικής αντιμετώπισης, Μ. Παναγιώτου

 •  Συζήτηση: Φ. Μητρόπουλος, Λ. Πουλημένος 

17:00 - 18:00  Στρογγυλό Tραπέζι 6
  «Χρόνια κολπική μαρμαρυγή: η κατάλυση  

είναι θεραπεία επιλογής»
 Πρόεδροι: Κ. Γκατζούλης, Α. Σιδέρης 

 •  Υπέρ, Ι. Σκιαδάς

 •  Κατά, Σ. Τζέης

 •  Συζήτηση: Π. Αρσένος, Ε. Γερακιός

18:00 - 18:30  Διάλειμμα καφέ

18:30 - 19:00  Δορυφορική Διάλεξη 

19:00 - 19:30  Διάλεξη
  «Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης  

και πνευμονική αρτηριακή υπέρταση: η γκρίζα ζώνη»
 Πρόεδρος: Σ. Λυμπέρη

 Εισηγητής: Φ. Τρυποσκιάδης

19:30 - 20:00  Δορυφορική Διάλεξη

14:30 - 15:30 «Meet the Experts - Συνάντηση με τους Ειδικούς»

Παράλληλη Συνεδρία Αίθουσα «Aristotelis 2»
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Ελπί(δο)ς Καρδιολογική Διημερίδα
Καρδιολογικά Διλήμματα: Θέσεις & Αντιπαραθέσεις

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 22 Σεπτεμβρίου 2018

09:00 - 10:00  Στρογγυλό Tραπέζι 7
  «Ασυμπτωματική στένωση της αορτικής βαλβίδος: 

συντηρητική αντιμετώπιση σε όλους»
 Πρόεδροι: Δ. Σιώνης, Σ. Τουμανίδης

 •  Υπέρ, Γ. Αθανασόπουλος

 •  Κατά, Κ. Σπάργιας

 •  Συζήτηση: Σ. Αράπη, Κ. Ευδωρίδης

10:00 - 11:00  Στρογγυλό Tραπέζι 8
  «Πολυαγγειακή στεφανιαία νόσος: η χειρουργική 

αντιμετώπιση είναι θεραπεία επιλογής»
 Πρόεδροι: Α. Κρανίδης, Σ. Πράπας

 •  Υπέρ, Ι. Χλωρογιάννης

 •  Κατά, Σ. Βαϊνά

 •  Συζήτηση: Β. Λόζος, Π. Τόλιος, Κ. Τριανταφύλλου 

11:00 - 11:30  Δορυφορική Διάλεξη 

11:30 - 12:00  Διάλειμμα καφέ
12:00 - 12:30  Δορυφορική Διάλεξη 
12:30 - 13:30  Στρογγυλό Tραπέζι 9
 «Η υπερβολική άσκηση βλάπτει στο καρδιαγγειακό σύστημα»
 Πρόεδροι: Τ. Ξυδάς, Ι. Σκούμας

 •  Υπέρ, Α. Δρίτσας 

 •  Κατά, Α. Αναστασάκης

 •  Συζήτηση: Ι. Λαουτάρης, Α. Σκούρα

13:30 - 14:30  Στρογγυλό Tραπέζι 10
  «Οι ARNIs στην αντιμετώπιση της καρδιακής ανεπάρκειας: 

πρέπει να περιλαμβάνονται στο αρχικό θεραπευτικό σχήμα»
 Πρόεδροι: Σ. Αδαμόπουλος, Ι. Παρασκευαΐδης 

 •  Υπέρ, Κ. Παπαδόπουλος

 •  Κατά, Β. Μπιστόλα

 •  Συζήτηση: Ι. Αλεξανιάν, Ε. Σινιοράκης 

14:30 - 15:30 Μεσημβρινή διακοπή
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21-22 Σεπτεμβρίου 2018

Αθήνα, Divani Caravel

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 22 Σεπτεμβρίου 2018

15:30 - 16:30 Στρογγυλό Tραπέζι 11
  «Η διαβητική μυοκαρδιοπάθεια: υπάρχει σύμφωνα  

με τα νεότερα δεδομένα»
 Πρόεδροι: Χ. Ολύμπιος, Σ. Πατσιλινάκος

 •  Υπέρ, Σ. Σαββανής

 •  Κατά, Α. Κακκάβας

 •  Συζήτηση: Ε. Βενιέρη, Δ. Μυτάς
16:30 - 17:30 Στρογγυλό Tραπέζι 12
  «Τα ινότροπα αποτελούν χρήσιμη λύση στην καρδιακή ανεπάρκεια»
 Πρόεδροι: Ι. Κανακάκης, Ν. Καυκάς

 •  Υπέρ, Α. Νταλιάνης 

 •  Κατά, Δ. Φαρμάκης

 •  Συζήτηση: Γ. Σπυρόπουλος, Π. Στουγιάννος

17:30 - 18:00 Διάλειμμα καφέ

18:00 - 19:15 Στρογγυλό Tραπέζι 13
  «Συνιστάται η χρήση της θυρεοειδικής ορμόνης  

στη θεραπευτική αντιμετώπιση των καρδιακών παθήσεων»
 Πρόεδροι: Α. Μαγγίνας, Κ. Πάντος

 •  Υπέρ, Ι. Μουρούζης

 •  Κατά, Π. Μαντζουράτου

 •  Συζήτηση: Η. Γιαλάφος, Κ. Γρηγορίου
19:15 - 19:45 Διάλεξη
  «Αορτικός διαχωρισμός τύπου II: συντηρητική ή επεμβατική θεραπεία»
 Πρόεδρος: Δ. Ηλιόπουλος
 Εισηγητής: Μ. Αργυρίου

19:45 - 20:30 Στρογγυλό Tραπέζι 14
  «Θεραπεία αρτηριακής υπέρτασης: οι β-αναστολείς δεν πρέπει 

να χορηγούνται σαν αρχική μονοθεραπεία»
 Πρόεδροι: Θ. Μακρής, Α. Πιπιλής

 •  Υπέρ, Κ. Δημητριάδης
 •  Κατά, Ε. Καλλίστρατος
 •  Συζήτηση: Β. Κατσή, Β. Μουντάκη
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Ελπί(δο)ς Καρδιολογική Διημερίδα
Καρδιολογικά Διλήμματα: Θέσεις & Αντιπαραθέσεις

Σάββατο, 22 Σεπτεμβρίου 2018

11:00 - 11:30  Δορυφορική Διάλεξη
  «Βέλτιστη αντιμετώπιση του ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια 

στο νοσοκομείο»
 Πρόεδρος: Α. Τρίκας

 Ομιλητής: Π. Στουγιάννος

12:00 - 12:30  Δορυφορική Διάλεξη
  «Ο ρόλος της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής στη διαχείριση  

των οξέων στεφανιαίων συνδρόμων: Ποιοι ασθενείς,  
για πόσο και γιατί?»

 Πρόεδρος: Α. Τρίκας

 Ομιλητής: Λ. Πουλημένος

Παρασκευή, 21 Σεπτεμβρίου 2018

14:30 - 15:30 Παράλληλη Συνεδρία
  «Meet the Experts - Συνάντηση με τους Ειδικούς»
  Η σημασία της βέλτιστης αγωγής στη διαχείριση του ασθενούς με 

Καρδιακή Ανεπάρκεια με μειωμένο κλάσμα εξώθησης. Κλινικά 
διλήμματα και πρακτικές απαντήσεις.

 Πρόεδρος: Α. Τρίκας

 Ομιλήτρια: Α. Γκουζιούτα

18:30 - 19:00  Δορυφορική Διάλεξη
  «Διαχείριση υπερτασικού ασθενή σύμφωνα με τις νεότερες 

κατευθυντήριες οδηγίες 2018»
 Πρόεδρος: A. Τρίκας 

 Εισηγήτρια: Ε. Τριανταφυλλίδη

19:30 - 20:00  Δορυφορική Διάλεξη
  «Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με ΚΜ.  

Νεότερα δεδομένα για τους ασθενείς που υποβάλλονται  
σε αγγειοπλαστική»

 Πρόεδρος: Α. Τρίκας

 Ομιλητής: Γ. Γαβριελάτος 

Πρόγραμμα  
Παράλληλης Συνεδρίας | Δορυφορικών Διαλέξεων
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Ελπί(δο)ς Καρδιολογική Διημερίδα
Καρδιολογικά Διλήμματα: Θέσεις & Αντιπαραθέσεις

Πρόεδροι - Ομιλητές - Σχολιαστές
Αδαμόπουλος Σταμάτιος
Διευθυντής Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας  
& Μονάδας Μεταμοσχεύσεων - Μηχανικής 
Υποστήριξης, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»
Αθανασόπουλος Γεώργιος
Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»
Αλεξανιάν Ιωάννης
Επιμελητής Β́ , Β́  Καρδιολογική κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Αναστασάκης Αριστείδης
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας 
Κληρονομικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων,  
Ά  Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Ανδρικόπουλος Γεώργιος
Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής Κλινικής & Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογίας Βηματοδότησης,  
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center
Ανδρουλάκης Αριστείδης
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Αράπη Σοφία 
Επιμελήτρια Ά  Καρδιολογικής Κλινικής  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Αργυρίου Μιχάλης
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Θώρακος,  
Καρδιάς, Αγγείων, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Αρσένος Πέτρος
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Ά  Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Βαϊνά Σοφία
Επιμελήτρια Ά , Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Βενιέρη Εριφύλη
Καρδιολόγος, Επικουρική Ιατρός Θεραπευτικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Βλαχάκος Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Υπεύθυνος 
Νεφρολογικής Μονάδας Πανεπιστημίου Αθηνών, Β́  
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Γαβριελάτος Γεράσιμος
Επιμελητής Ά  Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς» 
Γερακιός Εμμανουήλ
Διευθυντής, Καρδιολόγος, Γ.Ν.Α.  
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

Γιαλάφος Ηλίας
Καρδιολόγος, Ειδικός Σύμβουλος,  
Νοσοκομείο «Αιγινήτειο»
Γκατζούλης Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Γκουζιούτα Αγγελική 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Ά  Ε.Σ.Υ., Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»
Γρηγορίου Κωνσταντίνος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Δημητριάδης Κυριάκος
Επιμελητής Καρδιολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Δρίτσας Αθανάσιος
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»
Ευδωρίδης Κωνσταντίνος
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Β́  Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Ηλιόπουλος Δημήτριος
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Δ́  Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»
Κακκάβας Απόστολος
Επιμελητής Ά  Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ»
Καλλίστρατος Εμμανουήλ
Καρδιολόγος, Ιατρείο Υπέρτασης,  
Γ.Ν. «Ασκληπείο» Βούλας
Κανακάκης Ιωάννης
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 
Καραβίδας Απόστολος
Διευθυντής Kαρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Κατσή Βασιλική
Καρδιολογος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Κατσιμαγκλής Γεώργιος
Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής Κλινικής  
και Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου  
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών
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Καυκάς Νικόλαος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
Κορωνιώτης Γεώργιος
Καρδιολόγος, Γραμματέας Ένωσης Ελεύθερων 
Επαγγελματιών Καρδιολόγων Ελλάδος, Υποστράτηγος 
Υγειονομικού ΕΛ.ΑΣ. ε.α.
Κρανίδης Αθανάσιος
Συντονιστής Διευθυντής, Ά  Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων»
Κωτσάκης Αθανάσιος
Διευθυντής Β́  Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων»
Λάζαρος Γεώργιος
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Λαουτάρης Ιωάννης
Φυσικοθεραπευτής,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»
Λόζος Βασίλης
Καρδιοχειρουργός, Επιμελητής Ά , Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Λυμπέρη Σωτηρία
Συντονίστρια Διευθύντρια Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Μαγγίνας Αθανάσιος
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος και Τμήματος 
Επεμβατικής Καρδιολογίας, Mediterraneo Hospital
Μακρής Θωμάς
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. «Έλενα Βενιζέλου»
Μαντάς Ιωάννης
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Χαλκίδας
Μαντζουράτου Πολυξένη
Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Φαρμακολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 
Μανώλης Αθανασίος
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Β́  Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Μανώλης Αντώνης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Γ́  Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής
Μητρόπουλος Φώτιος
Καρδιοχειρουργός Παίδων και Ενηλίκων,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»
Μουντάκη Βασιλική
Διευθύντρια Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς» 

Μουρούζης Ιορδάνης
Επίκουρος Καθηγητής Φαρμακολογίας  
Πανεπιστημίου Αθηνών
Μπιστόλα Βασιλική
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Β́  Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Μπλαζάκης Γεώργιος
Επιμελητής Β́ , Καρδιολόγος, Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Μυτάς Δημήτριος
Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά  Ε.Σ.Υ.,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ»
Νικολάου Μαρία
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β́ ,
Γ.Ν.Α «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ»
Νταλιάνης Αργύριος
Επιμελητής Β́  Καρδιολογίας, Θεραπευτική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Ξυδάς Τάκης
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Θείας Πρόνοιας «Η Παμμακάριστος»
Ολύμπιος Χριστόφορος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
«Θριάσιο» Γ.Ν. Ελευσίνας
Παναγιώτου Ματθαίος
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής - Κέντρου 
Χειρουργικής Θωρακικής Αορτής,  
Ιατρικό Κέντρο Αθήνων
Πάντος Κωνσταντίνος
Καθηγητής Φαρμακολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών
Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος
Επιμελητής Ά , Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Παρασκευαΐδης Ιωάννης
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Παρίσης Ιωάννης
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Β́  Καρδιολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Πασχάλης Αθανάσιος
Επιμελητής Ά , Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Πατσιλινάκος Σωτήριος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
«Κωσταντοπούλειο» Γ.Ν. Νέας Ιωνίας
Παττακός Στρατής
Διευθυντής Καρδιοχειρουργός, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»
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Πετράς Δημήτριος
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Πιπιλής Αθανάσιος
Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής Κλινικής,  
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»
Πισιμίσης Ευάγγελος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Πουλημένος Λεωνίδας
Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά  Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνος 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Γ.Ν «Ασκληπείο» Βούλας
Πράπας Σωτήριος
Διευθυντής Ά  Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, «Ερρίκος 
Ντυνάν» Hospital Center, Πρόεδρος Ε.Ε.Χ.Θ.Κ.Α.
Σαββανής Σπυρίδων
Παθολόγος, Επιμελητής Ά  Ε.Σ.Υ., Παθολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Σιδέρης Αντώνιος
Συντονιστής Διευθυντής Β́ Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Σινιοράκης Ευτύχιος
Διευθυντής, Καρδιολόγος, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Σιώνης Δημήτριος
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ»
Σκιαδάς Ιωάννης
Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά  Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Σκουλαρίγκης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Σκούμας Ιωάννης
Διευθυντής, Υπεύθυνος Μονάδας Λιπιδίων, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Σκούρα Αγγελική
Διευθύντρια, Καρδιολόγος, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Σπανός Αναστάσιος
Συντονιστής Δ/ντής Καρδ/κών Κλινικών,  
Διευθυντής ΔΥΓ / ΓΕΝ
Σπάργιας Κωνσταντίνος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Διαδερμικών Βαλβίδων, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»
Σπυρόπουλος Γεώργιος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, «ΝΙΜΤΣ»
Στουγιάννος Παύλος
Επιμελητής Ά , Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Συρίου Βασιλική
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Τζέης Στέλιος
Αναπληρωτής Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής Κλινικής, 
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center
Τζώρτζης Σταύρος
Καρδιολογος, Διδακτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 
Επιμελητής Β́ , Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Τόλιος Παναγιώτης
Καρδιολόγος, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Τουμανίδης Σάββας
Καθηγητής Θεραπευτικής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Θεραπευτική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Τούσουλης Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Ά  Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Τριανταφυλλίδη Ελένη
Διευθύντρια, Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Τριανταφύλλου Κωνσταντίνος
Eπιμελητής Ά , Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Τρίκας Αθανάσιος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Φαρμάκης Δημήτριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κύπρου - Καρδιακή Ανεπάρκεια και 
Καρδιο-Ογκολογία, Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα. 
Φιλιππάτος Γεράσιμος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Β́  
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Χαλβατσιώτης Παναγιώτης
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β́  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Χλωρογιάννης Ιωάννης
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Ευρωκλινικής 
Αθηνών 
Χρυσοχόου Χριστίνα
Επιμελήτρια Ά , Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνίες Διεξαγωγής
21 - 22 Σεπτεμβρίου 2018 

Τόπος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Divani Caravel (Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, Καισαριανή), Αίθουσα «Horizon», Roof Garden

Εγγραφή
Δωρεάν

Μοριοδότηση
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS, χορηγεί 14 Μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο

Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges)
Οι κονκάρδες παραδίδονται από τη γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο 
στους συνεδριακούς χώρους όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι κονκάρδες 
φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τις συνεδριακές 
αίθουσες. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου αποτελεί 
τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε 
σύνεδρος ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών του επιστημονικού προγράμματος. 
Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες δεν μοριοδοτούνται. 
Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα 
(barcode scanners) στις κονκάρδες των συνέδρων.

Τεχνική Γραμματεία
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των παρουσιάσεων. Οι κ.κ. 
ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις εισηγήσεις τους στην τεχνική γραμματεία τουλάχιστον 1 ώρα 
πριν την έναρξη της ομιλίας τους.

Διοργάνωση Σε συνεργασία
Καρδιολογική Κλινική, 

Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι, Τηλ: 210 68 27 405 & 210 68 39 690-1,  
Φαξ: 210 68 27 409 Email: cgastounioti@tmg.gr, Website: www.tmg.gr
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Ευχαριστίες
O Πρόεδρος και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω εταιρίες 

για τη συμβολή τους στη πραγματοποίηση της Ελπί(δο)ς Καρδιολογικής Διημερίδας  
«Καρδιολογικά Διλήμματα: Θέσεις & Αντιπαραθέσεις»
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