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Αντί Χαιρετισμού

Η Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας 
(ΕΕΕΠΦ) με ιδιαίτερη χαρά και απόλυτη βεβαιότητα για την επιτυχία 
του, εκτιμώντας την ανεπανάληπτη ανταπόκρισή σας στα προηγούμενα 
Συνέδρια, ανακοινώνει τη διοργάνωση του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας με Διεθνή Συμμετοχή.

Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί O3—O6 Απριλίου 2019 στην Αθήνα, 
στο Συνεδριακό Κέντρο του Μεγάρου Μουσικής.

Η κεντρική ιδέα του Συνέδριου παραμένει η ίδια όπως ακριβώς 
και στα προηγούμενα. Να φέρει σε επαφή όλους τους ανθρώπους 
του επείγοντος με ένα και μοναδικό στόχο, την ανάπτυξη των 
βέλτιστων πρακτικών προς όφελος των ασθενών και της κοινότητας. 
Το Συνέδριο θα αποτελέσει τόπο συνάντησης των προνοσοκομειακών 
επαγγελματιών υγείας, των υγειονομικών της Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας και των Νοσοκομείων που με διαφορετικές 
ειδικότητες και από διαφορετικές θέσεις δίνουν τη μάχη του 
επείγοντος, αλλά και εθελοντών διασωστών και ευαισθητοποιημένων 
κοινωνικών ομάδων και πολιτών που κατανοούν ολοένα 
και περισσότερο ότι το επείγον δεν είναι αποκλειστική υπόθεση 
των υγειονομικών αλλά υπόθεση ολόκληρης της κοινωνίας.

Και ακριβώς αυτό θα είναι και το βασικό σύνθημα και μήνυμα 
του Συνεδρίου: Το επείγον υπόθεση της κοινωνίας!

Το Συνέδριο, που πραγματοποιείται σε συνδιοργάνωση με τον 
Ανθρωπιστικό Οργανισμό ‘Kids Save Lives—Τα Παιδιά Σώζουν Ζωές’, 
θα δώσει με αξέχαστο τρόπο βήμα στους διασώστες του αύριο, 
τα παιδιά. Στη διάρκειά του θα παρουσιαστούν τα αποτελέσματα 
του πρώτου χρόνου εφαρμογής του Εθνικού Προγράμματος 
Εκπαίδευσης Μαθητών Σχολικής Ηλικίας στην Καρδιοπνευμονική 
Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) που, μετά από σχετική εγκριτική απόφαση 
του Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας & Θρησκευμάτων, οργανώνουν 
και υλοποιούν η ΕΕΕΠΦ και ο Ανθρωπιστικός Οργανισμός ‘Kids Save 
Lives—Τα Παιδιά Σώζουν Ζωές’ έχοντας εκπαιδεύσει μέχρι σήμερα 
περισσότερους από 15ΟΟΟ μαθητές σε όλες σχεδόν τις Περιφέρειες 
της χώρας. 

Τα παιδιά θα παρουσιάσουν την εμπειρία τους και σχολεία που ήδη 
έχουν εκπαιδευτεί θα διαγωνιστούν σε δεξιότητες ΚΑΡΠΑ σε συνθήκες 
προσομοίωσης στο πλαίσιο ενός μοναδικού πρωταθλήματος ζωής (Kids 
Save Lives Championship). 

Ταυτόχρονα, εκδηλώσεις με μαζική συμμετοχή παιδιών μέσα και έξω 
από τους χώρους του Συνεδρίου θα στείλουν το μήνυμα ότι η Ελλάδα 
αλλάζει σελίδα και συγκαταλέγεται πλέον στις πρωτοπόρες χώρες 
της Ευρώπης στην εκπαίδευση μαθητών στην Αναζωογόνηση.

Το Συνέδριο θα δώσει επίσης βήμα σε οργανωμένες ομάδες πολιτών 
που αποδεικνύουν με τη δράση τους ότι οι τοπικές κοινωνίες μπορεί 
και πρέπει να οργανωθούν στην αντιμετώπιση της καρδιακής ανακοπής 
και του επείγοντος. Αξιέπαινα παραδείγματα όπως των Τρικάλων 
και της Χαλκιδικής θα έχουν την τιμητική τους και ειδικές συνεδρίες 
με συμμετοχή διεθνών ομιλητών με εμπειρία στην οργάνωση της 
κοινότητας θα καταδείξουν την ανάγκη της στοχευμένης εκπαίδευσης 
των πολιτών και της αρμονικής θεσμικής συνεργασίας ΕΚΑΒ 
και Τοπικής Αυτοδιοίκησης, ιδιαίτερα στις απομακρυσμένες 
και νησιωτικές περιοχές της χώρας. 

Το παρόν και το μέλλον του ΕΚΑΒ και του  έλληνα επαγγελματία 
διασώστη θα βρεθεί στον πυρήνα του Συνεδρίου συνεχίζοντας τη 
συζήτηση που είχε ανοίξει και στα προηγούμενα. Τώρα είναι 
η ώρα για το επόμενο μεγάλο βήμα. Οι έλληνες διασώστες πρέπει 
να τολμήσουν την απόδραση από το τέλμα της σημερινής ισοπεδωτικής 
ομοιομορφίας διεκδικώντας δίκαιη πιστοποιημένη ανέλιξη, σαφή 
περιγραφή των επαγγελματικών τους δικαιωμάτων και υποχρεώσεων, 
ουσιαστικές αρμοδιότητες και εμπράγματη αναγνώριση του ρόλου τους. 
Το Συνέδριο θα συνεισφέρει σε μια τέτοια προσπάθεια δίνοντας 
βήμα σε έλληνες διασώστες αλλά και σε διασώστες του εξωτερικού 
με αποδεδειγμένη εμπειρία στην εκπαίδευση επαγγελματιών 
διασωστών και στην οργάνωση Υπηρεσιών Ασθενοφόρων σε χώρες με 
υποδειγματικά συστήματα Επείγουσας Προνοσοκομειακής Φροντίδας.

Για πρώτη φορά θα τεθεί με έμφαση το θέμα της επείγουσας ανάγκης 
δημιουργίας Εθνικού Συστήματος Τραύματος στη διάρκεια πολύωρης 
ειδικής συνεδρίας με συμμετοχή επιστημόνων διεθνούς εμβέλειας και 
υψηλόβαθμων εκπροσώπων της πολιτικής ηγεσίας.  



Είναι αυτονόητο ότι το Συνέδριο θα ενσωματώσει στο Επιστημονικό 
του Πρόγραμμα όλες τις θεματικές ενότητες αιχμής επικεντρώνοντας 
στις σύγχρονες τάσεις και εξελίξεις. 

Η οργάνωση των Συστημάτων Επείγουσας Προνοσοκομειακής 
Φροντίδας και των Υπηρεσιών Ασθενοφόρων και η συνεργασία 
τους με τις τοπικές κοινότητες, οι αλλαγές στην οργάνωση της 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και των ΤΕΠ και οι επιπτώσεις τους 
στην αντιμετώπιση του επείγοντος, οι εξελίξεις στην Αναζωογόνηση 
και στην Παιδιατρική Αναζωογόνηση, η επείγουσα διαχείριση του 
δύσκολου αεραγωγού, οι εξελίξεις και τα debates στην αντιμετώπιση 
του τραύματος και των μαζικών απωλειών υγείας, το μαιευτικό επείγον, 
η διαχείριση του πόνου στο προνοσοκομειακό περιβάλλον και 
στο ΤΕΠ, το νευρολογικό επείγον, η έρευνα και οι νέες τεχνολογίες 
στην Επείγουσα Προνοσοκομειακή Φροντίδα, η εκπαίδευση 
στο επείγον και πολλές ακόμη ενότητες θα δώσουν την ευκαιρία 
σε πολύχρωμα ακροατήρια να συμμετέχουν σε δημιουργικές 
συζητήσεις και αντιπαραθέσεις για το παρόν και το μέλλον 
του επείγοντος στη χώρα μας και στον κόσμο. 

Ταυτόχρονα, συνεδρίες παρουσίασης εργασιών και ανακοινώσεων, 
το βήμα του διασώστη και του εθελοντή διασώστη, πολυάριθμα 
πρωτότυπα και διαδραστικά workshops και παράλληλα events 
και διαγωνισμοί πληρωμάτων ασθενοφόρων και εθελοντικών ομάδων 
ολοκληρώσουν την εικόνα ενός ελκυστικού Προγράμματος. 

Το ακροατήριο του Συνεδρίου θα έχει για μια ακόμη φορά την τύχη 
να έρθει σε επαφή και να επικοινωνήσει με διεθνείς ομιλητές που 
διαμορφώνουν τις παγκόσμιες εξελίξεις στο χώρο της Αναζωογόνησης 
και του Τραύματος, και γενικά του επείγοντος.

Το Συνέδριό μας θέλουμε να γίνει ο καταλύτης θετικών εξελίξεων 
στο χώρο του επείγοντος με τη δική σου συμμετοχή!

Σε προσκαλούμε να πάρεις δημιουργικά μέρος στις επιστημονικές 
συνεδρίες, στα workshops, στις παρουσιάσεις των εργασιών 
και στα events. 

Σε καλούμε να σκεφτείς έξω από τα καθιερωμένα, να συμμετέχεις 
ενεργά στο Πρόγραμμα του Συνεδρίου καταθέτοντας ιδέες, ερωτήσεις, 
διαφωνίες και προτάσεις, να διαγωνιστείς ή να επικροτήσεις τους 
διαγωνιζόμενους, να βρεθείς και να ανταλλάξεις απόψεις και εμπειρίες 
με παλιούς και νέους φίλους.

Θέλουμε τη συμβολή σου γιατί μόνο μαζί μπορούμε να αλλάξουμε 
τα πράγματα και να χτίσουμε ένα καλύτερο μέλλον για το ΕΚΑΒ 
και την οικογένεια του επείγοντος στη χώρα μας!

Το επείγον μας χρειάζεται όλους!
Ραντεβού στην Αθήνα, 
Ο3—Ο6 Απριλίου 2Ο19!

Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής

Χαράλαμπος Καπνόπουλος
Κωνσταντίνος Φορτούνης

Οι Πρόεδροι της Επιστημονικής Επιτροπής

Παναγιώτης Κουκόπουλος 
Βαρβάρα Φυντανίδου



EMERGENCY 3

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΕΕΠΦ

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΔΙΕΘΝΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΕΠΙΤΡΟΠΗ KIDS SAVE LIVES
ΕΠΙΤΡΟΠΗ EMS CHAMPIONSHIP

ΒΑΣΙΚΕΣ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ
ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ—WORKSHOPS
KIDS SAVE LIVES CHAMPIONSHIP
EMS CHAMPIONSHIP

ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
ΕΓΓΡΑΦΕΣ
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ



ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΕΕΠΦ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

ΕΕΕΠΦ

Πρόεδρος

Φορτούνης Κωνσταντίνος

Αντιπρόεδρος

Καπνόπουλος Χαράλαμπος

Γραμματέας

Χάνδρος Άγγελος

Ταμίας

Λιάτης Ζήσης

Μέλη

Γροσομανίδης Βασίλειος
Κουκόπουλος Παναγιώτης
Μπαξεβάνης Φώτιος
Ξενιάδης Στυλιανός
Στεφανάκης Αναστάσιος
Σφέτσιος Αναστάσιος
Χολίδης Κωνσταντίνος
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδροι
Καπνόπουλος Χαράλαμπος
Φορτούνης Κωνσταντίνος

Αντιπρόεδροι
Ζυγούρα Αναστασία
Μποτίνη Γλυκερία
Στεφανάκης Αναστάσιος

Γραμματείς
Κηπουργός Γεώργιος
Ξενιάδης Στυλιανός
Πατεινιώτη Μαριέττα

Ειδικοί Γραμματείς
Αναγνώστου Αναστάσιος
Τάσης Παναγιώτης

Ταμίες
Γεωργατσώνας Λάμπρος
Λιάτης Ζήσης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ Μέλη
Αγραφιώτη Παρασκευή
Ανάγνου Γεωργία
Άννινος Αθανάσιος
Αντωνιάδης Σπύρος
Αραβανή Αικατερίνη
Βάγγος Γεώργιος
Βασιλειάδης Απόστολος
Βασιλειάδης Χαράλαμπος
Βέλλιος Δημήτριος
Βλάσση Μαρία
Βυθούλκας Νικόλαος
Γεωργοτάς Γεώργιος
Γκουβέρου Αθανασία
Γούλας Χρήστος
Δαλακάκης Ιωάννης
Δασκαλάκης Νικόλαος
Δήμου Σταματία
Εξάρχου Χριστίνα
Ευθυμίου Αφροδίτη
Ευθυμίου Γεώργιος
Ευθυμίου Ελισάβετ
Ζερβόπουλος Ανδρέας
Ζηκοπούλου Φωτεινή
Ζήση Γιοβάνα
Θεοδοσίου Θεοδόσιος
Καβαζίδη Κυριακή—Ραφαηλία
Καλογιάννη Βασιλική
Καλούδη Καλλιόπη
Καμπόσου Αικατερίνη
Καπετάνος Γεώργιος
Καπριανού Μαγδαληνή
Καραβαλάκης Νικόλαος
Καραϊσάρογλου Ελένη
Καρτσώνης Κωνσταντίνος
Κατέρη Βαρβάρα
Κατοχιανού Ελένη 
Κατσιμάνης Ευάγγελος
Κατσουγιάννης Βασίλειος
Κεφάλα Αναστασία
Κόκορας Κωνσταντίνος
Κομπογιάννης Δημοσθένης
Κοντογιάννης Χαράλαμπος
Κοτλίδας Κωνσταντίνος
Κούρτης Γεώργιος
Κουτελίδας Αχίλλειος
Κυπριώτης Σπύρος
Κυπριώτης Χρήστος
Κωνσταντίνου Ριάνα
Λαγού Κωνσταντίνα
Λαλανίτη Ειρήνη
Λαμπίδης Ανδρέας
Λαμπρούσης Λάμπρος
Λεμονιώτης Δημήτριος
Λέτσιος Γεώργιος
Λευθεριώτης Σπύρος
Μαντζάρα Ευφροσύνη 

Μαντζικόπουλος Ευάγγελος
Μάργαρη Ελένη
Μάρκαρης Μιχαήλ
Ματθαιάκη Ευφροσύνη 
Μαύρος Δημήτριος
Μελετιάδης Πρόδρομος
Μελετιάδου Μαρία
Μενυχτάς Γρηγόριος
Μητρούδης Νικόλαος
Μιζοτέρας Αθανάσιος
Μπαγιάτης Βλάσσης
Μπάζιος Σπύρος
Μπακάλογλου Νικόλαος
Μπακόλα Μαγδαληνή
Μποτίνη Γεωργία
Μπρέζας Ευστάθιος
Νικολός Παντελής
Ντάλας Δημήτριος
Ντιντίφας Αθανάσιος
Ντότη Ιωάννα
Ξάνθη Σοφία
Οικονόμου Δήμητρα
Οικονόμου Λαμπρινή
Παντελίδου Βαρβάρα
Παπαδημητρίου Σοφία
Παπαδιώτη Αριάδνη
Παπαδόπουλος Παναγιώτης
Παπαθωμάς Αθανάσιος
Πάτση Ελένη 
Πατσιαβούρας Αντώνιος
Πεζήκογλου Ιωακείμ
Ροκαδάκης Εμμανουήλ
Σαμαρά Παρασκευή
Σαρακηνός Θωμάς
Σιγάλα Εβίτα
Σιδηρόπουλος Κυριάκος
Σιούλα Όλγα
Σιτσάνη Μαρία
Σιώχου Αννίτα
Σκάρας Δημήτριος
Σουρβίνος Σπύρος
Σταματοπούλου Ευαγγελία
Σύρμος Νικόλαος
Σφακιανάκης Μάριος
Σχοινά Κυριακή 
Σωτηρόπουλος Γεώργιος
Ταμβάκης Ευάγγελος
Τζέρμπος Φώτης
Τότσι Αλμπιόν
Τουρούντζας Δημήτριος
Τσαβαλιά Ελένη
Τσάπαλος Γεώργιος
Τσαραδήμας Θεόδωρος
Τσέτσερης Θεόδωρος
Φλούδα Βασιλική
Ψαρρή Διονυσία



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 

Πρόεδροι

Κουκόπουλος Παναγιώτης
Φυντανίδου Βαρβάρα
Αντιπρόεδροι

Πολύζου Ελένη
Σφέτσιος Αναστάσιος
Γραμματείς

Μπαξεβάνης Φώτιος
Χάνδρος Άγγελος

ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Κωστίδου Ελένη
Λαζαρίδης Κωνσταντίνος
Λάππας Μιχαήλ
Λάτσιος Γεώργιος
Λωλάκος Κωνσταντίνος
Μαριόλα Αννέλα
Μπλιάμπλιας Δημήτριος
Νικολάου Ανδρέας
Ολοκτσίδου Ειρήνη
Ορφανίδου Χαρά
Πανταζής Δημήτριος
Παπαστεργίου Δημήτριος
Πατιάς Παρμενίων
Πλεξουσάκης Εμμανουήλ
Σπυροπούλου Ελένη
Στεφανόπουλος Νικόλαος
Τάτση Μαγδαληνή
Τζιαμούρτας Αθανάσιος
Τράνταλης Γεώργιος
Τσιαλούκης Παναγιώτης
Τσιαπακίδου Σοφία
Υφαντή Φανή
Φερδή Ελένη
Χήτου Ζωή
Χολίδης Κωνσταντίνος
Χριστοφορίδου Ευγενία

Μέλη

Αβραμίδης Δημοσθένης
Άγγου Μαρία
Αγγουριδάκης Παναγιώτης
Άλλιος Δημήτριος
Αλμπάνη Ελένη
Αντζουλάτος Νικόλαος
Βαβαρούτα Αντιγόνη
Βολάνης Ελευθέριος
Γεροδήμος Βασίλειος
Γεωργιάδης Αθανάσιος
Δημητροπούλου Βασιλική
Διγγελίδης Νικόλαος
Ευθυμίου Μάνθος
Ζαγαλιώτη Σοφία
Ζαρζαβά Ειρήνη
Ζιώγα Χριστίνα
Ζιώγας Μηνάς
Ζλατίντσης Μάρκος
Ζώτας Ευρυπίδης
Καμπαρούδης Απόστολος
Καμπούρογλου Θεοδώρα
Καρατζαφέρη Χριστίνα
Κατσανούλας Κωνσταντίνος
Κατσίκα Ελένη
Κυριακού Χρυσούλα
Κωνσταντουδάκης Γεώργιος



ΔΙΕΘΝΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΔΙΕΘΝΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ
ΔΙΕΘΝΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ

ΔΙΕΘΝΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Böttiger Bernd—ΓΕΡΜΑΝΙΑ 
Degiannis Elias (Ντεγιάννης Ηλίας)—Ν. ΑΦΡΙΚΗ
Giannoudis Peter—Μ. ΒΡΕΤΑΝΙΑ
Velmachos George (Βέλμαχος Γεώργιος)—ΗΠΑ
Βασιλείου Παντελής—ΕΛΛΑΔΑ
Γεωργίου Μάριος—ΚΥΠΡΟΣ
Γροσομανίδης Βασίλειος—ΕΛΛΑΔΑ
Νικολάου Νικόλαος—ΕΛΛΑΔΑ
Παπαλόης Απόστολος—ΕΛΛΑΔΑ
Πικουλής Εμμανουήλ—ΕΛΛΑΔΑ
Πύρρος Δημήτριος—ΕΛΛΑΔΑ



ΕΠΙΤΡΟΠΗ KIDS SAVE LIVES
ΕΠΙΤΡΟΠΗ KIDS SAVE LIVES

ΕΠΙΤΡΟΠΗ KIDS SAVE LIVES

ΕΠΙΤΡΟΠΗ KIDS SAVE LIVES Αθανασούλα Ελένη
Αναγνώστου Γεώργιος
Αντωνοπούλου Γεωργία
Βαβαρούτα Αντιγόνη
Βατάλη Γεωργία
Βατάλη Όλγα
Βλαχοπούλου Χριστίνα
Γερακούδη Κυριακή
Γιαννούλης Παναγιώτης
Γκαϊτατζάκη Δήμητρα
Γκουβέρου Αθανασία
Γραμματίκας Κωνσταντίνος
Δεληγιάννη Μαρία
Διαμαντή Χριστίνα
Ευθυμίου Ιωάννα
Θεοδωράκογλου Κωνσταντίνος
Ιερισσιώτης Θεμελής
Ιωαννίδου Χρυσούλα
Κακλαμάνου Αναστασία
Καλύβας Θεόδωρος
Καμπόσου Αικατερίνη
Καπνόπουλος Χαράλαμπος
Λαγούρη Ιωάννα
Λάιου Αργυρώ
Λυμπέρη Γεωργία
Μάγκου Ιουλία
Μαρκάκη Κωνσταντίνα
Μιχαηλίδου Πασχαλίνα
Μπαγιάτης Βλάσης
Μπέλλου Μαρία
Μπόστα Διαλεχτή
Μπούρα Κωνσταντίνα
Ντάλας Δημήτριος
Ορφανίδου Χαρά
Παπαδοπούλου Ελένη
Παπαδοπούλου Πελαγία
Παπαευσταθίου Μαρία

Παπανικολάου Γεώργιος
Πέττας Κωνσταντίνος
Ρούσκα Χρύσα
Σαμαράς Αναστάσιος
Σιγάλα Ευαγγελία
Σιμοπούλου Παρασκευή
Σιώχου Αννίτα
Σταθώρης Δημήτριος
Στεφανάκης Αναστάσιος
Τάσης Παναγιώτης
Τάσιος Γεώργιος
Τζανή Πασχαλίνα
Τζιατζιάς Κωνσταντίνος
Τουρούντζας Δημήτριος
Τσάπαλος Ανδρέας
Τσιάλας Δημήτριος
Υφαντή Φανή
Φίλη Κωνσταντίνα
Φυντανίδου Βαρβάρα 
Χλιαρά Ουρανία
Χριστοπούλου Γεωργία
Radulescu  Carla—Cristina



ΕΠΙΤΡΟΠΗ EMS CHAMPIONSHIP
ΕΠΙΤΡΟΠΗ EMS CHAMPIONSHIP

ΕΠΙΤΡΟΠΗ EMS CHAMPIONSHIP

ΕΠΙΤΡΟΠΗ EMS CHAMPIONSHIP Δασκαλάκης Νικόλαος
Θεοδοσίου Θεοδόσιος
Καπνόπουλος Χαράλαμπος
Καρτσώνης Κωνσταντίνος
Κατοχιανού Ελένη 
Κηπουργός Γεώργιος
Κουκόπουλος Παναγιώτης
Κυπριώτης Σπύρος
Κωνσταντίνου Ριάνα
Λιάτης Ζήσης
Μαντζάρα Ευφροσύνη
Μάρκαρης Μιχαήλ
Ματθαιάκη Ευφροσύνη
Μπρέζας Ευστάθιος
Ροκαδάκης Εμμανουήλ
Σφακιανάκης Μάριος
Σφέτσιος Αναστάσιος
Σωτηρόπουλος Γεώργιος
Τσάπαλος Γεώργιος
Ψαρρή Διονυσία 



EMERGENCY 3

3o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
ΜΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

ΒΑΣΙΚΕΣ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ
ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ—WORKSHOPS
KIDS SAVE LIVES CHAMPIONSHIP
EMS CHAMPIONSHIP



ΒΑΣΙΚΕΣ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 01
KIDS SAVE LIVES

KIDS SAVE LIVES
Εθνικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης 
Μαθητών Σχολικής Ηλικίας στην 
Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση

KIDS SAVE LIVES CHAMPIONSHIP
Πρωτάθλημα μαθητών 
εκπαιδευμένων Σχολείων 
σε δεξιότητες Καρδιοπνευμονικής 
Αναζωογόνησης

LIFE  FORCE
Πρότυπο Πρόγραμμα 
Εκπαίδευσης μικρών παιδιών 
ηλικίας 5—1Ο ετών στην 
Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση 
μέσα από διασκεδαστικές 
δραστηριότητες 

02
EMS Agenda 
EUROPEAN EMS:
 Ώρα αποφάσεων
ΕΚΑΒ: Ώρα ευθύνης

03
RESUSCITATION 2Ο2Ο
Προνοσοκομειακή Αναζωογόνηση
Ψηλαφώντας τις Νέες 
Κατευθυντήριες Οδηγίες 
για την Αναζωογόνηση

04
ΤΡΑΥΜΑ & ΜΑΖΙΚΕΣ ΑΠΩΛΕΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ
Σύγχρονες προκλήσεις
Νέες προσεγγίσεις

05
ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ
Ουτοπία ή επείγουσα 
προτεραιότητα;

06
ΤΟ ΕΠΕΙΓΟΝ ΥΠΟΘΕΣΗ 
ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Community CPR 
& Public AED Access
Διασύνδεση ΕΚΑΒ 
& Τοπικής Αυτοδιοίκησης

07
ΤΟ ΕΠΕΙΓΟΝ ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ
& ΣΤΟ ΤΕΠ
Καρδιολογικό επείγον
Μαιευτικό επείγον
Νευρολογικό επείγον
Παιδιατρικό επείγον

08
ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΔΙΑΣΩΣΤΗ

09
ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΕΘΕΛΟΝΤΗ 
ΔΙΑΣΩΣΤΗ

10
EMS CHAMPIONSHIP
Διαγωνισμός διασωστών—
πληρωμάτων ασθενοφόρων 



ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ—WORKSHOPS 01
SIMULATION & ANIMAL LAB 
WORKSHOP
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

02
BLS REFRESHER COURSE
(Certified by ERC)

03
ALS REFRESHER COURSE
(Certified by ERC)

04
AIRWAY MANAGEMENT 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ

05
CARDIAC EMERGENCIES 
WORKSHOP
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΕΠΕΙΓΟΥΣΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ
ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ

06
PREHOSPITAL TRAUMA 
MANAGEMENT 
+
Β—Con 
(Bleeding Control of the 
Injured) 
ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ
(Με βάση τις αρχές του 
PHTLS)
+
AΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΣΤΟΝ 
ΤΡΑΥΜΑΤΙΑ

07
EMERGO TRAIN SYSTEM
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΜΑΖΙΚΩΝ ΣΥΜΒΑΝΤΩΝ	

08
PREHOSPITAL OBSTETRICS
ΜΑΙΕΥΤΙΚΟ ΕΠΕΙΓΟΝ ΣΤΟ 
ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

09
ULTRASONOGRAPHY IN 
EMERGENCY MEDICINE 
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ ΣΤΗΝ 
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ



KIDS SAVE LIVES CHAMPIONSHIP Το Kids Save Lives Championship αποτελεί ένα πρωτότυπο 
και διασκεδαστικό διαγωνισμό όπου μαθητές σχολείων 
που εκπαιδεύτηκαν στο πλαίσιο του Εθνικού Προγράμματος 
Εκπαίδευσης Μαθητών Σχολικής Ηλικίας στην Καρδιοπνευμονική 
Αναζωογόνηση Kids Save Lives θα συναγωνιστούν σε δεξιότητες 
Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης με τη βοήθεια ειδικών 
προπλασμάτων και υπό την καθοδήγηση πιστοποιημένων 
εκπαιδευτών.

Τα ενδιαφερόμενα σχολεία θα μπορούν να αιτηθούν τη συμμετοχή 
τους στο διαγωνισμό στη γνωστή γι αυτά ηλεκτρονική διεύθυνση. 
Θα επιλεγούν με σειρά προτεραιότητας τα 16 πρώτα σχολεία κάθε 
κατηγορίας (Λύκεια / Γυμνάσια / Δημοτικά). 

Κάθε σχολείο θα συμμετέχει με 2 μαθητές/ήτριες που θα επιχειρούν 
ταυτόχρονα εναλλασσόμενοι σε δεξιότητες Καρδιοπνευμονικής 
Αναζωογόνησης (2min θωρακικών συμπιέσεων ο καθένας). 

Τα σχολεία κάθε κατηγορίας θα διαγωνίζονται 
σε διαφορετική ημέρα:

• Λύκεια: Ο4.Ο4.2Ο19
• Γυμνάσια: Ο5.Ο4.2Ο19
• Δημοτικά: Ο6.Ο4.2Ο19

Κάθε διαγωνιζομένη Ομάδα θα υποστηρίζεται σε όλη τη διάρκεια 
της δοκιμασίας από εκπρόσωπο της Επιτροπής Kids Save Lives 
Championship (Team Coach).

Ο διαγωνισμός θα εξελίσσεται σε (2) γύρους. Οι Προκριματικοί θα 
διεξάγονται στον Εκθεσιακό Χώρο του Συνεδρίου, ενώ ο Ημιτελικός 
και ο Τελικός στην εξέδρα της Κεντρικής Αίθουσας.



EMS CHAMPIONSHIP Το EMS Championship αποτελεί μια διασκεδαστική εκπαιδευτική 
πρόκληση για επαγγελματίες διασώστες, μέλη πληρωμάτων 
ασθενοφόρων και εθελοντές διασώστες.

Το EMS Championship αφορά κυρίως στην ομαδική εργασία, στις 
δεξιότητες, στην εμπειρία και στην ικανότητα διαχείρισης του 
επείγοντος. 

Ο συναγωνισμός θα περιστραφεί γύρω από σενάρια, όπου οι 
διαγωνιζόμενες Ομάδες θα δοκιμάσουν τις ικανότητές τους στην 
αντιμετώπιση κρίσιμων ασθενών και τραυματιών σε ποικίλες 
συνθήκες.

Οι Ομάδες, που θα πρέπει να αποτελούνται από 3—4 μέλη, 
πρέπει να δηλώσουν το ενδιαφέρον για τη συμμετοχή τους 
στο διαγωνισμό μέχρι 31.12.2Ο18 στη ηλεκτονική διεύθυνση 
emergency3.ems.rally@gmail.com. 

Απαραίτητη προϋπόθεση για τη συμμετοχή των Ομάδων είναι 
η εγγραφή των μελών τους στο Συνέδριο.

Το δικαίωμα συμμετοχής στον διαγωνισμό ανέρχεται στο ποσό των 
6Ο€ για κάθε Ομάδα. 

Δικαίωμα Συμμετοχής
• Αρίθμηση & Χαρακτηριστικό Ομάδας
• Τσάντα Πρώτων Βοηθειών 
• Αναμνηστικό καπέλο
• Μετάλλιο συμμετοχής 

Η τσάντα με το υλικό της θα πρέπει να επιστρέφεται μετά το τέλος 
του διαγωνισμού. 

Κάθε διαγωνιζομένη Ομάδα θα υποστηρίζεται σε όλη τη διάρκεια 
της δοκιμασίας από εκπρόσωπο της Επιτροπής EMS Championship 
(Team Coach).

Ο διαγωνισμός θα εξελιχθεί σε (2) γύρους. Ο Προκριματικός Γύρος 
θα αναδείξει τις (2) Ομάδες που θα αγωνιστούν στον Τελικό που θα 
διεξαχθεί σε πανηγυρικό κλίμα στην εξέδρα της Κεντρικής Αίθουσας 
στις Ο6.Ο4.2Ο19 στη διάρκεια της Τελετής Λήξης του Συνεδρίου.



  

ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ: 
31.01.2019 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα παρουσιαστούν, σε ειδικές 
συνεδριάσεις, προφορικές ανακοινώσεις, σε μια προσπάθεια να δοθεί βήμα 
στους ανθρώπους του επείγοντος για να αναδείξουν το έργο τους, την 
εμπειρία τους και τις επιστημονικές και ερευνητικές ανησυχίες τους. 
Για οδηγίες υποβολής των περιλήψεων των εργασιών σας, απευθυνθείτε 
στην ιστοσελίδα www.emergency2019.gr 
Για να υποβληθεί η εργασία σας στην κρίση της Επιστημονικής Επιτροπής 
απαιτείται εγγραφή τουλάχιστον ενός εκ των συγγραφέων.
Το περιεχόμενο της περίληψης δεν θα πρέπει να ξεπερνά τις 350 λέξεις. 

Η περίληψη θα πρέπει να περιλαμβάνει τα παρακάτω πεδία:

Τίτλος 
Ο τίτλος θα πρέπει να αναγράφεται με κεφαλαία έντονα γράμματα. 

Συγγραφείς 

Οι συγγραφείς θα πρέπει να αναγράφονται με τη σειρά που 
επιθυμείτε να εμφανιστούν και να αναφέρεται πρώτα το επώνυμο 
και μετά το όνομα ολογράφως, ενώ θα πρέπει να υπογραμμιστεί το 
όνομα του συγγραφέα που παρουσιάζει την εργασία. 

Προέλευση 

Θα πρέπει να αναφέρεται το ίδρυμα ή ο φορέας όπου 
απασχολούνται οι συγγραφείς. 

Δομή 

Η δομή της περίληψης θα πρέπει να αναλύεται σε ξεχωριστές 
παραγράφους, ως:
• Εισαγωγή / Σκοπός 
• Υλικό & Μέθοδος 
• Αποτελέσματα 
• Συμπεράσματα 

Εικόνες / Πίνακες 

Εικόνες και πίνακες θα μπορεί να εμπεριέχονται στο αρχείο της 
περίληψης που θα αποστείλετε.

Συντμήσεις όρων 

Συντμήσεις όρων μπορούν να χρησιμοποιούνται, με την 
προϋπόθεση ότι θα γραφούν σε παρένθεση μετά την πρώτη 
αναγραφή του όρου ολογράφως στο κείμενο. 

Η αποδοχή ή μη της εργασίας σας, από την Επιστημονική Επιτροπή, 
θα ανακοινωθεί στο συγγραφέα που παρουσιάζει την εργασία μέχρι 
τις 15.02.2Ο19. Εάν δεν λάβετε απάντηση μέχρι την παραπάνω 
ημερομηνία, παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε με τη Γραμματεία 
του Συνεδρίου στα τηλέφωνα 21O 68274O5,21O 683969O—1. 

Επισυνάψετε στοιχεία επικοινωνίας σας.



ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝΕΓΓΡΑΦΕΣ

  

Για την εγγραφή σας στο Συνέδριο και για πληροφορίες για τους 
τρόπους πληρωμής του δικαιώματος συμμετοχής, απευθυνθείτε 
στην ιστοσελίδα www.emergency2019.gr

Ιατροί

Διασώστες
	
Διάφοροι
	
Φοιτητές /
Σπουδαστές ΙΕΚ ΕΚΑΒ

Δικαίωμα συμμετοχής

Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος
Παρακολούθηση της  Έκθεσης Ιατρικού Εξοπλισμού
Συμμετοχή στην Τελετή  Έναρξης του Συνεδρίου 
Υλικό Συνεδρίου (Τσάντα / Έντυπο υλικό)
Πιστοποιητικό Συμμετοχής με Μοριοδότηση

80€

50€

50€

20€

100€

70€

70€

40€

Δικαίωμα συμμετοχής

Μέχρι 31.01.2019 Μετά τις 31.01.2019



ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

  

The MASTERMIND Group

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι

Τ: 210 6827405, 210 6839690—1
E: info@tmg.gr,  estasinou@tmg.gr
F: 21Ο 68274Ο9
www.tmg.gr

Υπεύθυνη Συνεδρίου

Στασινού Ευαγγελία
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