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Χορηγούνται 19 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits)  
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο
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Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος:

Ιωάννης Στεφανίδης 	� Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας,  
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής  
Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μέλη:

Θεόδωρος Ελευθεριάδης	 Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας 

Γεωργία Αντωνιάδη	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια A’

Σπυρίδων Γκολφινόπουλος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Β’

Γεώργιος Φιλιππίδης	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Β’

Ιωάννα Χρονοπούλου	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β’

Κωνσταντινιά Τυρπανάκη	 Ιατρός Νεφρολογίας

Βασιλική Ζαφειρούλη	 Ειδικευόμενη Ιατρός Νεφρολογίας

Αριστέα - Γιάννα Σαρηγιάννη	 Ειδικευόμενη Ιατρός Νεφρολογίας

Γεώργιος Πίσσας	 Γενετιστής, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής

Μαρία Σουνιδάκη	 Βιολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ 

Κωνσταντίνα Τσόγκα	 Τεχνολόγος Ι.Ε., Υποψήφια Διδάκτωρ

Νίκη Ουσταμπασίδου 	 Προϊσταμένη Νεφρολογικής Κλινικής

Λευτέρης Μπουκόρος	 Υπεύθυνος Μονάδας Τεχνητού Νεφρού

Χρυσούλα Νάστου	 Υπεύθυνη Νεφρολογικού Τμήματος Νοσηλείας

Θωμάς Τσόλκας 	 Υπεύθυνος Μονάδας Περιτοναϊκής Κάθαρσης

Τοπική Γραμματεία:

Σοφία Φιλιπποπούλου 
Τηλ. & Φαξ: 2413 501667



5

Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Βρίσκομαι στην εξαιρετικά ευχάριστη θέση να σας προσκαλέσω στην πόλη της Λάρισας για το 
Νεφρολογικό Συμπόσιο 2018, που θα λάβει χώρα στο ξενοδοχείο Larissa Imperial, 7 - 9 
Δεκεμβρίου 2018.

Το Συμπόσιο διοργανώνεται από την Ακαδημία Νεφρολογίας & Νεφρολογικής Φροντίδας 
και την Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας, του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και διεξάγεται για έκτη 
συνεχόμενη χρονιά.

Το Νεφρολογικό Συμπόσιο 2018 πρόκειται και εφέτος να καλύψει σύγχρονες επιστημονικές 
εξελίξεις στις νεφρικές παθήσεις που αφορούν τη διάγνωση, την πρόληψη και τη θεραπεία. 
Θα παρουσιαστούν ποικίλα θέματα, τα οποία, παράλληλα με τη νεφρολογία, θα αφορούν και 
μεγάλο φάσμα των άλλων ιατρικών ειδικοτήτων.

Βασικός στόχος της εκδήλωσης είναι η συμβολή σε μια αποτελεσματικότερη και ορθότερη 
αντιμετώπιση των νεφρικών παθήσεων. Προς την κατεύθυνση αυτή, η συνεργασία τόσο σε 
επιστημονικό επίπεδο όσο και στον εργασιακό χώρο όλων των επαγγελματιών υγείας είναι 
απολύτως απαραίτητη. Στο πρόγραμμα συμπεριλαμβάνονται διακεκριμένοι επιστήμονες με 
καταξιωμένο κλινικό και ερευνητικό έργο στη Νεφρολογία και σε άλλους τομείς της ιατρικής.

Με τις πιο θερμές ευχαριστίες για το ενδιαφέρον σας, τονίζω ότι είναι τιμή για όλους τους 
συντελεστές του Συμποσίου, συνεργάτες στην Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, να σας 
καλωσορίσουμε στο Συμπόσιο μας στη Λάρισα.

Με εκτίμηση,

 

Ιωάννης Στεφανίδης
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας 

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Νεφρολογικό Συμπόσιο

Παρασκευή, 7 Δεκεμβρίου 2018

10:00 - 12:00	� Στρογγυλό τραπέζι 
«Ειδικά θέματα στη χρόνια θεραπεία υποκατάστασης»

	 Συντονισμός: Η. Θώδης, Δ. Πετράς

	 • �Ιδανικός χρόνος έναρξης της υποκατάστασης στη Χρόνια Νεφρική Νόσο, 
Γ. Φιλιππίδης

	 • �Σταδιακή χρόνια αιμοκάθαρση στη Χρόνια Νεφρική Νόσο;  
Σ. Γκολφινόπουλος

	 • �Περιτοναϊκή κάθαρση, επιλέγουμε CAPD ή APD;  
Β. Λιακόπουλος

	 • �Πλεονεκτήματα και νεότερες εφαρμογές της ικοδεξτρίνης  
στην περιτοναϊκή κάθαρση, Π. Δουσδαμπάνης

12:00 - 12:30	 Διάλειμμα καφέ

12:30 - 13:00	� Διάλεξη 
«Αυτοφαγία και νεφρικές παθήσεις»

	 Συντονισμός: Β. Λιακόπουλος, E. Μουρβάτη

	 Ομιλητής: Δ. Μπόγδανος 

13:00 - 13:30	� Διάλεξη  
«Βιοδείκτες στη νεφρίτιδα του λύκου»

	 Συντονισμός: Δ. Μπόγδανος, Ε. Πετεινάκη

	 Ομιλητής: Α. Γερμενής

13:30 - 14:00 	� Διάλεξη 
«Το stress του ενδοπλασματικού δικτύου (ER stress) στις χρόνιες 
και τις οξείες νεφροπάθειες»

	 Συντονισμός: Θ. Ελευθεριάδης, Β. Λιακόπουλος

	 Ομιλητής: Γ. Πίσσας 

14:00 - 15:30	 Μεσημβρινή Διακοπή
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Larissa Imperial, Λάρισα2018 Δεκεμβρίου07-09

Παρασκευή, 7 Δεκεμβρίου 2018

 15:30 - 18:00	� Στρογγυλό τραπέζι 
«Βιταμίνη D στη Χρόνια Νεφρική Νόσο» 

	 Συντονισμός: Κ. Κατωπόδης, Κ. Μαυροματίδης

	 • �Ομοιοστασία ασβεστίου - φωσφόρου στη Χρόνια Νεφρική Νόσο  
(σταδίου IV-V), K. Κατωπόδης

	 • �Έλλειψη Βιταμίνης D και διατροφή, Ζ. Παφίλη
	 •�Πλειοτρόπες δράσεις της Βιταμίνης D,Κ. Μαυροματίδης
	 • �Βιταμίνη D στη Χρόνια Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ), Π. Μακρή

18:00 - 18:30	 Δ ιάλειμμα καφέ

18:30 - 20:00	� Στρογγυλό τραπέζι 
«Μεταμόσχευση νεφρού»

	 Συντονισμός: Θ. Ελευθεριάδης, Γ. Μυσερλής

	 • �Χρόνια αντισωματικού τύπου απόρριψη στη μεταμόσχευση νεφρού,  
Γ. Μυσερλής

	 • �Ο καρδιαγγειακός κίνδυνος μετά τη μεταμόσχευση νεφρού,  
Θ. Ελευθεριάδης

	 • Οστική νόσος στη μεταμόσχευση νεφρού, Ε. Ντουνούση

20:00 - 21:00	 Τελετή Έναρξης 

	 • Χαιρετισμοί 
	 • Διάλεξη
	� «Θεμελιώδεις νοημοσύνες για επαγγελματική και προσωπική 

αποτελεσματικότητα» 

	 Συντονισμός: Ι. Στεφανίδης, Φ. Τρυποσκιάδης 

	 Ομιλητής: Δ. Μπουραντάς 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Νεφρολογικό Συμπόσιο

Σάββατο, 8 Δεκεμβρίου 2018

09:00 - 11:00	� Στρογγυλό τραπέζι 
«Ειδικά θέματα στην οξεία νεφρική βλάβη»

	 Συντονισμός: Ε. Ζακυνθινός, Ε. Ρηγοπούλου

	 • �Η σημασία της ΟΝΒ σε νοσηλευόμενους ασθενείς, Γ. Αντωνιάδη
	 • �ΟΝΒ στις καρδιοχειρουργικές επεμβάσεις, Δ. Καραθανάσης
	 • ΟΝΒ στο ηπατονεφρικό σύνδρομο,  Ε. Ρηγοπούλου
	 • �Σκιαγραφικά μέσα και ΟΝΒ, νεότερα στοιχεία από την κλινική έρευνα,  

Ε. Πάλλη

11:00 - 11:30 	 Διάλειμμα καφέ

11:30 - 13:30 	 Στρογγυλό τραπέζι

	 «Σύγχρονα θέματα στην αντιμετώπιση της Χρόνιας Νεφρικής Νόσου» 

	 Συντονισμός: Κ. Κανταρτζή, Ε. Μαυροπούλου

	 • �Έγκαιρη παραπομπή σε νεφρολόγο στη ΧΝΝ, Κ. Κανταρτζή
	 • �Μέθοδοι μέτρησης ΑΠ στη ΧΝΝ, συσχέτιση με την πρόγνωση,  

Γ. Βολιώτης
	 • �Ο αποκλεισμός του ΣΡΑΑ στη ΧΝΝ και τα νέα δεσμευτικά του καλίου,  

Π. Γεωργιάνος
	 • �Αναστολείς SGLT-2 στη διαβητική νόσο του νεφρού: μηχανισμός  

και νεότερα δεδομένα για τη δράση τους, Μ. Διβάνη

13:30 - 16:00	 Μεσημβρινή διακοπή

16:00 - 16:30	� Διάλεξη 
«Ανάλυση δεδομένων μεγάλης κλίμακας στη διαβητική νεφροπάθεια»

	 Συντονισμός: Γ. Κουκούλης, Μ. Μαλλιάρα

	 Ομιλήτρια: Μ. Τζιαστούδη 

16:30 - 17:00	� Διάλεξη 
«Η επίδραση της κρύας αιμοκάθαρσης στους δείκτες υγείας  
και ποιότητας ζωής των αιμοκαθαιρόμενων ασθενών»

	 Συντονισμός: Ε. Δαρδιώτης, Α. Χατζηευθυμίου

	 Ομιλητής: Γ. Σακκάς



9

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Larissa Imperial, Λάρισα2018 Δεκεμβρίου07-09

Σάββατο, 8 Δεκεμβρίου 2018

17:00 - 17:30 	� Διάλεξη 
«Μεμβρανοϋπερπλαστική σπειραματοπάθεια, ως ιστολογικό πρότυπο»

	 Συντονισμός: Α. Παπαγιάννη, Μ. Σπελέτας

	 Ομιλήτρια: Φ. Καρασαββίδου

17:30 - 18:00 	 Διάλειμμα καφέ

18:00 - 19:30	� Στρογγυλό τραπέζι 
«Πειραματική αρτηριακή υπέρταση, στοιχεία για την κλινική πράξη»

	 Συντονισμός: Δ. Βλαχάκος, Κ. Μακαρίτσης

	 • �Υφολική νεφρεκτομή, ερευνητικά δεδομένα σε σχέση με το συμπαθητικό 
νευρικό σύστημα, Κ. Μακαρίτσης

	 • �Υφολική νεφρεκτομή και καρδιοτονοτικά γλυκοσίδια,  
Ε. Πολυχρονοπούλου

	 • �Παθοφυσιολογία της αλατοεξαρτώμενης υπέρτασης, κλινικές 
προεκτάσεις, Δ. Βλαχάκος

19:30 - 20:00	� Διάλεξη  
«Το σπαράγγι ως θεραπευτικό βότανο με διουρητική δράση» 

	 Συντονισμός: Γ. Αντωνιάδη,  Μ. Σγάντζος  

	 Ομιλητής: Α. Διαμαντόπουλος 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Νεφρολογικό Συμπόσιο

Κυριακή, 9 Δεκεμβρίου 2018

09:00 - 11:00	� Στρογγυλό τραπέζι 
«Δημόσια υγεία και Χρόνια Νεφρική Νόσος»

	 Συντονισμός: Η. Θώδης, Γ. Ραχιώτης

	 • �Νεότερα δεδομένα στην επιδημιολογία της ΧΝΝ, Η. Θώδης
	 • �Εμβολιασμοί στους ασθενείς με ΧΝΝ,  Α. Στέφος
	 • �Επαγγελματικά νοσήματα στα νεφρολογικά τμήματα, Γ. Ραχιώτης
	 • �Μοσχεύματα από ηλικιωμένους δότες σε ηλικιωμένους λήπτες. Νεότερα 

δεδομένα, Ε. Ντουνούση 

11:00 - 11:30 	 Διάλειμμα καφέ

11:30 - 14:00 	� Στρογγυλό τραπέζι  
«Νεφρολογική νοσηλευτική φροντίδα»

	 Συντονισμός: Ν. Ουσταμπασίδου, Π. Τσούγια

	 • �Λοιμώξεις κεντρικών φλεβικών καθετήρων αιμοκάθαρσης, Σ. Τσιόγια
	 • �Επάρκεια αιμοκάθαρσης, Ν. Ουσταμπασίδου
	 • �Εξωνεφρική κάθαρση μια οικογενειακή υπόθεση, Ο. Κοτταρέλα
	 • �Λοιμώξεις περιτοναϊκών καθετήρων, Κ. Σιάπκας
	 • �Νεφροτοξικότητα και φάρμακα, Β. Γαρυφαλλοπούλου

14:00 - 14:10 	 Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών Συμποσίου 

2018
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Συντονιστές - Ομιλητές

Νεφρολογικό Συμπόσιο

Αντωνιάδη Γεωργία 
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α ,́  
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Βλαχάκος Δημήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνος 
Νεφρολογικής Μονάδας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Βολιώτης Γεώργιος 
Νεφρολόγος, Διδάκτωρ Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Γαρυφαλλοπούλου Βασιλική 
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Γερμενής Αναστάσιος 
Καθηγητής Ανοσολογίας, Εργαστήριο 
Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Γεωργιάνος Παναγιώτης 
Νεφρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Τμήματος Νεφρολογίας & Υπέρτασης,  
Α' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Μ.Χ.Α. «Θεραπευτική», 
Θεσσαλονίκη 

Γκολφινόπουλος Σπυρίδων 
Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄,  
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Δαρδιώτης Ευθύμιος
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Διαμαντόπουλος Αθανάσιος
Νεφρολόγος - Αρχαιολόγος, Αμ. Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
τ. Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Πατρών «Άγιος Ανδρέας», Πάτρα 

Διβάνη Μαρία 
Νεφρολόγος, Μ.Χ.Α. «Ευτύχιος Πατσίδης», 
Λάρισα 

Δουσδαμπάνης Περικλής 
Νεφρολόγος, Διδάκτωρ Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Μ.Χ.Α. «Κυανούς 
Σταυρός», Πάτρα 

Ελευθεριάδης Θεόδωρος
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας 
Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Ζακυνθινός Επαμεινώνδας
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Θώδης Ηλίας 
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης 

Κανταρτζή Κωνσταντία
Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Καραθανάσης Δημήτριος
Νεφρολόγος, Διευθυντής 404 Γενικού 
Στρατιωτικού Νοσοκομείου Λάρισας

Καρασαββίδου Φωτεινή
Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Παθολογοανατομικό Εργαστήριο,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Κατωπόδης Κωνσταντίνος
Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Μονάδας 
Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Άρτας

Κοτταρέλα Όλγα
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Κουκούλης Γεώργιος Ν.
Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, 
Αθήνα



15

Συντονιστές - Ομιλητές

Larissa Imperial, Λάρισα2018 Δεκεμβρίου07-09

Λιακόπουλος Βασίλειος
Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας 
Τμήματος Ιατρικής Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Τμήμα Νεφρολογίας & 
Υπέρτασης, Α΄ Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ

Μακαρίτσης Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Μακρή Παναγιώτα
Νεφρολόγος, Μ.Χ.Α. «Ευτύχιος Πατσίδης», 
Λάρισα

Μαλλιάρα Μαρία
Διδακτώρ Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, Διευθύντρια Νεφρολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Κατερίνης

Μαυροματίδης Κωνσταντίνος
Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν. Κομοτηνής

Μαυροπούλου Ελένη
Διευθύντρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού,  
Γ.Ν. Λάρισας

Μουρβάτη Ευθυμία 
Διευθύντρια Νεφρολογίας Ε.Σ.Υ., Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης

Μπόγδανος Δημήτριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας & 
Αυτοάνοσων Νοσημάτων Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μπουραντάς Δημήτριος
Καθηγητής Management, Τμήμα Διοικητικής 
Επιστήμης & Τεχνολογίας Οικονομικού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Μεταπτυχιακού Προγράμματος Διοίκησης 
Επιχειρήσεων για στελέχη (Executive MBA), 
Διευθυντής Μεταπτυχιακού Προγράμματος (MSc) 
Διοίκησης Ανθρωπίνων Πόρων Οικονομικού 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Μυσερλής Γρηγόριος
Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Χειρουργική 
Κλινική Μεταμοσχεύσεων Αριστοτέλειου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ντουνούση Ευαγγελία
Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας Τμήματος 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθύντρια 
Νεφρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ουσταμπασίδου Νίκη
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Νεφρολογικής 
Κλινικής - Μονάδων Εξωνεφρικής Κάθαρσης, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Πάλλη Ελένη
Χειρουργός - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α', 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Παπαγιάννη Αικατερίνη
Καθηγήτρια Νεφρολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Παφίλη Ζωή
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Γ.Ν.Α. «Ο 
Ευαγγελισμός» 

Πετεινάκη Ευθυμία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, 
Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Πετράς Δημήτριος
Διευθυντής Τμήματος Νεφρολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Πίσσας Γεώργιος
Μετα - Διδακτορικός Ερευνητής, Γενετιστής, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Πολυχρονοπούλου Εριέττα
Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Ειδικευόμενη Ιατρός, Παθολογική Κλινική & 
Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας
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Συντονιστές - Ομιλητές

Νεφρολογικό Συμπόσιο

Ραχιώτης Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Επιδημιολογίας & 
Επαγγελματικής Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ρηγοπούλου Ειρήνη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Σακκάς Γεώργιος
Καθηγητής Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Plymouth Marjon University, Ηνωμένο Βασίλειο

Σγάντζος Μάρκος
Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, 
Επίκουρος Καθηγητής Ανατομίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Σιάπκας Κωνσταντίνος
Νοσηλευτής Τ.Ε., Μονάδα Περιτοναϊκής 
Κάθαρσης, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σπελέτας Ματθαίος
Καθηγητής Ιατρικής Ανοσολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Στεφανίδης Ιωάννης
Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας 
Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Στέφος Άγγελος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Ά, 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τζιαστούδη Μαρία
Διδάκτωρ, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, 
Εργαστήριο Βιομαθηματικών,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Καθηγητής Καρδιολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τσιόγια Στυλιανή
Νοσηλεύτρια Τ.Ε. , Πανεπιστημιακής 
Νεφρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τσούγια Παναγιώτα
Πρόεδρος Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας 
Νοσηλευτών

Φιλιππίδης Γεώργιος
Νεφρολόγος, Επιμελητής Β ,́  
Νεφρολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας

Χατζηευθυμίου Αποστολία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής 
Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας
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Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ: 210 68 27 405 & 210 68 39 690-1, Φαξ: 210 68 27 409
Email: cgastounioti@tmg.gr, Website: www.tmg.g

Οργάνωση - Γραμματεία

Γενικές Πληροφορίες

Ημερομηνίες Διεξαγωγής:
7 - 9 Δεκεμβρίου 2018 

Τόπος Διεξαγωγής:
Ξενοδοχείο Larissa Imperial 
(Λεωφόρος Φαρσάλων 182, 413 35 Λάρισα, Τ.: 2410 687600)

Γλώσσα Συμποσίου:
Η επίσημη γλώσσα είναι η Ελληνική.

Μοριοδότηση:
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS, χορηγεί 
19 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν το 
Συμπόσιο.

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης:
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει 
κάθε σύνεδρος ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών του επιστημονικού 
προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές 
εταιρίες δεν μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης γίνεται με τη χρήση 
αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των συνέδρων, οι οποίες 
παραδίδονται από τη γραμματεία του Συμποσίου και είναι απαραίτητες καθ’ όλη τη διάρκεια. Η 
συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του Συμποσίου αποτελεί τη 
βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

Τεχνική Γραμματεία
Κατά τη διάρκεια του Συμποσίου θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των παρουσιάσεων. 
Οι κ.κ. ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις εισηγήσεις τους στην τεχνική γραμματεία 
τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους.

Διοργάνωση

Νεφρολογίας
Aκαδηµία

& Νεφρολογικής 
Φροντίδας

Πανεπιστηµιακή Νεφρολογική Κλινική
Τµήµατος Ιατρικής Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας
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Ο Πρόεδρος και τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής  
ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω εταιρίες για την συμβολή τους στη πραγματοποίηση  

του Νεφρολογικού Συμποσίου 2018:

Ευχαριστίες






