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Επιστημονικό Πρόγραμμα | Scientific Program

	 Σάββατο 7 Δεκεμβρίου 2019 | Saturday, 7th December 2019

10:00 - 11:30	 �Ενδοκρινολογία - Nευρολογία | Endocrinology – Neurology

	� Προεδρείο | Coordinators:  

Α. Παπαδημητρίου, Π. Αγγελιδάκης | A. Papadimitriou, P. Angelidakis

	� Η σημασία της Βιταμίνης D από την πλευρά του ενδοκρινολόγου |  

The role of Vitamin D from the endocrinologist point of view 

Γ. Κουκούλης | G. Koukoulis

	� Η Bιταμίνη D στην Πολλαπλή Σκλήρυνση - επικρατούσες απόψεις | 

Vitamin D deficiency in Multiple Sclerosis 

Β. Τσιμούρτου | V. Tsimourtou

	� Διατροφή και Πολλαπλή Σκλήρυνση | Diet in Μultiple Sclerosis 

Β. Σιώκας | V. Siokas

11:30 - 11:45	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  /  B r e a k

11:45 - 13:15	 �Ανοσολογία – Νευρολογία | Immunology – Neurology

	� Προεδρείο | Coordinator:  

Ευθ. Δαρδιώτης | E. Dardiotis 

	� Νευροψυχολογική αξιολόγηση ασθενών με Πολλαπλή Σκλήρυνση | 

Neuropsychological evaluation of patients with Multiple Sclerosis 

Ε. Περιστέρη | E. Peristeri

	�� Νεότερα δεδομένα από την κυτταρική – μοριακή βιολογία και γενετική: 

προοπτικές στη νευροφλεγμονή και την νευροεκφύλιση |  

�Novel insights from cellular and molecular biology and genetics: 

prospects in neuroinflammation and neurodegeneration 

Α.-Φ. Μεντής | A.-F. Mentis

	� Ανασκόπηση της ανοσολογίας και της παθογένειας της Πολλαπλής 

Σκλήρυνσης | Reviewing the immunology and pathology of Multiple 

Sclerosis 

Ευθ. Δαρδιώτης | E. Dardiotis
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13:15 - 14:15	� Good Clinical Practice (I - Part 1)

	� Προεδρείο | Coordinator:  

Δ. Παπαδημητρίου | D. Papadimitriou

	� Clinical trial basics: Setting up a trial / Running a trial. The clinical trial 

research landscape  

S. Kelleher

14:15 - 15:15	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  /  B r e a k

15:15 - 16:15	� Good Clinical Practice (I - Part 2)

	� Προεδρείο | Coordinator:  

Δ. Παπαδημητρίου | D. Papadimitriou

	� Clinical trial basics: Setting up a trial / Running a trial.  

The clinical trial research landscape 

S. Kelleher 

16:15 - 18:30	� Όταν η Αιματολογία συναντά τη Νευρολογία |  

When Hematology meets Neurology

	� Προεδρείο | Coordinators:  

Ευθ. Δαρδιώτης, Ι. Μαρκάκης | E. Dardiotis, Ι. Μarkakis

	� Αιματολογικά νοσήματα με σημαντικές νευρολογικές εκδηλώσεις.  

Ο ρόλος του νευρολόγου |  

Hematologic disorders with neurological symptoms and signs.  

The contribution of the Neurologist  

Ν. Γιαννακούλας | N. Giannakoulas

	� Παραπρωτεϊναιμία από την πλευρά του Αιματολόγου και του Νευρολόγου | 

Paraproteinemia from the Hematologist and Neurologist point of view 

Σ. Ράλλη | S. Ralli

	 �Ανάλυση κλινικών περιπτώσεων στις οποίες η Νευρολογία συναντά την 

Αιματολογία (5 περιστατικά) | Presentation of clinical cases implicating 

both Neurology and Hematology (5 clinical cases) 

Φ. Καλαλά, Α. Προβατάς, Δ. Ρίκος, Ζ. Τσουρής, Δ. Γεωργούλη |  

F. Kalala, A. Provatas, D. Rikos, Z. Tsouris, D. Georgouli
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18:30 - 19:00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  /  B r e a k

19:00 - 20:00	� Διαλέξεις - Εφαρμογές της Πυρηνικής Ιατρικής στη Νευρολογία | 

Lectures - Nuclear Medicine Applications in Neurology

	� Προεδρείο | Coordinators:  

Γ. Ξηρομερησίου, Γ. Λιμπιτάκη | G. Xiromerisiou, G. Limpitaki

	� Το εργαστήριο στην Νευρολογία. DATSCAN και SPECT αιματώσεως|  

Laboratory assistance in neurology: DATSCAN and brain perfusion SPECT 

Β. Βαλοτάσιου | V. Valotassiou

	 �Κλινική αξιολόγηση των εξετάσεων και διλήμματα στα εξωπυραμιδικά 

σύνδρομα | Clinical evaluation of lab tests and in dilemmas 

extrapyramidal syndromes 

Γ. Ξηρομερησίου | G. Xiromerisiou

20:00 - 20:30	 Διάλεξη | Lecture

	� Προεδρείο | Coordinator:  

A. Παπαδημητρίου | A. Papadimitriou

	� Νεότερα δεδομένα στη γενετική της Πολλαπλής Σκλήρυνσης |  

Recent advances in the genetics of Multiple Sclerosis 

Γ. Χατζηγεωργίου | G. Hadjigeorgiou 
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	 Κυριακή 8 Δεκεμβρίου 2019 | Sunday, 8th December 2019

10:00 - 11:00 	 �Κεφαλαλγία | Headache

	� Προεδρείο | Coordinator:  

A. Παπαδημητρίου | A. Papadimitriou

	� Nεώτερες εξελίξεις στην Ημικρανία |  

Recent advances in the field of Μigraine 

Ν. Δεληγιώργης | N. Deligiorgis

11:00 - 12:00 	� Good Clinical Practice (II - Part 1)

	� Προεδρείο | Coordinator:  

Γ. Ξηρομερησίου | G. Xiromerisiou

	 �Good clinical practice training - Multiple Sclerosis 

S. Kelleher

12:00 - 12:15	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  /  B r e a k

12:15 - 13:45	 �Good Clinical Practice (II - Part 2)

	� Προεδρείο | Coordinator:  

Γ. Ξηρομερησίου | G. Xiromerisiou

	� Good clinical practice training - Headache 

S. Kelleher

	� Good clinical practice test 

S. Kelleher

13:45 - 14:30	 �Λήξη Σεμιναρίου - Συμπεράσματα |  

End of Seminar - Conclusions
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Ευρετήριο Ομιλητών - Συντονιστών |  
Speakers’ - Coordinatos’ Index

Angelidakis Panagiotis
Director, Department of Neurology, Multiple Sclerosis Day Clinic,  
AGH “Evangelismos - Polyclinic - Ophthalmology Clinic”

Dardiotis Efthimios
Assistant Professor of Neurology, University of Thessaly Medical School,  
Director of Neurology Clinic, University General Hospital of Larissa

Deligiorgis Nikolaos
MD, PhD, Neurologist, Athens Medical School, NKUA, Head of Headache 
Departement, Henry Dunant Hospital Center

Georgouli Despina
Neurology Resident, Department of Neurology,  
University General Hospital of Larissa

Giannakoulas Nikolaos
Assistant Professor of Internal Medicine - Hematology,  
University of Thessaly Medical School

Hadjigeorgiou Georgios
Professor of Neurology, Medical School, University of Cyprus

Kalala Fani
BSc, MD, PhD, Hematologist - Immunologist, Hematology Clinic,  
Henry Dunant Hospital Center

Kelleher Stephen
Research & Development Manager, Cambridge University Hospitals,  
NHS Foundation Trust, Cambridge, UK

Koukoulis Georgios
Associate Professor of Endocrinology

Limpitaki Georgia
Registrar A΄, Neurology Clinic, AGH “Pamakaristos”

Markakis Ioannis
Neurologist, Scientific Head of Neurology Department,  
General Hospital of Nikaia-Piraeus “Agios Panteleimon”

Mentis Alexios-Fotios
M.D., M.P.H., P.G.Cert., Ph.D.(c), Johns Hopkins University Alumnus,  
Onassis Foundation Scholar, Hellenic Pasteur Institute

Papadimitriou Alexandros
Emeritus Professor of Neurology, University of Thessaly,  
President of Institute for Prevention, Education & Research Neurological Diseases
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Ευρετήριο Ομιλητών - Συντονιστών |  
Speakers’ - Coordinatos’ Index

Papadimitriou Dimitra
MD, PhD, Director, Department of Neurology, Henry Dunant Hospital Center

Peristeri Eleni
Neurolinguist - Neuropsychologist, Member of Laboratory Team of Neurology Clinic, 
University General Hospital of Larissa

Provatas Antonios
PhD, Neurology Resident, Department of Neurology,  
University General Hospital of Larissa

Ralli Styliani
Consultant of Neurology, Department of Neurology,  
University General Hospital of Larissa

Rikos Dimitrios
Neurologist, Military Practitioner, Scientific Associate of Neurology Clinic, 
University General Hospital of Larissa

Siokas Vasileios
Neurology Resident, 1st Department of Neurology,  
AHEPA Univesrity General Hospital of Thessaloniki

Tsimourtou Vaia
Consultant of Neurology, Department of Neurology,  
University General Hospital of Larissa

Tsouris Zisis
Neurology Resident, Department of Neurology,  
University General Hospital of Larissa

Valotassiou Varvara
MD, PhD, Registrar A΄ of Nuclear Medicine, Nuclear Medicine Laboratory, 
University General Hospital of Larissa

Xiromerisiou Georgia
Assistant Professor of Neurology, University of Thessaly Medical School
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Γενικές Πληροφορίες | General Information

Ημερομηνίες διεξαγωγής / Dates 

7 - 8 Δεκεμβρίου 2019 / December 7 - 8, 2019

Τόπος διεξαγωγής σεμιναρίου / Venue

Ξενοδοχείο President, Αθήνα / 
President Hotel, Athens

Εγγραφή / Registration

Η συμμετοχή στο Συνέδριο περιλαμβάνει / The registration includes:

• �Εγγραφή - Παρακολούθηση /  
Registration - Participation in the sessions of the seminar

• Φάκελος με το Εκπαιδευτικό Υλικό / Seminar Μaterial

• Προσφορά καφέ κατά τα διαλείμματα / Coffee break participation

• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης / Certificate of completion

Σημειώσεις / Notes

Επισημαίνεται πως σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, για την παραλαβή του 
πιστοποιητικού παρακολούθησης απαιτείται η παρακολούθηση τουλάχιστον του 
80% του συνολικού χρόνου του προγράμματος. Η καταμέτρηση του χρόνου 
παρακολούθησης πραγματοποιείται με χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα 
(bar-code scanners) στις κονκάρδες των συμμετεχόντων. 
Eίναι, επίσης, απαραίτητη η συμπλήρωση και παράδοση στην Γραμματεία του 
ερωτηματολογίου αξιολόγησης που θα βρίσκεται στον φάκελο του σεμιναρίου.

Certificate of Attendance
Each participant who has attended 80% of the Scientific Program hours is 
entitled to receive a certificate, on the basis of the applicable legislation of 
Greece. The time will be tracked using barcode readers (scanners) on the 
participants’ badges.
Evaluation Form
All participants will be requested to complete a relative Evaluation Form 
(anonymous) as feedback of their total experience during the seminar.

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι | Τηλ.: 210 68 27 405 & 210 68 39 690-1, Φαξ: 210 68 27 409

26 Marathonomachon St.,151 24 Maroussi, Greece | Tel. 210 68 27 405 & 210 68 39 690-1,  

Fax: 210 68 27 409

Υπεύθυνη Σεμιναρίου / Contact person

Σπυριδούλα Σιαλμά / Spyridoula Sialma 

E-mail: ssialma@tmg.gr

Οργάνωση - Γραμματεία / Organization - Secretariat
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