
1

Καρδιαγγειακή
Διοργάνωση

Ερευνητικό Ινστιτούτο για τη Μακροζωία 
και την Πρόληψη των Ασθενειών του Γήρατος

Σε συνεργασία με

Πρότυπο Κέντρο Καρδιάς 
και Αγγείων 
(Athens Heart Center) 
του Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

ΑΘΗΝΑ

Οργάνωση-Γραµµατεία

Καρδιαγγειακή
Ιατρική

Εξελίξεις στην

Ξενοδοχείο Divani Caravel 
Aίθουσα Ilissos

5  -  7
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Χορήγηση πιστοποιητικού με 17 µόρια (credits)
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)

Τελικό Πρόγραµµα
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Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

Οργανωτική Επιτροπή Συνεδρίου

 Πρόεδρος  Χριστούδουλος Στεφανάδης

 Υπεύθυνοι Προγράµµατος  Θεοδόσιος Μπίσδας
  Αναστάσιος Σπανός
  Δημήτριος Τσιαχρής
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Χαιρετισµός

Αγαπητοί κύριοι και κυρίες,

Το Ερευνητικό Ινστιτούτο για τη Μακροζωία και την Πρόληψη των ασθενειών του Γήρατος 

σε συνεργασία με το Πρότυπο Κέντρο Καρδιάς & Αγγείων του Ιατρικού Κέντρου Αθηνών 

διοργανώνει το 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο µε τίτλο: «Εξελίξεις στην Καρδιαγγειακή Ιατρική», 

το οποίο θα διεξαχθεί την Πέµπτη 5 Δεκεµβρίου, την Παρασκευή 6 Δεκεµβρίου και το 

Σάββατο 7 Δεκεµβρίου 2019, στην Αθήνα στο ξενοδοχείο “Divani Caravel” στην αίθουσα 

"Ιλισσός".

Με μεγάλη χαρά σας καλωσορίζουμε στο συνέδριο μας, όπου επιστημονικά υπεύθυνος είναι ο 

διευθυντής του Εργαστηρίου Ηλεκτροφυσιολογίας του “Athens Heart Center” κος Δημήτριος 

Τσιαχρής. 

Στο πλαίσιο του συνεδρίου και με αφορμή την ίδρυση του νέου πιστοποιημένου υβριδικού 

χειρουργείου στο Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, θα παρουσιαστούν μαγνητοσκοπημένες (live in the 

box) όλες οι σύγχρονες θεραπείες της κολπικής μαρμαρυγής και των κοιλιακών αρρυθμιών 

όπως αυτές πραγματοποιούνται στο Εργαστήριο Ηλεκτροφυσιολογίας του Ιατρικού Κέντρου 

Αθηνών. Έμφαση θα δοθεί στις τεχνικές κατάλυσης (ablation) κολπικής μαρμαρυγής με την 

συνδυασμένη χρήση της κρυοπηξίας και των συστημάτων ηλεκτροανατομικής χαρτογράφησης. 

Παράλληλα θα παρουσιαστεί η πρωτοποριακή για την Ευρώπη δυνατότητα κατάλυσης της 

χρόνιας κολπικής μαρμαρυγής στο υβριδικό χειρουργείο ακόμα και στις πλέον δύσκολες 

περιπτώσεις.

Η παρουσία σας και η ενεργή συμμετοχή σας είναι απαραίτητα στοιχεία για την επιτυχία του 

Συνεδρίου. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

Χριστόδουλος Στεφανάδης 

Καθηγητής Καρδιολογίας, 

Διευθυντής του Πρότυπου Κέντρου Καρδιάς & Αγγείων 

“Athens Heart Center”, Ιατρικού Κέντρου Αθηνών 



6

Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην



7

5  -  7 Δεκεμβρίου 2019, Ξενοδοχείο Divani Caravel, ΑΘΗΝΑ

Έναρξη  
Επιστηµονικού Προγράµµατος
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Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

16:00 - 18:00  Στρογγυλή Τράπεζα 1:

  Ελάχιστα επεµβατικές τεχνικές για τις πολύπλοκες αορτικές παθήσεις

 Συντονιστές: Μ. Κανταρτζής, Μ. Παναγιώτου

	 •		Διαχωρισμός	αορτής	τύπου	Α:	τεχνικές	και	αποτελέσματα, 
Μ. Παναγιώτου

	 •		Διαχωρισμός	αορτής	τύπου	Β:	πότε	συντηρητικά	και	πότε	ενδαγγειακά; 
Γ. Κούβελος

	 •		Ο	ρόλος	του	υπερηχογραφικού	έλεγχου	με	σκιαγραφικό	μετά	από	την	
ενδαγγειακή αντιμετώπιση πολύπλοκων αορτικών ανευρυσμάτων,  
Κ. Κυριακοπούλου

	 •		Αναισθησία	και	διεγχειρητική	φροντίδα	στην	ενδαγγειακή	αντιμετώπιση	
πολύπλοκων αορτικών ανευρυσμάτων, Η. Κανελλόπουλος

	 •		Live	in	the	box:	Πλήρως	ενδαγγειακή	αντιμετώπιση	θωρακοκοιλιακού	
ανευρύσματος με το μόσχευμα t-branch®, Θ. Μπίσδας

	 •			Σχόλια:	Κ. Μπέλλος, Χ. Παπασιδέρης, Χ. Κοµπορόζος,  
Α. Ρουµπελάκης, Ι. Κωτσικόρης

18:00 - 19:00  Στρογγυλή Τράπεζα 2:

 Διαβητικό Πόδι: Νέες εξελίξεις στην πρόληψη και θεραπεία

 Συντονιστές: Π. Γαργαλιάνος - Κακολύρης, Π. Δούκας, Γ. Ναούµ

	 •		Διαβητικό	πόδι:	σύγχρονες	κοινωνικές	και	οικονομικές	επιπτώσεις,	 
Ν. Πατέλης

	 •		Σύγχρονες	φαρμακευτικές	επιλογές	στον	ασθενή	με	διαβητικό	πόδι, 
Γ. Αργυρακοπούλου

	 •		Νέες	τεχνολογίες	και		ενδαγγειακές		τεχνικές	για	τη	θεραπεία	του	
διαβητικού ποδιού, Θ. Μπίσδας

	 •		Πώς	να	φτιάξατε	ένα	πρότυπο	κέντρο	διαβητικού	ποδιού:	το	Αμερικανικό	
και Γερμανικό μοντέλο, Κ. Σταυρουλάκης

	 •		Σχόλια:	Β. Τσιλιγγίρης, Σ. Παππάς, Α. Θανοπούλου,  
Α. Παπαζαφειροπούλου

Πέμπτη, 5 Δεκεμβρίου 2019

Επιστηµονικό Πρόγραµµα
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19:00 - 19:30 Δορυφορικό Συμπόσιο

  Νέες Τεχνικές για την αποφυγή τοποθέτησης stents και νεφρικής 
προστασίας

 Συντονιστές: Μ. Καρύγιαννης, Β. Τζίφος                                   

	 •		Live	in	the	box:	Αθηροτόμος	HawkOne®	και	διοξείδιο	του	άνθρακα	 
ως σκιαγραφικό, Θ. Μπίσδας

19:30 - 20:00 Δορυφορικό Συμπόσιο  

  Ενδαγγειακή θεραπεία εν τω βαθεί φλεβοθρόµβωσσης / πνευµονικής 
εµβολής

 Συντονιστές: Ν. Λιάσης, Α. Παλαµίδας

	 •			Live	in	the	box	-	Περιστατικό:	Ενδαγγειακή	διάνοιξη	οξείας	εν	τω	βάθει	
φλεβοθρόμβωσης, Θ. Μπίσδας

20:00 Τελετή  Έναρξης

  Χαιρετισµοί

 •		Πρόεδρος	του	Ερευνητικού	Ινστιτούτου	για	τη	Μακροζωία	 
και την Πρόληψη των Ασθενειών του Γήρατος,  
Καθηγητής κος Χριστόδουλος Στεφανάδης

	 •				Διευθύνων	Σύμβουλος	του	Ομίλου	Ιατρικού	Αθηνών,	 
Δρ. Βασίλης Αποστολόπουλος

 •			Περιφερειάρχης	Αττικής,	 
κος Γεώργιος Πατούλης

 
  Κήρυξη Έναρξης Εργασιών

 •			Υπουργός	Παιδείας	και	Θρησκευμάτων,	 
κα Νίκη Κεραµέως

Πέμπτη, 5 Δεκεμβρίου 2019

Επιστηµονικό Πρόγραµµα
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Εξελίξεις στην

12:00 - 13:30  Στρογγυλή Τράπεζα 3: 

  Ο ρόλος του Νοσηλευτή στον ασθενή που υποβάλλεται  
σε καρδιαγγειακή επέµβαση

 Συντονιστές: Λ. Ζήση, Ε. Κολοβού, Ι. Μίχου, Θ. Σκούτα

	 •		Προετοιμασία	του	ασθενούς	πριν	τη	μεταφορά	του	στο	 
Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, Ε. Κολοβού, Κ. Μαυρουγιάννου,  
Δ. Παπαϊωάννου, Ε. Μεταξά

	 •		Ο	ρόλος	του	νοσηλευτή	στη	διαχείριση	καρδιαγγειακών	επεμβάσεων,	 
Ι. Σπυρόπουλος 

	 •		Παρακολούθηση	του	ασθενούς	στον	όροφο,	 
Λ. Ζήση, Γ. Αθανασοπούλου, Μ. Καραχρήστου, Α. Νικολάου

13:30 - 15:00  Στρογγυλή Τράπεζα 4:

 ΜΕΘ και καρδιαγγειακοί ασθενείς

 Συντονιστές: Χ. Κουρουµπέτσης, Δ. Παπαντωνάτος

	 •	Μπλε	Κωδικός:	Η	εμπειρία	του	Ιατρικού	Κέντρου	Αθηνών,	Β. Ιωάννου

	 •	Καρδιοαναπνευστική	αναζωογόνηση	-	σύγχρονη	θεώρηση,	Μ. Μοσχάκη

	 •		Καρδιοαναπνευστική	ανάζωογόνηση.	Ο	ρόλος	του	εξειδικευμένου	
νοσηλευτή, Χ. Παντούλας

	 •		Οδηγός	άμεσης	μετεγχειρητικής	φροντίδας	στον	καρδιοχειρουργικό	
ασθενή, Ι. Βλαχοδηµήτρης

	 •		Η	χρήση	της	αιμοδιαδιήθησης	στον	ασθενή	με	καρδιακή	ανεπάρκεια,	 
Δ. Μπάφας

	 •		Σχόλια:	Α. Μακρή, Γ. Φτούλης, Ο. Γαλανοπούλου, Ε. Βολτυράκης,  
Θ. Κοντούλη

15:00 - 16:00 Διάλειμμα καφέ -  μεσημβρινή δ ιακοπή

Παρασκευή, 6 Δεκεμβρίου 2019

Επιστηµονικό Πρόγραµµα



11

5  -  7 Δεκεμβρίου 2019, Ξενοδοχείο Divani Caravel, ΑΘΗΝΑ

16:00 - 17:30  Στρογγυλή Τράπεζα 5:

 State of the art στη διαχείριση της στεφανιαίας νόσου

 Συντονιστές: Π. Αλτσιτζόγλου, Α. Σπανός

	 •		Εκτίμηση	της	σοβαρότητας	των	βλαβών	των	στεφανιαίων	OCT,	IVUS,	
FFR, iFR, Β. Σπανός

	 •		Πρωτογενής	αγγειοπλαστική	στο	οξύ	έμφραγμα	του	μυοκαρδίου,	 
Γ. Παπαϊωάννου

	 •		Νεώτερα	αντιαιμοπεταλιακά	-	αντιπηκτικά	και	stents.	Ποια	φάρμακα,	 
για	πόσο	και	σε	ποιους;	Π. Πετροπουλάκης

	 •		Νόσος	στελέχους.	Πότε	θα	τον	παραπέμψω	και	πότε	θα	το	αναλάβω,	 
Α. Συνετός

	 •		Αγγειοπλαστική	στις	χρόνιες	ολικές	αποφράξεις.	Οφέλη	στην	επιβίωση	
και την ποιότητα ζωής, Σ. Ιωαννίδης

	 •		Σχόλια:	Ι. Βογιατζής, Γ. Κωνσταντέλλος, Π. Στρέµπελας,  
Γ. Πεσκέσης, Φ. Κατσαρός

17:30 - 18:00  Διάλειμμα καφέ

18:00 - 19:15  Στρογγυλή Τράπεζα 6: 

 State of the art: Εµφυτεύσιµες Συσκευές

 Συντονιστές: Κ. Γκατζούλης, Κ. Λαζαρίδης

	 •		Βηματοδότες	χωρίς	καλώδια.	Σύγχρονη	θεώρηση,	Σ. Σταµπόλα

	 •	Ενδείξεις	και	τεχνικές	αμφικοιλιακής	βηματοδότησης,	Δ. Κωνσταντίνου

	 •		Διαστρωμάτωση	κινδύνου	για	αιφνίδιο	καρδιακό	θάνατο	σε	ασθενείς	 
με δομική καρδιοπάθεια. Σύγχρονη θεώρηση, Π. Αρσένος

	 •		Εμφυτεύσιμο	holter.	Ενδείξεις	και	εναλλακτικές	στην	εποχή	των	smart	
συσκευών, Α. Αντωνιάδης

	 •		Σχόλια:	Δ. Ταφραλής, Γ. Κουργιαννίδης, Χ. Αντωνίου,  
Σ. Αρχοντάκης, Ε. Μπέη

Επιστηµονικό Πρόγραµµα
Παρασκευή, 6 Δεκεμβρίου 2019
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Καρδιαγγειακή Ιατρική
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19:15 - 19:45  Δορυφορικό Συμπόσιο 

 Συντονιστές: Π. Δηλαβέρης, Ι. Ταγκούλης                                   

	 •		Live	in	the	box	Cryoablation,	Δ. Τσιαχρής, Α. Κορδαλής

19:45 - 20:15   Δορυφορικό Συμπόσιο

 Συντονιστές: Π. Δηλαβέρης, Ι. Ταγκούλης    
   
	 •		Κατάλυση	σύμπλοκων	αρρυθμιών	με	σύστημα	τρισδιάστατης	

ηλεκτροανατομικής χαρτογράφισης (live in the box),  
Δ. Τσιαχρής, Α. Κορδαλής

Επιστηµονικό Πρόγραµµα
Παρασκευή, 6 Δεκεμβρίου 2019
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09:00 - 10:30  Στρογγυλή Τράπεζα 7:

 Ο ρόλος της καρδιοαγγειακής ιατρικής στον ασθενή µε ΑΕΕ

 Συντονιστές: Κ. Καραγεωργίου, Σ. Δευτεραίος 

	 •		Σύγχρονη	διαγνωστική	προσέγγιση	και	αιτιολογική	ταξινόμηση	 
στο αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο, Ε. Γιαννούλη 

	 •		Διοισοφάγειο	υπερηχοκαρδογράφημα.	Ευρήματα	σε	ασθενείς	με	
αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο, Γ. Βαµβάκου

	 •		Ποιος	ασθενής	έχει	ένδειξη	ενδαρτηρεκτομής	μετά	από	αγγειακό	
εγκεφαλικό επεισόδιο, Ε. Κανελλόπουλος

	 •		Ποιος	ασθενής	έχει	ένδειξη	σύγκεισης	ανοικτού	ωοειδούς	τρήματος	 
και ωτίου αριστερού κόλπου μετά από αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο,  
Σ. Σιδερής

	 •		Θρομβεκτομή	στο	οξύ	αγγειακό	εγκεφαλικό	επεισόδιο.	 
Σύγχρονα δεδομένα, Μ. Καρύγιαννης

	 •		Σχόλια:	Θ. Καλαµάτας, Ν. Ζαµάνης, Α. Ελευθερίου, Γ. Τρανταλής,  
Μ. Κοσµίδης

10:30 - 11:00  Διάλειμμα καφέ

11:00 - 12:00  Στρογγυλή Τράπεζα 8:

 Καρδιακή ανεπάρκεια 

 Συντονιστές: Ι. Παρίσης, Γ. Σιάσος

	 •		Διαγνωστική	προσέγγιση	του	ασθενούς	με	πρωτοδιάγνωση	καρδιακής	
ανεπάρκειας.	Ο	ρόλος	των	προχωρημένων	υπερηχογραφικών	τεχνικών,	
Ε. Οικονόµου

	 •		Προχωρημένες	φαρμακευτικές	επιλογές	στην	καρδιακή	ανεπάρκεια,	 
Χ. Χρυσοχόου 

	 •		Μη	επεμβατικός	μηχανικός	αερισμός	στην	οξεία	καρδιακή	ανεπάρκεια,	
Α. Παλαµίδας

	 •		Αορτοστεφανιαία	παράκαμψη	στον	ασθενή	με	καρδιακή	ανεπάρκεια,	 
Β. Κωτσής

	 •		Σχόλια:	Π. Παπαδηµητρίου, Ο. Καϊτόζης, Μ. Συµιακάκης,  
Γ. Γριτσόπουλος  

Επιστηµονικό Πρόγραµµα
Σάββατο, 7 Δεκεμβρίου 2019
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Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

Σάββατο, 7 Δεκεμβρίου 2019

12:00 - 14:00  Στρογγυλή Τράπεζα 9:

 Διακεκριµένες διαλέξεις

 Συντονιστές: Χ. Στεφανάδης, Δ. Τούσουλης

	 •		Υπέρταση	και	καρδιαγγειακός	κίνδυνος.	Σύγχρονη	θεώρηση,	 
Χ. Βλαχόπουλος

	 •		Τα	μυστικά	της	μακροζωίας.	Ο	ρόλος	της	καρδιαγγειακής	ιατρικής,	 
Π. Πιέτρη

	 •		Ο	ρόλος	του	επεμβατικού	καρδιολόγου	στις	δομικές	καρδιοπάθειες.	
Ιστορική αναδρομή, Κ. Τούτουζας

	 •		Καρδιαγγειακές	επιπτώσεις	της	ενδοαγγειακής	αποκατάστασης	
ανευρυσμάτων	αορτής:	Μύθος	ή	πραγματικότητα; 
Χ. Λιάπης

14:00 - 14:30  Δορυφορική Διάλεξη  

14:30 - 16:00  Μεσημβρινή δ ιακοπή

16:00 - 17:15  Στρογγυλή Τράπεζα 10:

 Καρδιαγγειακοί παράγοντες κινδύνου

 Συντονιστές: Χ. Πίτταρος, Γ. Ναούµ

	 •		Υπνική	άπνοια	και	καρδιαγγειακός	κίνδυνος.	Σύγχρονη	θεώρηση,	 
Α. Βίσκος

	 •		Ο	διαβητικός	ασθενής	με	καρδιαγγειακή	νόσο.	Νεώτερες	θεραπευτικές	
επιλογές, Μ. Παυλάτου

	 •		Δυσλιπιδαιμία	και	καρδιαγγειακός	κίνδυνος.	Νεώτερη	θεώρηση,	 
Γ. Λάζαρος

	 •		Παχυσαρκία	και	καρδιαγγειακός	κίνδυνος.	Σύγχρονα	δεδομένα,  
Ν. Βούλγαρης

	 •		Σχόλια:	Α. Αλεξόπουλος, Θ. Σαχινίδης, Θ. Σιαµάτρας, Ε. Ζαφείρης,  
Π. Χουσάκος

Επιστηµονικό Πρόγραµµα
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17:15 -18:30  Στρογγυλή Τράπεζα 11:

 Τρέχουσες εξελίξεις στην σύγχρονη ηλεκτροφυσιολογία

 Συντονιστές: Α. Κατσίβας, Δ. Τσιαχρής

	 •	Υπερκοιλιακές	ταχυκαρδίες.	Λ. Μάντζιαρη

	 •	Κοιλιακές	έκτακτες	συστολές.	Γ. Σταυρόπουλος 

	 •	Κολπική	μαρμαρυγή.	Σύγχρονη	θεώρηση,	Δ. Τσιαχρής

	 •	Radioablation,	Α. Κορδαλής

	 •		Σχόλια:	Χ. Φραγκιαδάκης, Π. Βασιλείου, Φ. Τσάκαλης, Γ. Κριτσέλης,  
Κ. Σηλυβρίδου

18:30 - 19:00  Διάλειμμα καφέ

19:00 - 20:30  Στρογγυλή Τράπεζα 12:

 Τρέχουσες εξελίξεις στις δοµικές παθήσεις της καρδιάς

 Συντονιστές: Ε. Βαβουρανάκης, Β. Νινιός

	 •		Διαδερμική	Αντικατάσταση	Αορτικής	βαλβίδας:	θα	αντικαταστήσει		
τελικά	το	ανοικτό	χειρουργείο;	Λ. Καραγκούνης

	 •		Ανεπάρκεια	Μιτροειδούς:	μια	νόσος	πολλές	αιτίες.	Διάγνωση,	
ποσοτικοποίηση, Η. Νινιός

	 •		Ανεπάρκεια	Μιτροειδούς	εκφυλιστικής	αιτιολογίας:	είναι	η	χειρουργική	
επιδιόρθωση	η	μέθοδος	εκλογής;	Α. Ρουµπελάκης

	 •		Διαδερμική	επιδιόρθωση	Μιτροειδούς	βαλβίδας:	που	βρισκόμαστε	 
το	2019;	Ε. Βαβουρανάκης

	 •		Τριγλώχινας	βαλβίδας:	θεραπευτικές	επιλογές	σε	μια	όχι	τόσο	
ξεχασμένη βαλβίδα, Β. Νινιός

	 •		Σχόλια:	Δ. Γκίκας, Α. Γεωργαντάς, Δ. Καραγγέλης, Χ. Κατσίκας,  
Ι. Μπαφάκης

Επιστηµονικό Πρόγραµµα
Σάββατο, 7 Δεκεμβρίου 2019
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20:30 - 21:00  Δορυφορικό Συμπόσιο 

 Συντονιστές: Β. Νινιός, Η. Νινιός     
 
	 •		Παρουσιάσεις	περιστατικών	δομικής	καρδιοπάθειας

21:00 Λήξη Συνεδρίου

Επιστηµονικό Πρόγραµµα
Σάββατο, 7 Δεκεμβρίου 2019



17

5  -  7 Δεκεμβρίου 2019, Ξενοδοχείο Divani Caravel, ΑΘΗΝΑ

Δορυφορική Διάλεξη
Σάββατο, 7 Δεκεμβρίου 2019

14:00 - 14:30  Δορυφορική Διάλεξη  

 Συντονιστής: Ι. Παρίσης

	 •		ΣΔτ2	και	ΚΔ	Νόσο:	Η	σύγχρονη	παρέμβαση	υπό	το	πρίσμα	των	
τελευταίων	κατευθυντήριων	οδηγιών	ESC	2019	και	η	θέση	της	
εμπαγλιφλοζίνης, Χ. Βλαχόπουλος
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Ευρετήριο Οµιλητών - Προέδρων
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Ευρετήριο
Α

Αθανασοπούλου Γεωργία - Ηώς
Νοσηλεύτρια ΠΕ (RN), Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Αλεξόπουλος Αλέξανδρος 
Πνευμονολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Αλτσιτζόγλου Πέτρος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Αντωνιάδης Αντώνης 
Καρδιολόγος - Αρρυθμιολόγος,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,  
τ. Επιμελητής Νοσοκομείου St Thomas, Λονδίνο, 
& Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρικής Σχολής 
Harvard, Αρρυθμιολογικό Ιατρείο, ΙΔΘ

Αντωνίου Χρήστος 
Ειδικευόμενος Kαρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική   
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αργυρακοπούλου Γιούλη 
Παθολόγος, Διευθύντρια Διαβητολογικής 
Μονάδας Ιατρικού Κέντρου Αθηνών,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Αρσένος Πέτρος  
Καρδιολόγος, Εξειδικευόμενος Επεμβατικής 
Ηλεκτροφυσιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική 
& Ηλεκτροφυσιολογικό Εργαστήριο,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αρχοντάκης Στέφανος 
Επικουρικός Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας,  
Γενικό Νοσοκομείο - Μαιευτήριο  
«Έλενα Βενιζέλου», Επιστημονικός Συνεργάτης 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Β

Βαβουρανάκης Εµµανουήλ 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών,  Διευθυντής Γ΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, ADJUNCT PROFESSOR 
OHIO STATE UNIVERSITY, USA

Βαµβάκου Γεωργία 
Καρδιολόγος, Συνεργάτης Τμήματος Υπερήχων 
Καρδιάς, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Βασιλείου Παναγιώτης 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Ιατρικού Κέντρου 
Αθηνών

Βίσκος Αλέξανδρος 
Πνευμονολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

Βλαχοδηµήτρης Ιωάννης 
Kαρδιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής ΜΕΘ, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

Βλαχόπουλος Χαράλαµπος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βογιατζής Ιωάννης 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Ιατρικό Κένρο Αθηνών

Βολτυράκης Ευάγγελος 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής εργαστηρίου κοπώσεων, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Βούλγαρης Νικόλαος 
Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος,  
Στρατιωτικός Ιατρός, Επιμελητής, Ν.Ν.Α.

Γαλανοπούλου Ουρανία 
Αναισθησιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Γαργαλιάνος - Κακολύρης Παναγιώτης 
Διευθυντής Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής 
Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων     

Γεωργαντάς Ανδρέας 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, «Αthens Heart Center»

Γιαννούλη Ερµιόνη 
Νευρολόγος, Συνεργάτης Ιατρικού Κέντρου 
Αθηνών

Γκατζούλης Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Ευρετήριο
Γκίκας Δηµήτρης 
Καρδιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Περιστερίου

Γριτσόπουλος Γεώργιος 
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής,  
Επιστημονικός Υπεύθυνος Θωρακο - 
καρδιοχειρουργικού Τμήματος,  
Ιατρικό Κέντρο Κλινικής Ψυχικού,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Δ

Δευτεραίος Σπύρος 
Καθηγητής, Β΄ Καρδιολογική Kλινική ΕΚΠΑ

Δηλαβέρης Πολυχρόνης 
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δούκας Παναγιώτης 
MD, PhD, Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Ε

Ελευθερίου Αγγελική 
Ειδικός Καρδιολόγος, Διευθύντρια 
Καρδιολογικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Ζ

Ζαµάνης Νικόλαος 
Καρδιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Ζαφείρης Ευάγγελος
Παθολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Ζήση Λίνα 
Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Ορόφου, RN (Msc), 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Θ

Θανοπούλου Aναστασία 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Β΄ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ι

Ιωαννίδης Ευστάθιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, ΙΔΘ

Ιωάννου Βασίλειος 
Προϊστάμενος Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κ

Καϊτόζης Οδυσσέας 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Καλαµάτας Θεµιστοκλής 
Νευρολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κανελλόπουλος Ηλίας 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αναισθησιολόγος Αγγειοχειρουργικής 
Κλινικής «Athens Heart Center», Επιστημονικός 
Συνεργάτης Ιατρικού Κέντρου Αθηνών 

Κανελλόπουλος Ελευθέριος 
Αγγειοχειρουργός, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κανταρτζής Μιχαήλ 
Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής Πανεπιστημίου 
Düsseldorf Γερμανίας 

Καραγγέλης Δήµος 
Καρδιοχειρουργός, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Καραγεωργίου Κληµεντίνη 
Νευρολόγος, Ψυχίατρος, Διευθύντρια 
Νευρολογικού Τμήματος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Διευθύντρια Νευρολογικού  
Ινστιτούτου Αθηνών

Καραγκούνης Λάµπρος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, ΙΔΘ

Καραχρήστου Μαρία 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, (RN), Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Καρύγιαννης Μιχαήλ 
Επεμβατικός Ακτινολόγος - Νευροακτινολόγος, 
Διευθυντής Τμήματος Επεμβατικής 
Νευροακτινολογίας, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κατσαρός Φώτης 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Αιμοδυναμικού Τμήματος,  
Ιατρικό Κέντρο Κλινική Ψυχικού
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Ευρετήριο
Κατσίβας Απόστολος 
Συντονιστής Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο Μπενάκειο - 
Ε.Ε.Σ.»

Κατσίκας Χρήστος 
Αναπληρωτής Διευθυντής, Α΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Ν.Ν.Α.

Κολοβού Ελένη 
Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Ορόφου RN(Mcs), 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κοµπορόζος Χριστόφορος 
Επιμελητής Καρδιολογίας, Ν.Ν.Α.

Κοντούλη Θεοχαρούλα 
Νεφρολόγος, Ιατρικό Κέντρο Π. Φαλήρου

Κορδαλής Aθανάσιος 
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κοσµίδης Μιχαήλ 
Νευρολόγος, ΜD, PhD. Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Κούβελος Γεώργιος 
MD, MSc, PhD, Επίκουρος Καθηγητής 
Αγγειοχειρουργικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Κουργιαννίδης Γεώργιος 
Αρρυθμιολόγος, Προϊστάμενος 
Αρρυθμιολογικού Εργαστηρίου, 251 Γ.Ν.Α.

Κουρουµπέτσης Χρήστος 
Καρδιολόγος Διευθυντής ΜΕΘ,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κριτσέλης Γεώργιος 
Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κυριακοπούλου Κωνσταντίνα
Διευθύντρια Τμήματος Υπερήχων,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κωνσταντέλλος Γεώργιος 
Πλοίαρχος (ΥΙ), Αναπληρωτής Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Ν.Ν.Α.

Κωνσταντίνου Δηµήτριος 
Ειδικός Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
για την εμφύτευση Αμφικοιλιακών Βηματοδοτών 
- Απινιδωτών, ΙΔΘ

Κωτσής Βασίλειος 
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής και Κέντρου 
Χειρουργικής Πάλλουσας Καρδιάς,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κωτσικόρης Ιωάννης 
Αγγειοχειρουργός,  
Ιατρικό Κέντρο Κλινικής Ψυχικού

Λ

Λαζαρίδης Κυριάκος 
Γενικός Αρχίατρος, Καρδιολόγος, ΝΙΜΤΣ

Λάζαρος Γεώργιος 
Διευθυντής, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λιάπης Χρήστος 
Αγγειοχειρουργός, Ομότιμος Καθηγητής 
Αγγειοχειρουργικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Κλινικής 
Αγγειακής  Ενδοαγγειακής Χειρουργικής,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Λιάσης Νικόλαος  
Ακτινολόγος - Αγγειολόγος Σμήναρχος (Υ.Ι.) 
ε.α., Τ. Διεθυντής Αγγειολογικού Τμήματος- 
Αγγειολογικού Εργαστηρίου και Τμήματος 
Υπερήχων 251 Γ.Ν.Α., MD, PhD, Αντιπρόεδρος 
- Επιστημονικός Διευθυντής Affidea Ψυχικού, 
Μέλος Γνωμοδοτικού Επιστημονικού 
Συμβουλίου (MAB)

Μ

Μακρή Αναστασία 
Υποδιεθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Μάντζιαρη Λίλιαν 
Καρδιολόγος - Αρρυθμιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ

Μαυρουγιάννου Αικατερίνη 
Νοσηλεύτρια, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών



22

Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

Ευρετήριο
Μεταξά Ελένη 
Νοσηλεύτρια, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Μίχου Ιωάννα
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας - Ιατρικού 
Κέντρου Αμαρουσίου, MSc Μονάδες Εντατικής 
Θεραπείας - Επείγουσα Νοσηλευτική, ΕΚΠΑ, 
Ιατρική Σχολή, MSc Διοίκησης Μονάδων Υγείας

Μοσχάκη Μαρία
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος,  
Υπεύθυνη ΜΕΘ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Μπαφάκης Ιωάννης 
Ειδικός Καρδιολόγος, Υποψήφιος Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου ΕΚΠΑ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μπάφας Δηµήτριος 
MD, ECN, Νεφρολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Ιατρικό Κέντρο Αθηνών,  
Επιμελητής Νεφρολογίας,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Μπέη Ευγενία 
Καρδιολόγος - Παιδοκαρδιολόγος,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Μπέλλος Κυριάκος 
Καρδιοχειρουργός, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
Γ΄ Καρδιοχειρουργική Κλινική,  
Νοσοκομείο «Υγεία»

Μπίσδας Θεοδόσιος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, 
Eνδαγγειακός Χειρουργός, University Clinic  
of Münster, St. Franziskus Hospital, Μίνστερ, 
Γερμανία, Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών, «Athens Heart Center»

Ν

Ναούµ Γεώργιος 
Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Νικολάου Αγγελική
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Νινιός Βλάσσης 
MD, MRCP, Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, ΙΔΘ

Νινιός Ηλίας 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
ΑΠΘ, ΙΔΘ

Ο

Οικονόµου Ευάγγελος 
Επιμελητής Β΄, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Π

Παλαµίδας Αναστάσιος 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Διευθυντής Εργαστηρίου Αναπνευστικής 
λειτουργίας, Επεμβατικός Πνευμονολόγος, 
Τμήμα Επεμβατικής Πνευμονολογίας,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Παναγιώτου Ματθαίος
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής & 
Κέντρου Χειρουργικής Θωρακικής Αορτής, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Παντούλας Χαράλαµπος 
Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Παπαδηµητρίου Προκόπης
Καρδιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Παπαζαφειροπούλου Αθανασία
Παθολόγος με εξειδίκευση στον Διαβήτη,  
PhD, MSc στη Βιοστατιστική, Επιμελήτρια Α΄,  
Α΄ Παθολογικό Τμήμα & Διαβητολογικό Κέντρο, 
Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Παπαϊωάννου Γεώργιος
MD, MPH, FACC, FSCAI, Επεμβατικός 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Αιμοδυναμικού 
Εργαστηρίου, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Παπαϊωάννου Δηµοσθένης 
Νοσηλευτής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Παπαντωνάτος Διονύσης
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιστημονικός  
Διευθυντής Ιατρικού Κέντρου Κλινικής Ψυχικού,  
Διευθυντής Μ.Ε.Θ.

Παπασιδέρης Χρήστος  
Αγγειοχειρουργός, Μεταπτυχιακό Πανεπιστημίου 
Αθηνών, «Ενδαγγειακές Τεχνικές», Επιμελητής 
Κλινικής Αγγειακής και Ενδαγγειακής 
Χειρουργικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
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Ευρετήριο
Παππάς Σταύρος 
Dr Παθολόγος - Διαβητολόγος,  
Πρόεδρος Ινστιτούτου Μελέτης,  
Έρευνας και Εκπαίδευσης για το Σακχαρώδη 
Διαβήτη και τα Μεταβολικά Νοσήματα,  
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής 
Εταιρείας

Παρίσης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πατέλης  Νικόλαος 
MD, ΜSc, Αγγειοχειρουργός, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, 
Athens Heart Center, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

Παυλάτου Μαρία 
Διευθύντρια Ενδοκρινολογίας,  
Σακχαρώδη Διαβήτη και Μεταβολισμού,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Πεσκέσης Γεώργιος 
Καρδιολόγος Αιμοδυναμικό Εργαστήριο,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Πετροπουλάκης Παναγιώτης 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
Ιατρικό Κέντρο Π. Φαλήρου

Πιέτρη Παναγιώτα 
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Υπέρτασης, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Πίτταρος Χάρης 
Ειδικός Παθολόγος, Διευθυντής Ιατρικής 
Υπηρεσίας, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Ρ                   

Ρουµπελάκης Απόστολος 
Διευθυντής Καρδιοχειρουργός,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών και Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης,  
Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημιακής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Αθηνών

Σ

Σαχινίδης Θεόφιλος 
Ειδικός Παθολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών - Ιατρικό Κέντρο  
Π. Φαλήρου, Συνεργάτης Τμήματος Διεθνών 
Ασθενών

Σηλυβρίδου Κατερίνα 
Ακτινοφυσικός, MSc, Προϊσταμένη Τμήμα 
Ιατρικής Φυσικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Σιαµάτρας Θωµάς 
MD, PDip, MSc, PhDc., Ενδοκρινολόγος - 
Διαβητολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής, Ν.Ν.Α.

Σιάσος Γεράσιµος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
και Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Cardiovascular 
Division, Brigham and Women΄s Hospital, 
Harvard Medical School

Σιδερής Σκεύος 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος ΟΕ 
Ηλεκτροφυσιολογίας ΕΚΕ

Σκούτα Θεοδώρα 
Προϊσταμένη Aιμοδυναμικού - Aγγειογράφου, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Σπανός Αναστάσιος 
Αντιναύαρχος (YI) ε.α, Επίτιμος ΔΥΓ/ΓΕΝ, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής  
και Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Σπανός Βασίλειος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Σπυρόπουλος Ιωάννης 
Νοσηλευτής ΠΕ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Σταµπόλα Σωτηρία 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Τμήματος 
Βηματοδότησης, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
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Ευρετήριο
Σταυρόπουλος Γεώργιος  
Καρδιολογόγος, Επιμελητής Α΄,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σταυρουλάκης Κωνσταντίνος
Επιμελητής Αγγειοχειρουργικής, University 
Clinic of Muenster, St. Franziskus Hospital, 
Μίνστερ, Γερμανία

Στεφανάδης Χριστόδουλος 
Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Τμήματος Athens Heart 
Center, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Στρέµπελας Παναγιώτης 
Αναπληρωτής Διευθυντής, Β΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Ν.Ν.Α.

Συµιακάκης Μιχαήλ 
Επιμελητής Πνευμονολογικής Κλινικής,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Συνετός Ανδρέας 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Α΄ Καρδιολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τ

Ταγκούλης Ιωάννης 
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

Ταφραλής Δήµος  
Χειρουργός Θώρακος,  
Ιατρικό Κέντρο Κλινικής Ψυχικού 

Τζίφος Βάιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
«Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center»

Τούσουλης Δηµήτριος 
Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τρανταλής Γεώργιος 
Επιμελητής Kαρδιολογίας,  
Κέντρο Υγείας Καπανδριτίου

Τσάκαλης Φώτης 
Καρδιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Τσιαχρής Δηµήτρης
Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Βηματοδότησης και Ηλεκτροφυσιολογίας, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

Τσιλιγγίρης Βασίλης 
Γενικός Αρχίατρος, Αγγειοχειρουργός,  
Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής,  
ΝΙΜΤΣ

Φ

Φραγκιαδάκης Χαράλαµπος 
Καρδιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Φτούλης Γεώργιος 
Αναισθησιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Χ

Χουσάκος Παναγιώτης 
Καρδιολόγος, Ιατρικό Κένρο Αθηνών

Χρυσοχόου Χριστίνα 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Ηµεροµηνίες

5 - 7 Δεκεμβρίου 2019 

Τόπος Διεξαγωγής Συνεδρίου

Divani Caravel Hotel  

Γλώσσα Συνεδρίου

Επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι τα Ελληνικά 

Ιστοσελίδα Συνεδρίου

Πληροφορίες σχετικές με το Συνέδριο, αναρτώνται συνεχώς στη ιστοσελίδα www.tmg.gr

Εγγραφή στο Συνέδριο

Η συμμετοχή στο Συνέδριο είναι ελεύθερη και περιλαμβάνει:

• Δωρεάν παρακολούθηση - εγγραφή
• Τσάντα με το Συνεδριακό Υλικό
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
• Προσφορά καφέ κατά τα διαλλείματα 
• Μοριοδοτημένο Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να συμπληρώσουν και να αποστείλουν στη γραμματεία το Δελτίο 
Συμμετοχής. Το Δελτίο Συμμετοχής είναι διαθέσιμο στο site του Συνεδρίου. Επίσης εγγραφές θα 
γίνονται και καθ΄ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου από τη γραμματεία. 

Μόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

Στο συνέδριο χορηγήθηκαν 17 µόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS. Ο αριθμός 
μορίων που θα δικαιούται κάθε σύνεδρος συναρτάται απολύτως με τον ακριβή αριθμό ωρών 
παρακολούθησης των εργασιών του συνεδρίου. Είναι επίσης απαραίτητη η συμπλήρωση και 
παράδοση στη Γραμματεία του συνεδρίου του ερωτηματολογίου αξιολόγησης που θα βρίσκεται 
στη συνεδριακή τσάντα. Τα σχετικά πιστοποιητικά θα δοθούν στους ενδιαφερόμενους μετά 
τη λήξη του συνεδρίου. Σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS, τα μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης χορηγούνται αποκλειστικά και μόνο σε ιατρούς. 

Έκθεση

Στο χώρο του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και μη προϊόντων, ανοιχτή σε 
όλους τους συμμετέχοντες.

Γενικές Πληροφορίες
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Επιπλέον Σηµειώσεις

Επισημαίνεται πως σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
παρακολούθησης απαιτείται η παρακολούθηση τουλάχιστον του 60% του συνολικού χρόνου 
του προγράμματος. Η καταγραφή του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με σύστημα  
barcode scanner. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι επίσης απαραίτητη η συμπλήρωση 
και παράδοση στην Γραμματεία του ερωτηματολογίου αξιολόγησης που θα βρίσκεται στην τσάντα 
του συνεδρίου. 

Οργάνωση - Γραµµατεία 

 

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409
Web site: www.tmg.gr

Υπεύθυνη Συνεδρίου:

Ευαγγελία Στασινού - 210 6827405 - estasinou@tmg.gr

Γενικές Πληροφορίες
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Ευχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή του Ερευνητικού Ινστιτούτου για τη Μακροζωία και την 
Πρόληψη των Ασθενειών του Γήρατος σε συνεργασία με το Πρότυπο Κέντρο Καρδιάς 
& Αγγείων του Ιατρικού Κέντρου Αθηνών θεωρεί υποχρέωσή της να ευχαριστήσει 
θερμά τις παρακάτω Εταιρίες, οι οποίες συνέβαλαν καθοριστικά στην αντιμετώπιση των 
δαπανών του Συνεδρίου µε θέµα: «Εξελίξεις στην Καρδιαγγειακή Ιατρική» στην Αθήνα,  
5 - 7 Δεκεμβρίου 2019.




