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Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Ο Τομέας Καρδιάς του METROPOLITAN GENERAL σε συνεργασία με το Ινστιτούτο Αρρυθμιών 

σας καλωσορίζουν στο Συνέδριο «ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 2020» που πραγματοποιείται στην Αίγλη 

Ζαππείου, στις 28 και 29 Φεβρουαρίου 2020. 

Το Συνέδριο «ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 2020» είναι μια προσπάθεια περαιτέρω συνεργασίας και  

ανταλλαγής γνώσεων μεταξύ της ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ, ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ, ΚΑΡΔΙΟ-

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ, καθώς και άλλων Ειδικοτήτων. Σκοπός μας είναι 

να διασφαλίσουμε στους συμμετέχοντες την πρόσβαση σε κάθε καινούρια πληροφορία και 

τεχνική. 

Κατά τη διάρκεια του διήμερου προγράμματος θα έχουμε τη δυνατότητα να  

παρακολουθήσουμε Ειδικούς Επιστήμονες να παρουσιάζουν τα τελευταία επιτεύγματά  

τους και τις τελευταίες εξελίξεις στην ειδικότητά τους μέσω Στρογγυλών Τραπεζιών, 

Διαλέξεων και Συζητήσεων. Το Επιστημονικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου αποτελεί μία 

απόδειξη της εμπειρίας των μελών της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής, καθώς 

παρέχει κατοχυρωμένη γνώση και νέες προσεγγίσεις στη μελέτη και στη θεραπεία των 

ασθενών. 

Η παρουσία και ενεργός συμμετοχή σας είναι απαραίτητα στοιχεία για την επιτυχία της 

επιστημονικής εκδήλωσης.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Στέφανος Φούσας MD, FESC, FACC

Συντονιστής Τομέα Καρδιάς 

METROPOLITAN GENERAL 

Ε. Καθηγητής Καρδιολογίας 

τ. Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

Γεώργιος Ανδρικόπουλος

Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής

& Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας - Βηματοδότησης 

«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Πρόεδρος Ινστιτούτου Αρρυθμιών
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Προεδρείο:

Μέλη:

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Ανδρικόπουλος Γεώργιος
Θεοδωράκης Γεώργιος 
Καλλικάζαρος Ιωάννης

Τουμανίδης Σάββας
Φούσας Στέφανος 

Αντωνιάδης Αίας 
Διακουμάκου Όλγα
Εγγλεζόπουλος Κωνσταντίνος
Ελευθεριάδης Ηλίας 
Ηλιόπουλος Θεμιστοκλής 
Καλαντζή Μαρία 
Καλοπίσης Γεώργιος
Κοντός Κωνσταντίνος 
Κούνας Σταύρος 
Κουργιαννίδης Γεώργιος

Λύρας Θεόδωρος
Μαρινάκης Ανδρέας 
Παπαβασιλείου Μαρία 
Παπαπαναγιώτου Βασίλειος 
Πετροπούλου Ευδοκία 
Πιλάτης Νεκτάριος 
Πιτταράς Ανδρέας 
Ρασσιάς Ιωάννης
Σκιαδάς Ιωάννης

Αγγελάκη Μαρία 
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ»
Αδαμοπούλου  Ευδοκία  
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Αλεξάκη Ελευθερία 
Metropolitan General
Αλεξόπουλος Δημήτριος 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Αναστασάκης Αριστείδης 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο
Άννινος Έκτορας 
Π.Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Αρώνη Μαρία 
Metropolitan General
Βαβουρανάκης Εμμανουήλ 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» & 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Βάρδας  Παναγιώτης 
Νοσοκομείο «Υγεία»
Βασιλειάδης Ιωάννης 
Metropolitan General - 
MEDICITY

Βασιλόπουλος Γεώργιος 
Metropolitan Hospital 
Βενιέρη Εριφύλλη 
Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
Βλάχος Δημήτριος 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
Ε.Κ.Π.Α.
Βούδρης Βασίλειος 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο
Γαβριελάτος  Γεράσιμος  
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Γερασίμου Αργύριος 
Metropolitan General
Γεωργιλάς Αναστάσιος-
Θεοδόσης 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Γιαννακοπούλου Βασιλική 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Γκατζούλης Κωνσταντίνος 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Γουγουλάκης Αλέξανδρος 
Νοσοκομείο «Υγεία»

Γουδέβενος  Ιωάννης  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Γράσσος Χαράλαμπος 
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
Γρηγοράκης Στυλιανός 
Metropolitan General
Γρηγορίου Κωνσταντίνος 
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Γώγου Μαρία  
Κ.Υ. Αμαρουσίου
Δημόπουλος Αντώνιος 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Δουλάμης Βασίλειος 
251 Γ.Ν. Αεροπορίας
Εγγλεζόπουλος Κωνσταντίνος 
Metropolitan General
Ελευθεριάδης Ηλίας 
Metropolitan General
Ζαΐρης Μιχαήλ 
Metropolitan Hospital
Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Ηλιοδρομίτης  Κωνσταντίνος 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
Ηλιόπουλος Δημήτριος 
Νοσοκομείο «Υγεία»
Ηλιόπουλος  Θεμιστοκλής 
Metropolitan General
Θεοδωράκη  Αικατερίνη 
Chelsea and Westminster 
Hospital, London
Θεοδωράκης Γεώργιος 
Metropolitan General
Καϊτόζης Οδυσσέας 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Καλαντζή Μαρία 
Metropolitan General
Καλλικάζαρος Ιωάννης 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Καλλίστρατος Εμμανουήλ 
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
Κανακάκης Ιωάννης 
Π.Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 
Καράμπελα Γεωργία 
Metropolitan Hospital
Καραφυλλίδης  Ευμένης 
Metropolitan General
Καρτελιάς Γεώργιος 
MEDICITY
Καρύδη Παναγιώτα 
Metropolitan General
Κάσσινος Νέαρχος  
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Κατσίβας Απόστολος 
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ»
Καυκάς Νικόλαος 
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
Κίτσιου Αναστασία 
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Κομνηνού Ελένη 
Metropolitan General
Κοντός Κωνσταντίνος 
Metropolitan General
Κοτρώτσιος  Σπύρος 
Metropolitan General
Κούνας Σταύρος 
Metropolitan Hospital
Κουργιαννίδης Γεώργιος 
251 Γ.Ν. Αεροπορίας
Κρανίδης Αθανάσιος 
Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά  
«Ο Άγιος Παντελεήμων»
Κρητικός  Αλέξανδρος 
Ιδιώτης
Κυριαζόπουλος Εμμανουήλ 
Metropolitan General
Κωνσταντινίδης  Φίλιππος 
Metropolitan General
Κωστοπούλου Άννα 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο
Κωτούλας  Χριστόφορος 
401 Γ.Ν.Α. 
Metropolitan General Hospital
Λάζαρης Ευστάθιος 
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Λάτσιος Γεώργιος 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Λύρας Θεόδωρος 
Metropolitan General
Λύρας Αναστάσιος 
Μetropolitan Hospital
Λυρόπουλος Σταύρος 
Ιδιώτης
Μαγγίνας Αθανάσιος 
Mediterraneo Hospital
Μάκος Γεώργιος 
Metropolitan General

Μακρυγιάννης Σταμάτιος 
Νοσοκομείο «Υγεία»
Μαμαρέλης Ιωάννης 
Ν.Ι.Μ.Τ.Σ
Μαμπλέκος Γεώργιος 
Ιδιώτης
Μανιός Ευστάθιος 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Μανώλης  Αντώνης  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Μαρινάκης Ανδρέας 
251 Γ.Ν. Αεροπορίας
Μελιδώνης  Ανδρέας 
Metropolitan Hospital
Μεσίσκλη Θεώνη 
Metropolitan Hospital
Μιχαλόπουλος Νικόλαος 
Metropolitan General
Μιχελόγγονα Αρχοντούλα 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Μπακαράκος Παναγιώτης 
Μetropolitan General
Μπελντέκος Δημήτριος 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Μπιμπής  Γεώργιος  
Γ.Ν. Άργους
Μπλαζάκης Γεώργιος 
Γ.Ν. «Η Ελπίς»
Μπροκαλάκη Ηρώ 
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α.
Νιάρχου  Γιούλη  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Νταλιάνης Αργύριος 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Οικονομόπουλος Γεώργιος 
Νοσοκομείο «Υγεία»
Παναγιωτόπουλος Κωνσταντίνος 
Ιδιώτης
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Παπαβασιλείου  Μαρία  
Metropolitan General 
Παπαδημητρίου Χρίστος  
Π.Γ.Ν. «Αρεταίειο»
Παπαδόπουλος Γεώργιος 
Γενική Κλινική «Ταξιάρχαι» 
Παπακωνσταντίνου Νικόλαος 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Παπαμιχαήλ Χρήστος 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Παπουτσής Δημήτριος 
Κ.Υ. Πειραιά
Παρασκευαΐδης Ιωάννης 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Παστρωμάς Σωκράτης 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
Παττακός Ευστράτιος 
Νοσοκομείο «Υγεία»
Παττακός  Γρηγόριος 
Νοσοκομείο «Υγεία»
Παυλίδης Παύλος 
Ιδιώτης
Πετροπούλου Ευδοκία 
Metropolitan General
Πιλάτης Νεκτάριος 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Πισιμίσης Ευάγγελος 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Πιτταράς Ανδρέας 
Ιδιώτης
Πουλημένος Λεωνίδας 
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας 
Πράππα Ευσταθία  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Πυλαρινού Βούλα 
251 Γ.Ν. Αεροπορίας
Πυργάκης  Βλάσιος 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Ρασσιάς Ιωάννης  
Metropolitan General

Ρηνάκη Δήμητρα 
Metropolitan General
Ριτσάτος Κωνσταντίνος 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο
Ρόκας  Στυλιανός  
Metropolitan Hospital
Σαρρή Ελένη 
Metropolitan General
Σιδέρης Αντώνιος 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Σπανός Αναστάσιος Μ. 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Σπάργιας Κωνσταντίνος 
Νοσοκομείο «Υγεία»
Σταυρόπουλος  Ιωάννης 
Μetropolitan General
Συκιώτης Αλέξανδρος 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
Συμεωνίδου Ευτυχία 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Σφυράκης Πέτρος 
Metropolitan Hospital
Τζοβάρα Ιωάννα 
Metropolitan General
Τόλιος Παναγιώτης 
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»
Τουμανίδης Σάββας 
Metropolitan General
Τούσουλης Δημήτριος 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Τριανταφύλλης Ανδρέας 
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας 
Τριάντης  Γεώργιος 
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο-Αμαλία 
Φλέμιγκ»
Τρίκας  Αθανάσιος 
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Τρίκκα Χρυσάνθη 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital  
Center
Τρυποσκιάδης Φίλιππος 
Π.Γ.Ν. Λάρισας
Τσιούφης Κωνσταντίνος 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Τσίπης Άγγελος 
Metropolitan General
Τσοβόλας Κωνσταντίνος  
ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΗ
Φούσας Στέφανος 
Metropolitan General - 
MEDICITY
Χατζίδου Σοφία 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
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Παρασκευή 28 Φεβρουαρίου 2020

  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

  Δ. Τούσουλης, Αντιπρύτανης Ε.Κ.Π.Α.
  Ι. Γουδέβενος, Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
  Η. Μπροκαλάκη, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α.
  Σπ. Κοτρώτσιος, Γενικός Διευθυντής METROPOLITAN GENERAL

 09.00 - 10.30 ΑΡΡΥΘΜΙΕΣ ΚΑΙ ΑΙΦΝΙΔΙΟΣ ΚΑΡΔΙΑΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ

  Προεδρείο: Δ. Αλεξόπουλος, Γ. Θεοδωράκης, Απ. Κατσίβας, Δ. Τούσουλης

  Συζητητές:  Μ. Αγγελάκη, Κ. Γρηγορίου, Κ. Ηλιοδρομίτης, Α. Συκιώτης,  
Ε. Συμεωνίδου, Π. Τόλιος

  •  Διαστρωμάτωση κινδύνου για αιφνίδιο θάνατο σε ενήλικες ασθενείς  
με ασυμπτωματική προδιέργεση, Θ. Μεσίσκλη 

  •  Επίδραση ή όχι των αντιρρυθμικών φαρμάκων στη μείωση του αιφνίδιου 
καρδιακού θανάτου, Σ. Παστρωμάς 

  •  Ιδιοπαθής πολύμορφη κοιλιακή ταχυκαρδία-μαρμαρυγή:  
τρόποι αντιμετώπισης, Α. Λύρας 

  • Ablation κολπικής μαρμαρυγής, Ι. Ρασσιάς

  •  Πότε η ηλεκτροφυσιολογική μελέτη είναι απαραίτητη στη διαστρωμάτωση 
κινδύνου για αιφνίδιο θάνατο; Σ. Χατζίδου

  •  Ενδιαφέρον περιστατικό, Ν. Πατσουράκος

 10.30 - 10.45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

 10.45 - 12.45 Η ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗΝ:

  Προεδρείο:  Ι. Γουδέβενος, Ε. Ηλιοδρομίτης, Ι. Παρασκευαΐδης,  
Σ. Τουμανίδης 

  Συζητητές: Ε. Αλεξάκη, Έκ. Άννινος, Γ. Μαμπλέκος 

  • Αγγειοχειρουργική, Αλ. Γουγουλάκης

  • Αναισθησιολογία, Δ. Ρηνάκη

  • Ακτινολογία, Ι. Τζοβάρα

  • Ενδοκρινολογία, Στ. Γρηγοράκης

  • Διαβητολογία, Α. Μελιδώνης

  • Κλινική διατροφολογία, Ε. Καραφυλλίδης

  • Μαιευτική, Δ. Βλάχος

  • Πνευμονολογία (υπνοαπνοϊκό σύνδρομο και καρδιά), Π. Καρύδη 

  • Ρευματολογία, Ε. Κομνηνού

  • Ψυχιατρική, Κ. Παναγιωτόπουλος

  • Ενδοκρινολογία - Καρδιακή ανεπάρκεια, Αικ. Θεοδωράκη 
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Παρασκευή 28 Φεβρουαρίου 2020

 12.45 - 14.45 ΚΑΡΔΙΟ-ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ

  Προεδρείο: Αθ. Κρανίδης, Χ. Παπαδημητρίου, Σ. Τουμανίδης, Φ. Τρυποσκιάδης

  Συζητητές:  Αν.- Θ. Γεωργιλάς, Κ. Εγγλεζόπουλος, Κ. Κοντός, Α. Κρητικός,  
Π. Μπακαράκος 

  Εισήγηση: Σ. Τουμανίδης 

  •  Οξέα στεφανιαία σύνδρομα και νεοπλασματική νόσος, με και χωρίς κολπική 
μαρμαρυγή, Α. Νταλιάνης

  •  Θρομβοφλεβίτιδα και καρκίνος. Σύγχρονη θεραπευτική αντιμετώπιση,  
Χρ. Παπαμιχαήλ 

  •  Δείκτες συσταλτικότητας αριστερής κοιλίας για τη λήψη κλινικών αποφάσεων,  
Χρ. Τρίκκα 

  •  Επαγόμενη από αριστερό σκελικό αποκλεισμό μυοκαρδιοπάθεια (LBBB in-
duced cardiomyopathy), Στ. Κούνας 

  •  Εξωνοσοκομειακή αντιμετώπιση καρδιακής ανεπάρκειας. Λάθη και 
παραλείψεις, Σ. Λυρόπουλος

 14.45 - 15.30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

 15.30 - 17.00 ΧΡΟΝΙΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΚΑΙ ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥΣ

  Προεδρείο: Ι. Βασιλειάδης, Ι. Καλλικάζαρος, Α. Σπανός

  Συζητητές: Κ. Εγγλεζόπουλος, Κ. Κοντός, Γ. Παπαδόπουλος, Π. Παυλίδης

  •  Η ανατομική προσέγγιση ως πρώτη επιλογή στη διερεύνηση ύποπτης 
στεφανιαίας νόσου, Οδ. Καϊτόζης

  • Ο ρόλος της δοκιμασίας κόπωσης το 2020, Αν. Κίτσιου 

  •  Παράγοντες, που παρεμβαίνουν στην αναντιστοιχία ανατομικής στένωσης - 
λειτουργικής ισχαιμίας, Δ. Παπουτσής

  •  Νέες κατευθυντήριες οδηγίες και τι άλλαξε από τις προηγούμενες,  
Ι. Σταυρόπουλος

 17.00 - 17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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Παρασκευή 28 Φεβρουαρίου 2020

 17.30 - 19.00 TAVI: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ 

  Προεδρείο: Ν. Καυκάς, Αθ. Κρανίδης, Κ. Τούτουζας 

  Συζητητές:  Μ. Αρώνη, Μ. Ζαΐρης, Ι. Καλλικάζαρος, Γ. Μάκος,  
Ν. Μιχαλόπουλος, Γ. Οικονομόπουλος, Γρ. Παττακός, Σ. Φούσας 

  • Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο», Γ. Λάτσιος 

  • Ωνάσειο Καρδιχειρουργικό Κέντρο, Β. Βούδρης 

  • Metropolitan General, Ν. Πιλάτης 

  • Νοσοκομείο «Υγεία», Κ. Σπάργιας 

  • Metropolitan Hospital, Γ. Καράμπελα 

  • Mediterraneo Hospital, A. Μαγγίνας

 19.00 - 20.30 ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

  Προεδρείο: Θ. Λύρας, Ε. Πετροπούλου, Ν. Πιλάτης

  Συζητητές: Γ. Καρτελιάς, Σ. Κούνας, Γ. Μπλαζάκης

  • Καρδιοογκολογία, Ε. Σαρρή

  • Ενδιαφέρον περιστατικό, Β. Πυλαρινού

  • Καρδιοογκολογία, Α. Τσίπης

  • Προεγχειρητική εκτίμηση, Εμμ. Κυριαζόπουλος
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Σάββατο 29 Φεβρουαρίου 2020

 09.00 - 11.00 ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΕΣ 

  Προεδρείο: Εμμ. Βαβουρανάκης, Γ. Μάκος, Ευσ. Παττακός 

  Συζητητές: Φ. Κωνσταντινίδης, Στ. Μακρυγιάννης, Γ. Παπαδόπουλος

  •  Δίπτυχη αορτική βαλβίδα, ανατομία, παθολογία, χειρουργική αντιμετώπιση,  
Μ. Αρώνη 

  •  Ελάχιστη επεμβατική αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας, Χρ. Κωτούλας 

  • TAVI σε “debatable” και “off lable” περιπτώσεις, Σ. Ρόκας

  • Διαδερμικές θεραπείες μιτροειδούς και τριγλώχινας, Κ. Σπάργιας

  • Αντιμετώπιση TAVI με συνυπάρχουσα στεφανιαία νόσο, Μ. Ζαΐρης

 11.00 - 11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

 11.30 - 13.00 ΘΩΡΑΚΙΚΗ ΑΟΡΤΗ - ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

  Προεδρείο: Ευ. Λάζαρης, Γ. Μάκος, Β. Πυργάκης, Σ. Φούσας

  Συζητητές: Αργ. Γερασίμου, Α. Μιχελόγγονα, Β. Πυλαρινού

  • Μεταμόσχευση καρδιάς 2019, Π. Σφυράκης

  •  Προστασία κεντρικού νευρικού συστήματος σε χειρουργική αντικατάσταση 
ανιούσης αορτής και αορτικού τόξου, Γ. Οικονομόπουλος

  •  Προστασία νωτιαίου μυελού σε χειρουργική αντικατάσταση θωρακικής 
αορτής,  
Δ. Ηλιόπουλος

  •  Ανοικτή ή ενδοαυλική αντιμετώπιση ανευρύσματος της κατιούσης θωρακικής 
αορτής, Γρ. Παττακός

  •  Η επιστήμη της ασφάλειας στον καρδιοχειρουργικό ασθενή, Ν. Μιχαλόπουλος

  • Κολπική μαρμαρυγή σε στεφανιαία νόσο, Ν. Καυκάς

 13.00 - 14.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

 14.00 - 15.00 ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ - ΑΠΙΝΙΔΩΤΕΣ

  Προεδρείο: Π. Βάρδας, Αντ. Μανώλης, Σ. Ρόκας 

  Συζητητές: Γ. Βασιλόπουλος, Β. Δουλάμης, Αντ. Σιδέρης 

  Εισήγηση: Αντ. Μανώλης 

  • Εναλλακτικές θέσεις βηματοδότησης, Θ. Λύρας

  • Τρόποι αξιολόγησης ασθενών, Γ. Κουργιαννίδης

  • Ασθενείς μετά από οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου, Κ. Γκατζούλης

  •  Τρόποι βηματοδότησης της αριστερής κοιλίας για τη βέλτιστη απόδοση  
της βηματοδότησης, Α. Κωστοπούλου
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Σάββατο 29 Φεβρουαρίου 2020

 15.00 - 16.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ. 13)

 16.00 - 17.30 ΥΠΕΡΤΑΣΗ: ΔΥΣΚΟΛΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ 

   Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΡΑΞΗ

  Προεδρείο: Α. Πιτταράς, Αθ. Τρίκας, Κ. Τσιούφης

  Εισήγηση: Δ. Μπελντέκος

  Ειδικοί Συζητητές:  Ευδ. Αδαμοπούλου, Β. Γιαννακοπούλου, Γ. Μπιμπής

  •  Οι νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες για τη διαχείριση της ΗΤΝ και η εφαρμογή 
τους στην κλινική πράξη, Μ. Παπαβασιλείου

  • Νοσοκομείο ΚΑΤ, Χ. Γράσσος

  • Νοσοκομείο Ασκληπειίο Βούλας, Εμμ. Καλλίστρατος

  • Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Ε. Μανιός 

  •  Νεότερες οδηγίες εκτίμησης ποσοστού αναπηρίας από τις επιτροπές ΚΕΠΑ στον 
καρδιαγγειακό ασθενή, Μ. Γώγου

 17.30 - 18.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

 18.00 - 19.15  ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΟ ΠΕΔΙΟ ΤΩΝ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ. ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΓΙΑ ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥΣ

  Πρόεδροι: Α. Αναστασάκης, Σ. Κούνας, Ε. Πράππα 

  Συζητητές: Ε. Βενιέρη, Ν. Κάσσινος, Κ. Τσοβόλας

  • Μυοκαρδίτιδα, Κ. Εγγλεζόπουλος 

  • Αταξινόμητες μυοκαρδιοπάθειες, Γ. Νιάρχου 

  • Μυοκαρδιοπάθεια από αποκλεισμό αριστερού σκέλους, Σ. Κούνας 

  • Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια, Κ. Ριτσάτος 

  • Ο ρόλος της Μαγνητικής Τομογραφίας στις μυοκαρδιοπάθειες, Μ. Καλαντζή 
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Σάββατο 29 Φεβρουαρίου 2020

19.15 - 20.30 ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

  Προεδρείο: Θ. Ηλιόπουλος, Ι. Κανακάκης, Ε. Πισιμίσης 

  Συζητητές: Γ. Γαβριελάτος, Α. Δημόπουλος, Ι. Μαμαρέλης, Α. Μαρινάκης

  • Νόσος στελέχους από το Α έως το Ω - Metropolitan General, Η. Ελευθεριάδης 

  •  Ασβεστωμένες βλάβες από το Α έως το Ω - Γ.Ν.Α. «Σεισμανόγλειο - Αμαλία 
Φλέμιγκ», Γ. Τριάντης 

  •  Βλάβες διχασμού από το Α έως το Ω - Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»,  
Ν. Παπακωνσταντίνου 

  •  Χρόνιες ολικές αποφράξεις από το Α έως το Ω - Metropolitan General,  
Α. Γερασίμου 

  •  Ενδοαγγειακή απεικόνιση (IVUS-OCT) από το Α έως το Ω - Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας, A. Τριανταφύλλης

  • Πρωτογενής Αγγειοπλαστική - Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Λ. Πουλημένος

  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
  Στέφανος Φούσας
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Σάββατο 29 Φεβρουαρίου 2020

 15.00 - 16.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

  ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗΣ ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗΣ - ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 

  Προεδρείο: Γ. Θεοδωράκης

  Ομιλητής: Ι. Ρασσιάς
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Παρασκευή 28 έως Σάββατο 29 Φεβρουαρίου 2020

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Αίγλη Ζαππείου

Κήπος Ζαππείου, 105 57 Αθήνα, Τ. 210 33 69 300

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Το Δικαίωμα Συμμετοχής είναι ΔΩΡΕΑΝ και περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου

• Παραλαβή συνεδριακού υλικού

•  Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με 16 μόρια (credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης (CME - CPD).

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ (BADGES)

Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες 

για την είσοδο καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα 

(barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του 

επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση 

των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση 

έχει κάθε σύνεδρος ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών του επιστημονικού 

προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές 

εταιρίες δεν μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη 

χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των συνέδρων.

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των  

παρουσιάσεων. Οι κ.κ. ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις παρουσιάσεις τους στην 

τεχνική γραμματεία τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους.

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τ: 210 68 27 405 & 210 68 39 690-1, Φ: 210 68 27 409
E: ssialma@tmg.gr, W: www.tmg.gr
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Οι Πρόεδροι και τα μέλη της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής  
ευχαριστούν θερμώς τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους  

στην πραγματοποίηση της Ημερίδας «ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 2020»
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