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Χαιρετισµός

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ στο 1ο Διεθνές Συνέδριο “Sports  

Cardiology 2020” που θα διεξαχθεί στο Αμφιθέατρο του Πολεμικού  

Μουσείου 28-30 Αυγούστου 2020. Το συνέδριο διοργανώνεται από το Ινστιτούτο

Επεμβατικής Καρδιολογίας και Καρδιαγγειακών Παθήσεων υπό την αιγίδα της 

Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας, του Ευρωπαϊκού Πανεπιστήμιου Κύπρου και της 

Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών.

Στη συνάντηση αυτή θα αναλυθούν σημαντικά θέματα που απασχολούν όχι μόνο τους 

καρδιολόγους αλλά και όλους όσους ασχολούνται με τον Αθλητισμό επαγγελματικά 

ή ερασιτεχνικά. Κρίσιμα ζητήματα όπως ο αιφνίδιος θάνατος σε αθλητές, τα όρια της 

άσκησης σε καρδιοπαθείς και μη κάτω από φυσιολογικές έως και ακραίες συνθήκες, 

ο ρόλος της διατροφής και της χρήσης αναβολικών στους αθλητές είναι μερικά από 

αυτά.

Στο πρόγραμμα θα συμμετέχουν έγκριτοι επιστήμονες από την Ελλάδα και το 

εξωτερικό καθώς και διεθνείς προσωπικότητες του αθλητισμού.

 

Με εκτίμηση,

Ο Προέδρος του Συνεδρίου,

Σπυρίδων Παπαϊωάννου

Επεμβατικός Καρδιολόγος

Διδάκτωρ ΑΠΘ

Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής
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Οργανωτική Επιτροπή

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
Παπαϊωάννου Σπυρίδων

ΣΥΜΠΡΟΕΔΡΟΣ  
Πατρίκιος Ιωάννης

ΜΕΛΗ
Αγαθαγγέλου Πέτρος

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ
Βλαχόπουλος Χαράλαμπος

Γουδέβενος Ιωάννης
Κανακάκης Ιωάννης

Κανέλλος Ηλίας
Κατσίβας Απόστολος

Κωνσταντέλλος Γεώργιος
Κωνσταντινίδης Σάββας

Λαμπαδάκης Ιωάννης   
Μίλκας Αναστάσιος

Μπομπότης Γεώργιος
Πισιμίσης Ευάγγελος
Πυργάκης Βλάσσιος
Σουρίδης Βασίλειος

Στρέμπελας Παναγιώτης 
Τούσουλης Δημήτριος

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Τσιούφης Κωνσταντίνος
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10:30-11:00  Εγγραφές

11:00-12:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Φυσιολογία της άσκησης 

 Συντονιστής: Π. Νιχογιαννόπουλος

	 •		Τα	είδη	της	άσκησης	και	η	επίδραση	τους	στη	φυσιολογία	του	
καρδιαγγειακού συστήματος. Η. Σανιδάς

	 •		Άσκηση,	αριστερή	κοιλία	και	αορτή.	X. Βλαχόπουλος

	 •		Άσκηση,	πνευμονική	κυκλοφορία	και	δεξιά	κοιλία.	Α. Γκουζιούτα 

	 •		Άσκηση	και	φύλο.	Οι	ιδιαιτερότητες	της	γυναικείας	καρδιάς.	 
Χ. Χρυσοχόου

 Ειδικό Σχόλιο: Γ. Καράμπελα

12:00-12:30  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ 
 Η υπερβολική άσκηση βλάπτει την καρδιά
 Συντονιστές: Ε. Πισιμίσης, Β. Πυργάκης

	 •		Υπέρ,	Κ. Δημητριάδης

	 •		Κατά,	Η. Τσούγκος

12.30-13.10 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

13.10-13.30  ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
  Πρόληψη αιφνίδιου θανάτου στους νεαρούς αθλητές.  

Η συµβολή του γονιδιακού ελέγχου
 Συντονιστής: Δ. Τούσουλης

 Ομιλητής: Α. Αναστασάκης

13.30-14.00  Διάλειμμα

14.00-15.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Αξιολόγηση της δυνατότητας για άσκηση σε νεαρούς καρδιοπαθείς
 Συντονιστές: Ι. Γουδέβενος, Α. Κρανίδης, Φ. Τρυποσκιάδης

	 •	Συγγενής	καρδιοπάθεια. Μ. Μπούτσικου

	 •	Μυοκαρδίτιδα/Μυοκαρδιοπάθεια.	Γ. Αθανασόπουλος

	 •	Έκτακτες	κοιλιακές	συστολές.	Κ. Βλάχος 

	 •		Ηλεκτροκαρδιογραφικές	διαταραχές	(πρώιμη	αναπόλωση,	σύνδρομο	
Brugada, σύνδρομο WPW). Χ. Κάτσικας

 Σχολιασμός: Α. Κορδαλής, Γ. Κουργιανίδης, Δ. Παπαδόπουλος 

Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 28 Αυγούστου 2020
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15:00-15:30 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
  Το ΗΚΓ είναι απαραίτητο στον προ-αγωνιστικό έλεγχο  

των νέων αθλητών
 Συντονιστές: Π. Αγαθαγγέλου, Κ. Λαζαρίδης

	 •	Υπέρ,	Γ. Ανδρικόπουλος

	 •	Κατά,	Π. Κουδούνης

15.30-16.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Αξιολόγηση της δυνατότητας για άσκηση σε µεσήλικες καρδιοπαθείς 
 Συντονιστές: Ι. Κανακάκης, Κ. Τσιούφης

	 •	Ο	υπερτασικός	ασθενής.	Χ. Γράσσος 

	 •	Ο	ασθενής	με	καρδιακή	ανεπάρκεια.	Α. Ξανθόπουλος 

	 •	Ο	ασθενής	με	στεφανιαία	νόσο.	Σ. Πατσιλινάκος

	 •	Ο	ασθενής	με	βαλβιδοπάθεια.	Α. Συνετός

  Σχολιασμός: Α. Μαστρωκοστόπουλος, Α. Παπανικολάου

16:30-17:15  Διάλειμμα 

17:15-18:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Ποια η βέλτιστη άσκηση και ποιος ο σχεδιασµός της;
 Συντονιστές: Χρ. Ολύμπιος, Κ. Τούτουζας

	 •	Σε	οξέα	στεφανιαία	σύνδρομα.	Σ. Βαϊνά 

	 •	Σε	καρδιακή	ανεπάρκεια,	Ηλ. Κανέλλος

	 •	Σε	χρόνια	στεφανιαία	νόσο.	Ι. Σκουλαρίγκης

	 •	Σε	αρρυθμίες.	Π. Δηλαβέρης

 Σχολιασμός: Α. Δαμέλου, Δ. Κοτήλης, Π. Κοτιλέας

18:15-18:45  ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 Αιφνίδιος θάνατος στους Νέους. Νεότερα Δεδοµένα
 Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος

 Ομιλητής: Δ. Τούσουλης

Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 28 Αυγούστου 2020
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18.45-19.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Η επίδραση της άσκησης από την πλευρά του πρωταθλητή
 Συντονιστές: Γ. Κωνσταντέλλος, Σ. Παπαϊωάννου 

	 •	Δρόμοι	αντοχής	και	υπεραντοχής.	Ζ.Δ. Θεοδωρακάκος 

	 •	Μπάσκετ. Δ. Διαμαντίδης 

	 •	Ενόργανη	Γυμναστική.	Δ. Ταμπάκος 

	 •	Πάλη.	Γ. Αρζουμανίδης

	 •	Water	Polo.	Γ. Μαυρωτάς

19.30-20.30 ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 28 Αυγούστου 2020
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09.00-10.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
   Η επίδραση των εξωγενών διατροφικών παραγόντων στην ικανότητα 

για άσκηση
  Συντονιστές: Ι. Πατρίκιος, Γ. Σπυρόπουλος

	 	 •	Η	δίαιτα	του	αθλητή.	Γ. Βαβουρανάκη

	 	 •		Αφυδάτωση	και	αναπλήρωση	των	υγρών	κατά	την	άσκηση.	 
Ν. Παπαϊωάννου 

	 	 •	Συμπληρώματα	διατροφής	και	απόδοση	αθλητών.	Α. Παπαπετρόπουλος

	 	 •		Οι	ολέθριες	επιδράσεις	των	αναβολικών	στην	υγεία	του	αθλητή.	 
Α. Γραβάνης

  Σχολιασμός: Κ. Παύλου, Στ. Σκλιάς

10.00-11.15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
  Όταν η υπέρµετρη άσκηση καταπονεί τον οργανισµό
  Συντονιστές: Ε. Βαβουρανάκης, Αθ. Μανώλης

	 	 •		Μυοκαρδιακή	ίνωση.	Β. Κατσή

	 	 •		Ασβέστωση	των	στεφανιαίων	αρτηριών.	Α. Νταλιάνης

	 	 •		Κακοήθης	βαγοτονία.	Α. Κορδαλής

	 	 •		Κολπική	μαρμαρυγή.	X. Κοσσυβάκης

	 	 •		Σκελετική	μυοπάθεια.	Π. Καλαϊτζή 

   Σχολιασμός: Π. Μαντάς, Ι. Ταγκούλης, Χ. Χασικίδης

11:15-11:30 Διάλειμμα

11.30-12.00  ΔΙΑΛΕΞΗ
  Άσκηση και αντιπηκτική αγωγή: τα οφέλη και οι κίνδυνοι
  Συντονιστές: Ι. Ιακώβου, Γ. Σιάσος 

  Ομιλητής: Ι. Τσιαφούτης

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 29 Αυγούστου 2020
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12.00-13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Άσκηση σε ειδικούς πληθυσµούς ασθενών 
   Συντονιστές: Γ. Ζωγράφος, Α. Ροδολάκης, Χ. Στεφανάδης,  

Φ. Τρυποσκιάδης 

	 	 •		Άσθμα.	Α. Τζουβελέκης

	 	 •		Περιφερική	αγγειοπάθεια.	Α. Παπαγεωργίου

	 	 •		Κακοήθειες.	Π. Παπαδόπουλος 

	 	 •		Άσκηση	κατά	την	Κύηση.	Ν. Πετρογιάννης 

	 	 •		Άσκηση	και	γονιμότητα. Δ. Τρύφος

	 	 •		Νεφρική	ανεπάρκεια. Ι. Στεφανίδης 

	 	 •		Σακχαρώδης	διαβήτης.	Ε. Χατζηαγγελάκη

	 	 •		Παχυσαρκία.	Ε. Οικονόμου 

	 	 •		Ρευματικές	παθήσεις.	Γ. Κατσίφης 

   Σχολιασμός: Π. Βακαλόπουλος, Ι. Μαμαρέλης,  Χ. Σακοράφα 

13.30-14.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

14:00-14:30 Διάλειμμα

14:30-15:15   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ

  Συντονιστές: Γ. Κατσιμαγκλής, Α. Σπανός

	 	 •	Μ. Καλαντζή 

	 	 •	Μ. Δρακοπούλου

	 	 •	Λ. Κολιαστάσης

	 	 •	Ε. Νύκταρη

	 	 •	Ι. Λαμπαδάκης

  Σχολιασμός: Ο. Καϊτόζης, Ι. Λαμπαδάκης, Γ. Μπούρας

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 29 Αυγούστου 2020
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15.15-15.45 ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
  Συντονιστές: Ι. Κανονίδης, I. Μαμαρέλης, Γ. Τρανταλής

	 	 •		Αυξάνουν	τα	οργανωμένα	προγράμματα	την	ικανότητα	για	άσκηση;	 
Η. Ανδρεανίδης 

	 	 •		Επίδραση	των	φαρμάκων	στην	ικανότητα	για	άσκηση.	Γ. Γαβριελάτος

  Ειδικό Σχόλιο: Ν. Οικονομίδης 

15.45-16.45  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
  Η άσκηση στα πλαίσια της θεραπείας των καρδιολογικών νοσηµάτων
  Συντονιστές: Κ. Γκατζούλης, Γ. Μπομπότης

	 	 •	Καρδιακή	ανεπάρκεια.	Μ. Παπαμιχάλης

	 	 •	Ύστερα	από	οξύ	έμφραγμα	του	μυοκαρδίου.	Π. Μπούνας

	 	 •		Ύστερα	από	μηχανική	υποστήριξη	της	καρδιάς	ή	καρδιακή	μεταμόσχευση.	
Σ. Αδαμόπουλος

	 	 •	Χρόνια	στεφανιαία	νόσος.	Γ. Λάζαρος

	 	 •	Ύστερα	από	κατάλυση	κολπικής	μαρμαρυγής.	Ν. Φραγκάκης

   Σχολιασμός: Α. Ανδρουλάκης, Κ. Λαμπρόπουλος

16.45-17.00 Διάλειμμα

17.00-17.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

17.30-18.00  ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
  Συντονιστές: Χ. Καρβούνης, Σ. Τουμανίδης

	 	 •		Η	υπερτροφία	της	αριστερής	κοιλίας	στους	αθλητές.	 
Φυσιολογικό	ή	παθολογικό	εύρημα;	Κ. Αγγέλη

18.00-18:30  ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
  Συντονιστές: Α. Πατριανάκος, Γ. Τριάντης

	 	 •		Κάρδιοαναπνευστική	κόπωση:	αρχές	και	κλινικές	εφαρμογές.	Α. Δρίτσας

  Ειδικό Σχόλιο: Ν. Κούβελας

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 29 Αυγούστου 2020
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18.30-19.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
  Αιφνίδιος θάνατος στους νέους
  Συντονιστές: Ε. Εφραιμίδης, Α. Κατσίβας 

	 	 •		Ορισμός-Επιδημιολογία-Μηχανισμοί.	Δ. Τσιαχρής

	 	 •		Αιφνίδιος	θάνατος	στην	άσκηση:	είναι	συχνός;	σε	ποιες	παθήσεις	 
οφείλεται;	Ι. Λουκάς

	 	 •		Παίζει	ρόλο	η	κληρονομικότητα;	Γ. Τσίγκας 

	 	 •		Προλαμβάνεται	ο	αιφνίδιος	θάνατος	στους	νέους;	Σ. Παπαθεοδώρου

   Σχολιασμός: Π. Δηλαβέρης, Γ. Παπανάγνου 

19.30-20.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

20.00-20.30 ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
  Η άσκηση την εποχή του COVID-19
  Προεδρείο: Μ. - Α. Δημόπουλος, Σ. Παπαϊωάννου

  Ομιλητής: Χ. Χατζηχριστοδούλου

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 29 Αυγούστου 2020
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10.00-10.30  ΔΙΑΛΕΞΗ 
  Κάρτα αθλητή - Προαγωνιστικός έλεγχος
  Συντονιστές: Φ. Πατσουράκος, Στ. Φούσας

  Ομιλητής: Μ. Παπαμιχάλης

  Σχόλια: Ζ. Μπέχλης, Ν. Σοφούλης, Α. Φραγκούλη

10.30-10.50  Διάλειμμα

10.50-11.30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
  Άσκηση στην τρίτη ηλικία
  Συντονιστής: Ι. Καλλικάζαρος, Γ. Κοχιαδάκης

 	 •	Τα κύρια οφέλη. Χ. Κομπορόζος

 	 •	Επιβραδύνει	η	άσκηση	τη	γήρανση;	Β. Σουρίδης

  Σχολιασμός: Χ. Κωτούλας, Δ. Νίκας

11.30-12.00   ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
  Κάρδιο πνευµονική αναζωογόνηση κατά τη διάρκεια του αγώνα
  Συντονιστής: Αντ. Μανώλης, Μ. Παγώνη 

  Ομιλητής: Γ. Λάτσιος

  Ειδικό Σχόλιο: Δ. Αντωνιάδης, Α. Γαλανοπούλου

12:00-12:30  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Επιστημονικό Πρόγραμμα Κυριακή 30 Αυγούστου 2020
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12.30-13.10 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
  Κακοήθεις κοιλιακές αρρυθµίες και άσκηση.  

Πως διαµορφώνεται το τοπίο µε τους απινιδωτές 
 Συντονιστής: Μ. Εφραιμίδης

 Ομιλητής: Π. Στρέμπελας

  Με την ευγενική χορηγία της εταιρίας 

 

Παρασκευή 28 Αυγούστου 2020
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13.30-14.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
   Σιδηροπενία, η επίδρασή της στην Καρδιακή λειτουργία  

και θεραπευτικές προκλήσεις
  Συντονιστής: Σ. Παπαϊωάννου

  Ομιλητής: Α. Μίλκας

  Με την ευγενική χορηγία της εταιρίας 

17.00-17.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
   Σταθερή Στεφανιαία Νόσος σε ασθενείς µε Σακχαρώδη Διαβήτη. 

Το διπλό δίληµµα: η αναγνώριση του ασθενούς και η θεραπεία του.
Πως αρχίζουµε, που τελειώνουµε, τι θεραπεύουµε

   Συντονιστής: Σ. Παπαϊωάννου

  Ομιλητής: Λ. Πουλημένος

  Με την ευγενική χορηγία της εταιρίας 

19.30-20.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
  Η σηµασία του σιδήρου στην άσκηση
   Συντονιστής: Σ. Παπαϊωάννου

   Ομιλητής: Α. Καραβίδας

  Με την ευγενική χορηγία της εταιρίας 

Σάββατο 29 Αυγούστου 2020
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Αγαθαγγέλου Πέτρος
Assistant	Professor	of	Cardiology	European	
University	Medical	School

Αγγέλη Κωνσταντίνα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ά  Καρδιολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αδαµόπουλος Σταµάτιος
Διευθυντής Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και	Μονάδας	Μεταμοσχεύσεων	-	Μηχανικής	
Υποστήριξης, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο»

Αθανασόπουλος Γιώργος
Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Επισκέπτης 
Καθηγητής	Καρδιολογίας,	University	of	Belgrade

Αλεξόπουλος Δηµήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αναστασάκης Αριστείδης
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος, 
Μονάδας Κληρονομικών και Σπανίων 
Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Ανδρεανίδης Ηλίας
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής  
Στρατιωτικού Νοσοκομείου Λάρισας

Ανδρικόπουλος Γεώργιος
Διευθυντής Α’ Καρδιολογικού τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογίας Βηματοδότησης,  
«Ερρίκος	Ντυνάν»	Hospital	Center	

Ανδρουλάκης Αριστείδης
Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αντωνιάδης Δηµήτριος
Διευθυντής Αιμοδυναμικού

Αρζουµανίδης Ιωάννης
Παγκόσμιος Πρωταθλητής Πάλης,  
Πτυχιούχος ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ

Βαβουρανάκη Γεωργία
Διαιτολόγος	/	Διατροφολόγος

Βαβουρανάκης Εµµανουήλ
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Γ΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής,	ADJUNCT	PROFESSOR	OHIO	STATE	
UNIVERSITY,	USA

Βακαλόπουλος Παύλος
Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής

Βαϊνα Σοφία 
Επιμελήτρια Ά  Καρδιολογίας, Επεμβατικός 
Καρδιολόγος, Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βλαχόπουλος Χαράλαµπος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βλάχος Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος	/	Ηλεκτροφυσιολόγος

Γαβριελάτος Γεράσιµος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά ,  
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

Γαλανοπούλου Αναστασία
Επιμελήτρια Γενικής Ιατρικής, Κ.Υ. Γκούρας 
Κορινθίας

Γκατζούλης Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Γκουζιούτα Αγγελική
Επιμελήτρια Ά  Μονάδας Καρδιακής  
Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Γουδέβενος Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωάννίνων, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Γραβάνης Αχιλλέας
Καθηγητής Φαρμακολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 

Γράσσος Χαράλαµπος
Διευθυντής Καρδιολόγος, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Δαµέλου Αναστασία
Καρδιολόγος	-	Εντατικολόγος,	Επιμελήτρια	Ά ,	 
Γ.Ν. Κορίνθου
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Δηλαβέρης Πολυχρόνης
Επιμελητής Ά , Ά  Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δηµητριάδης Κυριάκος
Επιμελητής Καρδιολογίας Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δηµόπουλος Μελέτιος - Αθανάσιος 
Καθηγητής	Θεραπευτικής	-	Ογκολογίας	-	
Αιματολογίας, Διευθυντής Θεραπευτικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Πρύτανης Ε.Κ.Π.Α.

Διαµαντίδης Δηµήτριος
Πρώην Καλαθοσφαιριστής

Δρακοπούλου Μαρία
Καρδιολόγος, ΕΔΙΠ, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δρίτσας Αθανάσιος
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο», Συνθέτης, 
Μέλος της Διεθνούς Εταιρείας Μουσικής  
στην	Ιατρική	(ISMM)

Εφραιµίδης Μιχαήλ
Διευθυντής, Β΄ Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ζωγράφος Γεώργιος
Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Ά  Προπαιδευτικής Χειρουργικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος 
Ελληνικής	Χειρουργικής	Εταιρείας	(Ε.Χ.Ε.),	
Πρόεδρος Ανώτατου Υγειονομικού Συμβουλίου 
(ΑΥΣ)

Θεοδωρακάκος Δηµήτρης
Πρωταθλητής Μαραθωνίου  
και Ορεινού Τρεξίματος

Ιακώβου Ιωάννης
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Καϊτόζης Οδυσσέας
Πανεπιστημιακός Υπότροφος,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Καλαντζή Μαρία
Καρδιολόγος. Επιμελήτρια Ά , Ά  Καρδιολογική 
Κλινική, Υπεύθυνη Τμήματος Μαγνητικής 
Τομογραφίας Καρδιάς, Νοσοκομείο  
“Metropolitan	General”

Καλαϊτζή Καλλιόπη 
Ειδικευόμενη Φυσικής Αγωγής & Αποκατάστασης, 
Γ.Ν. «Ασκληπιείο», Βούλα

Καλλικάζαρος Ιωάννης 
π. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κανακάκης Ιωάννης 
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Αντιπρόεδρος Ε.Κ.Ε.

Κανέλλος Ηλίας
Ειδικός Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Ά  Προπαιδευτική Πανεπιστημιακή Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ» Θεσσαλονίκη

Κανονίδης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ., Διευθυντής 
Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Καραβίδας Απόστολος
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Καράµπελα Γεωργία
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Αναπληρώτρια 
Διευθύντρια Καρδιολογικής Κλινικής,  
Νοσοκομείο	“ΜETROPOLITAN”

Καρβούνης Χαράλαµπος
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Διευθυντής  
Ά  Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Κατσή Βασιλική
Καρδιολόγος Επιμελήτρια, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κατσίβας Απόστολος
Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής  
Ά  Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α.	«Κοργιαλένειο	-	Μπενάκειο	ΕΕΣ»

Κάτσικας Χρήστος
Αναπληρωτής Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής 
Κλινικής

Κατσιµαγκλής Γεώργιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής, 
Καρδιολογική Κλινική
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Κατσίφης Γκίκας
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Ρευματολογίας, Υπεύθυνος 
Εκπαίδευσης Παθολογικού Τομέα & Ιατρικής 
Έρευνας

Κολιαστάσης Λεωνίδας 
Ειδ. Καρδιολογίας, Β΄ Καρδιολογική Κλινική

Κοµπορόζος Χριστοφορος
Ειδικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογίας

Κορδαλής Αθανάσιος
Καρδιολόγος	-	Ηλεκτροφυσιολόγος,	 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κοσσυβάκης Χαράλαµπος
Επιμελητής Ά  Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Κοτήλης Δηµήτριος
Διευθυντής Διαγνωστικού Κέντρου «Βιοΐαση»

Κούβελας Νικόλαος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής

Κουδούνης Παναγιώτης
Επικουρικός Καρδιολόγος, Ά  Καρδιολογική 
Κλινική,	Γ.Ν.Α.	«Κοργιαλένειο	-	Μπενάκειο	ΕΕΣ»	

Κουργιανίδης Γεώργιος
Αρρυθμιολόγος, Προϊστάμενος Αρρυθμιολογικού 
Εργαστηρίου

Κοτιλέας Παναγιώτης
Επεμβατικός Καρδιολόγος 

Κοχιαδάκης Γεώργιος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρικό Τμήμα 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Γ. Γραμματέας Ε.Κ.Ε.

Κρανίδης Αθανάσιος
Συντονιστής Διευθυντής, Ά  Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.	Νίκαιας	-	Πειραιά	«Ο	Άγιος	Παντελεήμων»

Κωτούλας Χριστόφορος
Αναπλ. Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
Πρόεδρος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργών 
Θώρακος, Καρδιάς & Αγγείων

Κωνσταντέλλος Γεώργιος
Αναπληρωτής Διευθυντής, Ά  Καρδιολογική 
Κλινική

Λαζαρίδης Κυριάκος
Καρδιολόγος, τ. Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής

Λάζαρος Γεώργιος 
Διευθυντής, Ά  Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λαµπαδάκης Ιωάννης
Ειδικός Καρδιολόγος

Λαµπρόπουλος Κωνσταντίνος
Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α., Επιμελητής Ά  Αιμοδυναμικού 
Τμήματος	-	Καρδιολογικής	Κλινικής,	 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Λάτσιος Γεώργιος
Καρδιολόγος	MD,	PhD	FESC	MEAPCI

Λουκάς Ιωάννης
Αναπληρωτής Καθηγητής Φαρμακευτικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Μαντάς Παναγιώτης
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΚΥ Σχηματαρίου

Μανώλης Αντώνιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Μανώλης Αθανάσιος
Συντονιστής Διεθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν. «Ασκληπιείο», Βούλα

Μαµαρέλης Ιωάννης
Διευθυντής Καρδιολογικής κλινικής

Μαστρωκοστόπουλος Αντώνιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Ά  Καρδιολογική 
Κλινική

Μαυρωτάς Γεώργιος
Γενικός Γραμματέας Αθλητισμού, Αναπληρωτής 
Καθηγητής ΕΜΠ, Πρώην Αρχηγός Εθνικής Ομάδας 
Υδατοσφαίρισης

Μίλκας Αναστάσιος
Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής

Μπέχλης Ζώης
Ειδικός Παθολόγος, π. Διευθυντής  
Β΄ Παθολογικής Κλινικής

Μποµπότης Γεώργιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Μπούνας Παύλος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Β ,́  
Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»
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Μπούρας Γεώργιος
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Λέκτορας 
Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	Yale,	USA

Μπούτσικου Μαρία
Ειδικός Καρδιολόγος, Εξειδικευμένη σε Συγγενείς 
Καρδιοπάθειες και Μαγνητική Τομογραφία 
Καρδιάς	Υπεύθυνη	MRI	Καρδιάς,	 
Νοσοκομείο	Mediterraneo,	Αθήνα

Νίκας Δηµήτριος
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής  
Β΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής,  
«Ερρίκος	Ντυνάν»	Hospital	Center

Νιχογιαννόπουλος Πέτρος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο», 
Professor	of	Cardiology,	Imperial	College	London,	
NHLI,	Hammersmith	Hospital,	London

Νταλιάνης Αργύριος 
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας, Θεραπευτική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Νυκτάρη Ευαγγελία
Επιστημονικός Συνεργάτης, Βιοϊατρική

Ξανθόπουλος Ανδρέας
Επικουρικός Ιατρός, Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Οικονοµίδης Νικόλαος
Ειδικός Καρδιολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής, 
Όμιλος Ιατρική Διάγνωση

Οικονόµου Ευάγγελος
Επιμελητής, Ά  Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ολύµπιος Χριστόφορος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

Παγώνη Ματίνα 
Πρόεδρος Δ.Σ. Εταιρείας Παθολογίας Ελλάδος 
(Ε.Π.Ε.),	Συντονίστρια	Διευθύντρια	 
Γ΄ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 
Επιστημονικά Υπεύθυνη Λιπιδαιμικού Ιατρείου, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Πρόεδρος 
Ανωτάτου Πειθαρχικού Π.Ι.Σ., Πρόεδρος ΕΙΝΑΠ, 
Αντιπρόεδρος ΟΕΝΓΕ 

Παπαγεωργίου Αντώνιος
Υποδιευθυντής

Παπαδόπουλος Δηµήτριος
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Υπεύθυνος 
Ιατρείου Υπέρτασης, Λιπιδίων και Προληπτικής 
Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Παπαδόπουλος Παναγιώτης
Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής 
Κλινικής

Παπαθεοδώρου Ευστάθιος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Μονάδας Σπάνιων και Κληρονομικών 
Καρδιαγγειακών Παθήσεων,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Παπαϊωάννου Νικόλαος
Ειδικευόμενος Παθολογίας

Παπαϊωάννου Σπυρίδων
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής

Παπαµιχάλης Μιχαήλ
Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Παπανάγνου Γεώργιος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογίας, 
Μονάδα	Στεφανιαίων	Νόσων	-	Αιμοδυναμικού	
Εργαστηρίου, Γ.Ν. Λαμίας, Επίκουρος Καθηγητής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Γενικός Γραμματέας 
Πανελλήνιας Ιατρικής Εταιρείας Διευθυντών 
Καρδιολογίας

Παπαπετρόπουλος Ανδρέας
Καθηγητής Φαρμακολογίας, Τμήμα Φαρμακευτικής 
Ε.Κ.Π.Α.

Παπανικολάου Άγγελος
Καρδιολόγος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Παύλου Κωνσταντίνος
Εργοφυσιολόγος, Συνεργάτης Καραδιολογικού 
Αθηνών

Πατρίκιος Ιωάννης
Καθηγητής	Ιατρικής	Βιοχημείας	-	Λιπιδολογίας	
-	Ανοσολογίας,	Πρόεδρος	Ιατρικής	Σχολής,	
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Πατριανάκος Αλέξανδρος
Διευθυντής Καρδιολογίας ΕΣΥ, Πα.Γ.Ν. Ηρακλείου 
Κρήτης

Πατσιλινάκος Σωτήριος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.	Νέας	Ιωνίας	-	Πατησίων	«Κωνσταντοπούλειο»
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Πατσουράκος Φώτιος
Ά 	Αντιπρόεδρος	Ι.Σ.Α.,	Καρδιολόγος	-	Αρχίατρος	
ε.α., Πρόεδρος ΕΕΚΕ και ΠΟΣΚΕ 

Πετρογιάννης Νικόλαος
Αναπληρωτής Διευθυντής, Κέντρο 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

Πισιµίσης Ευάγγελος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

Πουληµένος Λεωνίδας
Επιμελητής Ά , Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

Πυργάκης Βλάσσης
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Ροδολάκης Αλέξανδρος
Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας Ε.Κ.Π.Α.

Σακοράφα Χριστίνα
Ειδικευόμενη Παθολογίας

Σανιδάς Ηλίας
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Β ,́ 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Σιάσος Γεράσιµος
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αναπληρωτής 
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Σκλιάς Σταύρος 
Προπονητής	Διορθωτικής	Άσκησης	 
& Αθλητικής Διατροφής 

Σκουλαρίγκης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σουρίδης Βασίλειος
Επιμελητής Καρδιολόγος

Σοφούλης Νικόλαος
Παθολόγος

Σπανός Αναστάσιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής και Αιμοδυναμικού 
Εργαστηρίου, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών και 
Ευρωκλινικής Αθηνών

Σπυρόπουλος Γεώργιος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Στεφανάδης Χριστόδουλος
Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών,	Professor	of	Cardiology,	Yale	University	
&	Emory	University,	U.S.A.	Διευθυντής	Athens	
Heart	Center,	Ιατρικό	Κέντρο	Αθηνών

Στεφανίδης Ιωάννης
Καθηγητής	Παθολογίας	-	Νεφρολογίας,	 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Στρέµπελας Παναγιώτης 
Καρδιολόγος Αναπληρωτής Διευθυντής  
Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής

Συνετός Ανδρέας
Επιμελητής Ά , Ά  Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ταγκούλης Ιωάννης
Διευθυντής, Ά  Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α.	«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο	Ε.Ε.Σ.»

Ταµπάκος Δηµοσθένης
Χρυσός και Αργυρός Ολυμπιονίκης,  
MSc	στη	Σχολική	Φυσική	Αγωγή

Τζουβελέκης Αργύριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών 

Τουµανίδης Σάββας
Ομότιμος Καθηγητής Θεραπευτικής, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
«Ερρίκος	Ντυνάν»	Hospital	Center

Τούσουλης Δηµήτριος
Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Αθηνών, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τρανταλής Γεώργιος
Επιμελητής Καρδιολογίας, Κ.Υ. Καπανδριτίου,  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Τριάντης Γεώργιος
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
Γ.Ν.Α.	«Σισμανόγλειο	-	Αμαλία	Φλέμιγκ»

Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού Τμήματος 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τρύφος Δηµήτριος
Διευθυντής Γυναικολογικής Κλινικής 

Τσιαφούτης Ιωάννης
Επεμβατικος Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά ,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

Τσιαχρής Δηµήτριος
Διευθυντής Εργαστηρίου Ηλεκτροφυσιολογίας  
και Βηματοδότησης, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Τσίγκας Γρηγόριος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής 
Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. Πατρών

Τσιούφης Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Αθηνών, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τσούγκος Ηλίας
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΣΤ΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου

Φούσας Στέφανος
Συντονιστής Τομέα Καρδιάς,  
“METROPOLITAN	GENERAL”,	 
Ε. Καθηγητής Καρδιολογίας, τ. Πρόεδρος Ε.Κ.Ε.

Φραγκάκης Νικόλαος
Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Φραγκούλη Αντιγόνη
Επιμελήτρια Β ,́ Γ.Ν Χαλκίδας

Χατζηαγγελάκη Ερυφίλη 
Καθηγήτρια	Παθολογίας	-	Μεταβολικών	
Νοσημάτων, Β΄ Προπ. Παθολογική Κλινική, 
Μονάδα	Έρευνας	&	Διαβητολογικό	Κέντρο,	 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου

Χασικίδης Χρήστος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝ Κορίνθου

Χατζηχριστοδούλου Χρήστος
Καθηγητής Υγιεινής & Επιδημιολογίας  
Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Χρυσοχόου Χριστίνα
Διευθύντρια ΕΣΥ, Ά  Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»



Aθήνα: Οιδίποδος 1-3 & Παράδροµος Αττικής οδού 33-35, Χαλάνδρι Τ.Κ. 15238, Αθήνα,
Τηλ.: 210 7488821, Τηλ. Παραγγελιών: 210 7488 839,  E-mail: info@winmedica.gr 
Θεσσαλονίκη: Εθν. Αντιστάσεως 74 & Αίαντος, Τ.Κ. 551 33, Τηλ. 2310 488658
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρµακα

Συµπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”
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Στο 1ο Διεθνές συνέδριο “Sports Cardiology 2020” κύριο μέλημα μας είναι η απαρέγκλιτη 
τήρηση όλων των κανόνων υγιεινής και των μέτρων για την διασφάλιση της υγείας τόσο 
των εργαζομένων στους συνεδριακούς χώρους, των συναδέλφων μας, όσο και της δημόσιας 
υγείας γενικότερα. 
Σας ενημερώνουμε ότι έχουν παρθεί όλα τα προληπτικά μέτρα ασφαλείας μη μετάδοσης του 
Covid-19	που	έχουμε	λάβει	μέχρι	σήμερα	από	την	Πολιτεία,	λαμβάνοντας	υπόψη	τις	επίσημες	
οδηγίες και συστάσεις που έχουν δοθεί από το Υπουργείο Υγείας, Υπουργείο Τουρισμού και 
τον ΕΟΔΥ.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΟΡΓΑΝωΣΗΣ
THE MASTERMIND GROUP
Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τ. 210 6827405, F. 210 6827409
E.	dpanakoulia@tmg.gr,	W. www.tmg.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓωΓΗΣ
28	-	30	Αυγούστου	2020

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓωΓΗΣ 
Πολεμικό Μουσείο 
Ριζάρη	2-4,	Αθήνα	106	75
Τ. 210 72 45 838

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
•		Η εγγραφή στο Συνέδριο είναι δωρεάν
 
Δικαίωμα συμμετοχής με φυσική παρουσία: 
•		Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της 

Φόρμας Εγγραφής σας την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου  
www.sportscardiologycongress.com
•		Οι	 εγγεγραμμένοι	σύνεδροι	 θα	 λάβουν	 την	ηλεκτρονική	 κονκάρδα	 (e-badge)	 η	οποία	θα	
περιλαμβάνει	 το	 μοναδικό	 barcode	 για	 την	 αναγκαία	 σάρωση	 κατά	 την	 είσοδό	 τους	 	 και	
έξοδό τους στις αίθουσες, καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική 
μορφή	(e-Program)	μέσω	ενός	QR	code.
•		Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που έχουν ήδη υποβάλλει την Φόρμα Εγγραφής δεν χρειάζεται 

να την υποβάλλουν εκ νέου.
•		 Καινούργιες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου, αν υπάρχουν 

διαθέσιμες κενές θέσεις, από όπου θα παραλαμβάνετε και την κονκάρδα συνέδρου. 
•		Σε	περίπτωση	κάλυψης	του	μέγιστου	αριθμού	καθήμενων	εντός	της	συνεδριακής	αίθουσας	

βάσει όλων των υγειονομικών κανόνων θα παρέχεται ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση 
(live-streaming).
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
•		Στις αίθουσες ομιλιών, στον εκθεσιακό χώρο, καθώς και σε όλους τους χώρους του 
Συνεδρίου	 (γραμματεία,	 χώροι	 επισιτιστικών	 παροχών)	 θα	 τηρούνται	 όλες	 οι	 ισχύουσες	
διατάξεις και μέτρα προστασίας της υγείας.
•		Θα	υπάρχει	η	δυνατότητα	παρακολούθησης	ζωντανής	αναμετάδοσης	(live-streaming)	της	

κύριας αίθουσας στο χώρο προσφοράς των διαλειμμάτων καφέ
•		Οι Σύνεδροι πριν την είσοδό τους στις αίθουσες ομιλιών θα ενημερώνονται για τις 
διαθέσιμες/κενές	θέσεις.
•		Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
(e-Certificate),	 στην	 ηλεκτρονική	 διεύθυνση	 (e-mail)	 που	 έχουν	 δηλώσει	 στη	 Φόρμα	
Εγγραφής τους, αφού συμπληρώσουν το Δελτίο Αξιολόγησης. 
•		Ο	Πανελλήνιος	 Ιατρικός	Σύλλογος,	σύμφωνα	με	τα	κριτήρια	της	EACCME-UEMS,	χορηγεί	

16 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν 
το συνέδριο
•		Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων 
εντός	της	εκάστοτε	αίθουσας	ομιλιών,	όσο	και	από	το	χρόνο	της	on-line	παρακολούθησης	
στην πλατφόρμα μετάδοσης
•		Τα ξενοδοχεία διαμονής των Συνέδρων τηρούν αυστηρά τις ισχύουσες υγειονομικές 

διατάξεις των τουριστικών καταλυμάτων
•		Το	προσωπικό	του	ομίλου	εταιριών	The	Mastermind	Group	έχει	εκπαιδευτεί	και	πιστοποιηθεί	
για	την	προφύλαξη	και	μέτρα	πρόληψης	από	τον	SARS-CoV-2	για	τον	Συνεδριακό	Τουρισμό,	
Εστίαση, Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία.

ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΔΙΑΦΑΝΕΙωΝ 
Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 ημέρες 
πριν την έναρξη του συνεδρίου. Σε περίπτωση που οι ομιλητές παραδίδουν το σχετικό υλικό 
των εισηγήσεων τους στην τεχνική γραμματεία κρίνεται απαραίτητη η χρήση μάσκας και 
αντισηπτικού υγρού. 

Οργάνωση - Γραμματεία:

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409
E-mail: dpanakoulia@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr
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Ευχαριστίες
O	Πρόεδρος	και	τα	Μέλη	της	Οργανωτικής	Επιτροπής	ευχαριστούν	θερμά	 

τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στη πραγματοποίηση του  
1ου Διεθνούς Συνεδρίου “Sports Cardiology 2020”.




