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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ferinject 50 mg σιδήρου ανά ml ενέσιμο 
διάλυμα/διάλυμα για έγχυση. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα ml διαλύματος περιέχει 
50 mg σιδήρου, ως ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο. Κάθε φιαλίδιο των 10 ml περιέχει 500 mg 
σιδήρου, ως ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Vifor 
France 100-101Terrasse Boieldieu, Tour Franklin La Defense 8, 92042 Paris La Defense Cedex, Γαλλία.

Για περαιτέρω πληροφορίες παρακαλώ απευθυνθείτε στη Genesis Pharma

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6896619
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”
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Χαιρετισμός
Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι,

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Εταιρείας Παθολογίας Ελλάδος (Ε.Π.Ε) βρίσκεται στην ευχάριστη 
θέση να σας προσκαλέσει στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στην 
Εσωτερική Παθολογία, το οποίο θα διεξαχθεί από 26 έως και 28 Φεβρουαρίου 2021, μέσω 
διαδικτύου. 

Η Οργανωτική και η Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου, σε συνεργασία με άλλες 
συνεργαζόμενες με την Ε.Π.Ε. Επιστημονικές Εταιρείες, καταβάλλουν και εφέτος κάθε δυνατή 
προσπάθεια για την επιτυχή κατάρτιση του Επιστημονικού Προγράμματος του Συνεδρίου, ώστε 
να περιλαμβάνονται όλες οι σημαντικές εξελίξεις της Παθολογίας. Στις τρεις ημέρες του 6ου 
Συνεδρίου, διακεκριμένοι στα αντίστοιχα αντικείμενα Έλληνες συνάδελφοι θα παρουσιάσουν τις 
νεότερες εξελίξεις και τις σύγχρονες προσεγγίσεις σε όλα τα πεδία της Εσωτερικής Παθολογίας 
μεταφέροντας επίσης την εμπειρία σε ερευνητικό, κλινικό και εκπαιδευτικό επίπεδο. 

Φιλοδοξία μας είναι να αποτελέσει το Συνέδριο της Εταιρείας μας ένα καθιερωμένο θεσμό στην 
Παθολογία, χώρο ανταλλαγής απόψεων και αλληλοεπίδρασης με όλες τις συναφείς ειδικότητες 
της Παθολογίας καθώς και βήμα προβληματισμού και αναζήτησης λύσεων για όλα τα κρίσιμα 
θέματα που αντιμετωπίζει η ειδικότητα της Παθολογίας και ο Παθολόγος κατά την άσκηση της 
Παθολογίας στη χώρα μας. 

Το Συνέδριο δεν θα μπορούσε να πραγματοποιηθεί χωρίς την υποστήριξη φαρμακευτικών και 
άλλων εταιριών, τις οποίες ευχαριστούμε. 

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ε.Π.Ε. και η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου προσβλέπουν 
στην ενεργό συμμετοχή σας, ώστε να αποτελέσει και αυτό το Συνέδριο βήμα ουσιαστικής 
επιμόρφωσης και συμβολής στην δια βίου εκπαίδευση του Παθολόγου καθώς και μοχλό 
αναβάθμισης της Ειδικότητας της Παθολογίας, η οποία αποτελεί τη βάση του συστήματος της 
νοσοκομειακής περίθαλψης, αλλά και βασικό πυλώνα της πρωτοβάθμιας περίθαλψης. 

Σας ευχαριστούμε για την ενεργό συμμετοχή σας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ματίνα Παγώνη
Πρόεδρος Δ.Σ. Εταιρείας Παθολογίας Ελλάδος (Ε.Π.Ε.)
Συντονίστρια Διευθύντρια Γ΄ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Επιστημονικά Υπεύθυνη Λιπιδαιμικού Ιατρείου, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Πρόεδρος Ανωτάτου Πειθαρχικού Π.Ι.Σ.
Πρόεδρος ΕΙΝΑΠ
Αντιπρόεδρος ΟΕΝΓΕ

ζ

Κάτοχος της άδειας κυκλοφορίας:
Bayer AG, 51368 Leverkusen, Γερμανία.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Ελλάδα: Bayer Ελλάς 
ABEE, Σωρού 18-20, 151 25 Μαρούσι.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Κύπρο: Novagem Ltd,
Τηλ: 00357 22483858.
Tμήμα Επιστημονικής Ενημέρωσης
Τηλ: +30 210 6187742, Fax: +30 210 6187522
Email: medinfo.gr.cy@bayer.com

ELPEN Α.Ε. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ
Λεωφ. Μαραθώνος 95, 190 09 Πικέρμι Αττικής, 
Τηλ: 210 6039326 - 9, Fax: 210 6039300
ΓΡΑΦΕΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
Σεβαστείας 11, 115 28 Αθήνα, 
Τηλ: 210 7488711, Fax: 210 7488731
Εθν. Αντιστάσεως 114, 551 34 Θεσσαλονίκη, 
Τηλ: 2310 459920 - 1, Fax: 2310 459269

Εταιρεία συμπροώθησης
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Διοικητικό Συμβούλιο Ε.Π.Ε.
	 Πρόεδρος 	 Παγώνη Ματίνα

	 Αντιπρόεδροι	 Γώγος Χαράλαμπος

		  Χατζητόλιος Απόστολος

	 Γενικός Γραμματέας 	 Κυριαζής Ιωάννης

	 Ειδικός Γραμματέας	 Καραταπάνης Στυλιανός

	 Ταμίας 	 Χατζηγεωργίου Ιωάννης

	 Μέλη 	 Γκίκας Αχιλλέας

		  Ζαφειράτου Σοφία

		  Μυλωνάς Στέφανος

		  Παπάζογλου Δημήτριος

		  Σαββόπουλος Χρήστος

Οργανωτική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή

Αλεξίου Ζωή

Βογιάκη Σοφία

Βούλγαρη Χριστίνα

Γκίκας Αχιλλέας

Γώγος Χαράλαμπος

Δημόπουλος Αθανάσιος - Μελέτιος

Ζαφειράτου Σοφία

Ζαχαράκη Αναστασία

Ζούλιας Εμμανουήλ 

Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος

Ηλιόπουλος Ηλίας

Καϊάφα Γεωργία

Καραταπάνης Στυλιανός

Καρλάφτη Ελένη

Κουτετέ Δήμητρα 

Κυριαζής Ιωάννης

Κυριακουλέα Κυριακούλα

Λουκόπουλος Θεόδωρος

Λυμπερόπουλος Κωνσταντίνος

Μανώλης Αθανάσιος

Μαρινάκης Θεόδωρος

Μηλιώνης Χαράλαμπος

Μουσούλη Αναστασία

Μυλωνάς Στέφανος 

Παπάζογλου Δημήτριος

Πουλημένος Λεωνίδας

Ραπίδη Χριστίνα - Αναστασία

Σαββόπουλος Χρήστος

Σκουτέλης Αθανάσιος

Συμπάρδη Στυλιανή

Σφηκάκης Πέτρος 

Τεντολούρης Νικόλαος

Τσιούφης Κωνσταντίνος

Τσιρογιάννη Αλεξάνδρα

Χατζηαγγελάκη Ερυφίλη

Χατζηγεωργίου Ιωάννης

Χατζητόλιος Απόστολος

Χίνη Σταυρούλα

Αθανασίου Π.

Αποστολοπούλου Μ.

Γαρύφαλλος Α.

Γιαννόπουλος Γ.

Γιαννόπουλος Σ.

Γκίκας Α.

Γκουγκουρέλας Ι.

Γρουζή Ε.

Γώγος Χ.

Δαρδαβέσης Θ.

Δημόπουλος Α. - Μ.

Δούμας Μ.

Ζαφειράτου Σ.

Ζαχαράκη Α.

Ζεμπεκάκης Π.

Ηλιοδρομίτης E.

Ιωαννίδης Ι.

Καϊάφα Γ.

Καραταπάνης Σ.

Κιόρτσης Δ. - Ν.

Κορομπόκη Ε.

Κούρτογλου Γ.

Κυριαζής Ι.

Κώστογλου - Αθανασίου Ι.

Κώτσης Β.

Λαμπρόπουλος Σ.

Λεκάκης Β.

Λιάμης Γ.

Λυμπερόπουλος Ε.

Μακρής Θ.

Μανώλης  Α.

Μαρινάκης Θ.

Μεταλλίδης Σ.

Μηλιώνης Χ.

Μουσούλη Α.

Μυλωνάς Σ.

Ξάνθης Α.

Πάγκαλης Α.

Παγώνη Μ.

Παναγιωτίδης Π.

Παπάζογλου Δ.

Παπάνας Ν.

Πουλημένος Λ.

Πρωτόπαππας Α.

Πυρπασόπουλος Μ.

Σαββόπουλος Χ.

Σαραντόπουλος Α.

Σιόρεντα Α.

Σκουτέλης Α.

Συμεωνίδης Α.

Συμπάρδη Σ.

Συρίγος Κ.

Σφηκάκης Π.

Τάντου Σ.

Τέγος Θ.

Τούλης Ε.

Τσακίρης Δ.

Τσακρής Α.

Τσάπας Α.

Τσελέπης Α.

Τσιβγούλης Γ.

Τσιούφης Κ.

Τσιριγώτης Π.

Τσιρογιάννη Α.

Τσολάκη Μ.

Τσορμπατζούδης Χ.

Φυλάκτου Α.

Χατζηαγγελάκη Ε.

Χατζητόλιος Α.

Ψωμάς Ε.

	 Πρόεδρος 	 Παγώνη Ματίνα

Μέλη
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

15:45 - 17:45 	� Ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη και καρδιομεταβολικούς παράγοντες 
κινδύνου

		  Προεδρείο: Ι. Κυριαζής, Β. Λεκάκης, Δ. Παπάζογλου

	 	 • �Νεότερα αντιδιαβητικά φάρμακα στην πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη 
του Σακχαρώδη Διαβήτη, Ι. Ιωαννίδης

	 	 • �Διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις στην διαβητική 
πολυνευροπάθεια, Ν. Παπάνας

	 	 • �Θεραπευτικές επιλογές στην αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας με βάση  
τις νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες, Ε. Λυμπερόπουλος 

	 	 • �Ολιστική αντιμετώπιση καρδιομεταβολικών παραγόντων κινδύνου  
σε διαβητικό υπερτασικό ασθενή, Β. Κώτσης

17:45 - 18:00	 Διάλειμμα

 
18:00 - 18:30 	 Δορυφορική Διάλεξη

18:30 - 20:30	 �Η πορεία της πανδημίας COVID-19. Ανοσοποίηση με αντισώματα 
νοσούντων και μετά από εμβολιασμό

	 	 Συντονισμός: Δ. Καμπουράκης
		  Προεδρείο: Θ. Δαρδαβέσης, Μ. Παγώνη

	 	 • �Η επιδημιολογία της COVID-19 στην Ευρώπη και στην Ελλάδα το 2020  
και στις αρχές του 2021, Α. Σκουτέλης

	 	 • �Δεδομένα για τα εμβόλια COVID-19 που πρέπει να γνωρίζουν  
οι επαγγελματίες υγείας, Σ. Μεταλλίδης

	 	 • �Στρατηγική εμβολιασμού στην πρόληψη της COVID-19 στην Ελλάδα.  
Ποιος και πότε, Α. Τσακρής

	 	 • �Η κινητική των αντισωμάτων και η θεραπευτική εφαρμογή στην COVID-19, 
Α. Δημόπουλος

	 	 • �Προοπτικές που δημιουργούνται με τον εμβολιασμό στον έλεγχο και στην 
αντιμετώπιση της COVID-19, Χ. Γώγος

Παρασκευή, 26 Φεβρουαρίου 2021
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TRIPLIXAM (5+1,25+5) mg/tab ΛΤ: €8,55, TRIPLIXAM (5+1, 25+10) mg/tab: ΛΤ €9,65, TRIPLIXAM (10+2,5+5) mg/tab: ΛΤ €12,89,   TRIPLIXAM (10+2,5+10) mg/tab:  ΛΤ €13,78, 
LIPOCOMB 10/10 mg/tab: ΛΤ €26,77, LIPOCOMB 20/10 mg/tab: ΛΤ €29,45, PROCORALAN 5 mg: Λ.Τ. € 25,78. PROCORALAN 7.5 mg: Λ.Τ. € 28,79 

• Φαρμακευτικά προϊόντα για τα οποία απαιτείται ιατρική συνταγή.
• Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευθείτε τις ΠΧΠ των
 προϊόντων που διατίθενται από τον ΚΑΚ

*  Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας: EGIS Pharmaceuticals PLC, 1106 Budapest, Kereszturi ut 30-38, Ουγγαρία
 Τοπικός αντιπρόσωπος και διανομέας: Servier Hellas, Φραγκοκλησιάς 7, 15125 Μαρούσι. Τηλ. 210 93 91 000

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα Φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

SERVIER HELLAS
Φραγκοκλησιάς 7, 15125 Μαρούσι, Τηλ. 210 9391000

www. s e r v i e r . g r

Ο ασθενής 
στο επίκεντρο των

δράσεών μας

περινδοπρίλη αργινίνη ινδαπαμίδη αμλοδιπίνη Ivabradine
®

HTN-DLP-NEW KX 17x24 OCT20.indd   1 21/10/20   14:22
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20:30 - 22:00	 Υπέρταση και καρδιαγγειακά νοσήματα 

		  Προεδρείο: Π. Ζεμπεκάκης, Ε. Ηλιοδρομίτης, Κ. Τσιούφης

	 	 • �Εμπόδια και λύσεις στην εφαρμογή των κατευθυντήριων οδηγιών αρτηριακής 
υπέρτασης στην καθημερινή κλινική πράξη στην COVID-19 περίοδο,  
Α. Μανώλης

	 	 • Διαχείριση υπερτασικών με κολπική μαρμαρυγή, Θ. Μακρής 

	 	 • �Βιοδείκτες υπερτασικών με καρδιακή ανεπάρκεια.  
Αποτελούν προγνωστικούς παράγοντες; Μ. Δούμας

	 	 •� Ασφάλεια και αποτελεσματικότητα της νεφρικής συμπαθητικής  
απονεύρωσης σε επιλεγμένους υπερτασικούς ασθενείς, Λ. Πουλημένος

Παρασκευή, 26 Φεβρουαρίου 2021

Επιστημονικό Πρόγραμμα

08:00 - 10:00	 Προφορικές Ανακοινώσεις (ΠΑ01-ΠΑ15)

		  Προεδρείο: Α. Ζαχαράκη, Σ. Λαμπρόπουλος, Σ. Μυλωνάς

	 ΠΑ01	� ΝΟΣΟΓΟΝΟΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ ΝΕΥΡΙΚΗ ΑΝΟΡΕΞΙΑ.  
ΔΥΟ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΤΡΟΦΗΣ ΜΕ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟ 
ΥΠΟΒΑΘΡΟ ΚΑΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ ΕΚΒΑΣΗ

		�  Κώστογλου-Αθανασίου Ιφιγένεια1, Αθανασίου Λάμπρος2, Σπυρόπουλος Παναγιώτης3, 
Ξανθάκου Ελένη4, Αθανασίου Παναγιώτης5

		  1. Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
		  2. Ρευματολογική Κλινική ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
		  3. Ενδοκρινολόγος, Αθήνα
		  4. Ενδοκρινολόγος, Σπάρτη
		  5. Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

	 ΠΑ 02	� ΑΥΞΗΜΕΝΟ ΩΣΜΩΤΙΚΟ ΧΑΣΜΑ ΟΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗ 
ΑΠΟ ΑΙΘΑΝΟΛΗ 

		�  Λιόντος Άγγελος1, Φίλιππας-Ντεκουάν Σεμπάστιαν1, Κλούρας Ελευθέριος1, 
Τσιάκας Ηλίας1, Γκίκα Λουΐζα1, Αθανασίου Αντώνιος1, Σιάνου Σταυρούλα1, 
Σιώζιου Μαρία1, Λιάμης Γεώργιος2, Μηλιώνης Χαράλαμπος1 

		  1. �Α΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

 		  2. Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

	 ΠΑ 03	� ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΣΕ ΣΟΒΑΡΗ COVID-19: 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΣΕΙΡΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ

		�  Λιόντος Άγγελος, Σαμανιδού Βαλεντίνη, Φίλιππας-Ντεκουάν Σεμπάστιαν, Κλούρας 
Ελευθέριος, Μάνθου Γεωργία, Μπίρος Δημήτριος, Χρηστάκη Μαρία, Καλαμπόκης 
Γεώργιος, Μηλιώνης Χαράλαμπος 

		�  Α΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

	 ΠΑ 04	� ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟ PROFIL ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΙΖΟΝΑ ΚΑΙ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ 
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ

		  �Τσαγκιά Σοφία1, Καραουλάνη Θεοφανή2, Κυριάκου Ευαγγελία1, Σιορέντα Ελένη1, 
Κόντα Άννα1, Σαβράνη Ευσταθία1, Απέργη Θεοδώρα1, Βήνη Δήμητρα1                            

		  1. Μονάδα Νοσηλείας Μεσογειακής Αναιμίας Γ.Ν. Νίκαιας, Πειραιάς                                          
		  2. Γενικό Νοσοκομείο Λήμνου, Λήμνος

	 ΠΑ 05	 IgA ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ
		  Σγουραλή Ελένη, Χαραλάμπους Γεώργιος, Σταύρου Αλέξανδρος
		  Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα
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Επιστημονικό ΠρόγραμμαΕπιστημονικό Πρόγραμμα

	 ΠΑ 11	� ΚΙΡΚΑΔΙΟΣ ΡΥΘΜΟΣ ΟΞΕΟΣ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ 
(ΟΕΜ) ΚΑΙ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ (ΚΜ) ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΣΕ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

		�  Στυλιανός Δάιος1,3, Χρήστος Σαββόπουλος1, Ηλίας Κανέλλος1, Χρήστος Γουδής1,3, 
Ιφιγένεια Νάκου3, Στεργιαννή Πεταλλωτή1, Νικόλαος Χατζηδημητρίου1, Δημήτριος 
Πιλάλας1, Αναστασία Κοντάνα1, Ελβίρα Ζτρίβα1, Θωμάς Τέγος4, Αντώνιος Ζιάκας2, 
Γεωργία Καϊάφα1

		  1. �Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης

		  2. Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
		  3. Καρδιολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Σερρών
		  4. Α΄ Νευρολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

	 ΠΑ 12	ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ SEZARY ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ
		  �Στυλιανός Δάιος1,2, Γεωργία Καϊάφα2, Ιφιγένεια Νάκου1, Δημήτριος Πιλάλας2, 

Αντώνιος Τσαρτσαράκης3, Ηλίας Κανέλλος2, Σταυρούλα Βενέτη2, Γρηγόριος Δήμας2, 
Ιωάννης Βαγρόπουλος1, Χρήστος Σαββόπουλος2

		  1. Β΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείου Σερρών
		  2. �Α΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης
		  3. Δερματολογικό Ιατρείο, Γενικό Νοσοκομείο Σερρών

	 ΠΑ 13	� ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΝΥΧΤΕΡΙΝΗΣ ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΗΣ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΟΞΕΟΣ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ - ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗΣ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗΣ 

		�  Ζτρίβα Ελευθερία1, Μυλωνάς Δημήτρης1, Δάιος Στυλιανός1, Τέγος Θωμάς2, Καϊάφα 
Γεωργία1, Κωστούρου Δανάη1, Τζιόμαλος Κωνσταντίνος1, Σαββόπουλος Χρήστος1

		  1. �Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης

		  2. �Α΄ Νευρολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

	 ΠΑ 14	 �Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟ 
ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ Β12, ΜΕΤΑ ΑΠΟ 12 
ΜΗΝΕΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ

		�  Ελένη Καρλάφτη1, Εβελίνα Κοτζακιουλάφη1,2, Ελένη Μαργαρίτη1, Γεώργιος 
Μπατάνης1, Παρθένα Γιαννουλάκη1,2, Solomon Tesfaye3, Χρήστος Σαββόπουλος1, 
Κωνσταντίνος Καταρτζής4,5,6, Τριαντάφυλλος Διδάγγελος1

		  1. �Διαβητολογικό Κέντρο, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

		  2. Τμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
		  3. �Diabetes Research Unit, Royal Hallamshire Hospital, Sheffield Teaching Hospitals NHS 

Foundation Trust, Sheffield, UK
		  4. �Department of Internal Medicine IV, Division of Endocrinology, Diabetology and Nephrology, 

University of Tübingen, Tübingen, Germany
		  5. �Institute for Diabetes Research and Metabolic Diseases (IDM) of the Helmholtz Centre Munich 

at the University of Tübingen, Tübingen, Germany
		  6. German Center for Diabetes Research (DZD), Tübingen, Germany

	 ΠΑ 06	� OΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΚΟΖΑΝΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΚΑΘΟΛΙΚΗΣ ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΗΣ (LOCKDOWN), COVID-19. 
H ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΑΣ

		  �Βασίλειος Βασιλακόπουλος, Σοφία Θεοδωρίδου, Παύλος Ροδίτης, Γεώργιος 
Παπαγόρας, Χρήστος Τσουμής, Ελεωνόρα Κυπιρτίδου, Μαρία Στεφανίδου, Στυλιανός 
Λαμπρόπουλος 

		  Γ.Ν. Κοζάνης - Καρδιολογική Κλινική

	 ΠΑ 07	� ΠΕΡΙΚΑΡΔΙΑΚΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗΣ 
ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ

		  �Σγουραλή Ελένη1, Χαραλάμπους Γεώργιος1, Καραθανάσης Δημήτριος2

		  1. Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα
		  2. �Α΄ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

	 ΠΑ 08	� ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΑΚΟΠΗΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΜΑΤΗΣ ΑΝΑΤΑΞΗΣ ΤΗΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΟΒΑΡΗ ΥΠΟΞΥΓΟΝΑΙΜΙΑ

		�  Βαλαρούτσου Όλγα-Μαρία1, Μανώλης Χρήστος1, Οικονόμου Ελένη2, Τρύφων 
Σταύρος2

		  1. Τμήμα Ιατρικής “Οβιδιους”, Πανεπιστήμιο Κωνστάντας 
		  2. Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ 09	� Η ΗΠΑΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΔΥΣΜΕΝΕΣΤΕΡΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ 
ΕΚΒΑΣΗ ΤΟΥ ΟΞΕΟΣ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ 
ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ

		  �Κοντάνα Αναστασία, Κουρτίδου Χριστίνα, Κυζίρογλου Μαρία, Κωστούρου Δανάη 
- Θωμαΐς, Μεντίζης Παύλος, Μυλωνάς Δημήτριος, Νεοκοσμίδης Γεώργιος, 
Παπαδόπουλος Αναστάσιος, Πιλάλας Δημήτριος, Σαββόπουλος Χρήστος, Τζιόμαλος 
Κωνσταντίνος

		�  Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ 10	� ΧΡΟΝΙΑ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΑΠΟΜΥΕΛΙΝΩΤΙΚΗ ΠΟΛΥΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ ΩΣ 
ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ

		�  Σαχλά Ζαχάρω, Χατζηγεωργίου Αρμονία, Ευσταθίου Κυπριανός, Χριστοδούλου 
Εμμανουήλ, Γκόγκος Κ. 

		  Παθολογική Κλινική Γ.Π.Ν. Γ. Παπανικολάου
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Επιστημονικό ΠρόγραμμαΕπιστημονικό Πρόγραμμα

13:00 - 13:30 	 Δορυφορική Διάλεξη

13:30 - 14:30 	 Πολυθεματικές διαλέξεις

	 	 • Βιταμίνη D και αυτοάνοσα νοσήματα
		  Προεδρείο: Π. Σφηκάκης

	 	 Ομιλητής: Δ. Κιόρτσης

	 	 • �Χορήγηση μη στεροειδών αντιφλεγμονοδών στα αυτοάνοσα και ρευματικά 
νοσήματα. Επιπτώσεις στον γαστρικό βλεννογόνο από την μακροχρόνια 
χορήγηση

		  Προεδρείο: Α. Πρωτόπαππας

	 	 Ομιλήτρια: Ι. Κώστογλου 
 
14:30 - 15:00	 Δορυφορική Διάλεξη 

15:00 - 16:30 	 Μεσημβρινή Διακοπή

16:30 - 17:00	 Δορυφορική Διάλεξη 

	 ΠΑ 15	� ΕΙΔΙΚΑ ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΣΤΙΣ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ  
ΜΥΟΠΑΘΕΙΕΣ

		�  Κόντου Ελισάβετ1, Μπλέτσα Αναστασία1, Καραμπέτσου Μαρία2, Πομώνη Στέλλα1,      
Σουφλερός Κωνσταντίνος1, Αμπελακιώτου Κλειώ1, Εμμανουήλ Αγγελική2, Λεμονή 
Αλεξάνδρα1, Σφοντούρης Χαράλαμπος2, Τσιρογιάννη Αλεξάνδρα1

		  1. Τμήμα Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας
		  2. Τμήμα Ρευματολογικό, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

10:00 - 11:00 	� Πρόληψη και αντιμετώπιση αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων (Μέρος 1ο)

		  Προεδρείο: Α. Μουσούλη, Α. Τσάπας, Ε. Χατζηαγγελάκη

	 	 • �Ρύθμιση αρτηριακής υπέρτασης στην πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη 
των εγκεφαλικών, Χ. Σαββόπουλος

	 	 • �Ρύθμιση λιπιδίων στην πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη των 
εγκεφαλικών, Χ. Μηλιώνης

	 	 • �Αντιδιαβητική αγωγή στην  πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη των 
εγκεφαλικών, Γ. Κούρτογλου

11:00 - 11:30	 Δορυφορική Διάλεξη 

11:30 - 12:45	 Πρόληψη και αντιμετώπιση αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων (Μέρος 2ο)

		  Προεδρείο: Κ. Συρίγος, Γ. Τσιβγούλης

	 	 • �Νεότερα δεδομένα στην βέλτιστη αντιμετώπιση ασθενών με οξύ ισχαιμικό 
ΑΕΕ με ενδοφλέβια θρομβόλυση, Σ. Γιαννόπουλος

	 	 • Μηχανική θρομβεκτομή - Τι πρέπει να γνωρίζει ο παθολόγος, Ε. Κορομπόκη

	 	 • �Ο ρόλος της καρδιολογίας στην δευτερογενή πρόληψη του αγγειακού 
εγκεφαλικού επεισοδίου, Γ. Γιαννόπουλος

	 	 • �Ο ρόλος του νευρολόγου στην υποξεία φάση το αγγειακού εγκεφαλικού 
επεισοδίου, Θ. Τέγος 

12:45 - 13:00	 Διάλειμμα

Σάββατο, 27 Φεβρουαρίου 2021Σάββατο, 27 Φεβρουαρίου 2021
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08:00 - 10:00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (ΠΑ16 - ΠΑ30)

		  Προεδρείο: Σ. Ζαφειράτου, Γ. Λιάμης, Σ. Συμπάρδη

	 ΠΑ 16	� H ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19

		�  Σταματίου Ηλιάνα1, Μυγδαλιά Ασημίνα1, Πετράκης Βασίλειος1, Παναγόπουλος 
Περικλής1, Πανοπούλου Μαρία2, Παπάζογλου Δημήτριος1

		  1. �Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

		  2. �Πανεπιστημιακό Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

	 ΠΑ 17	� ΚΡΥΠΤΟΓΕΝΗΣ ΟΡΓΑΝΟΥΜΕΝΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΝΟΣΗΣΗ ΜΕ 
ΣΟΒΑΡΗ ΝΟΣΟ COVID-19: ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

		�  Λιόντος Άγγελος, Τσιάκας Ηλίας, Κλούρας Ελευθέριος, Φίλιππας-Ντεκουάν 
Σεμπάστιαν, Μάνθου Γεωργία, Ράπτη Ηρώ, Κοσμίδου, Μαρία Παντελή Αικατερινη, 
Κωνσταντοπούλου Ρεβέκκα, Χρηστάκη Μαρία, Σιάνου Σταυρούλα, Μηλιώνης 
Χαράλαμπος 

		�  Α΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

	 ΠΑ 18	� ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΒΑΚΤΗΡΙΟΥΡΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2

		  �Ματθιοπούλου Γεωργία1, Ιωάννου Πέτρος2, Μαθιουδάκη Άννα2, Παπαδάκης Ιωάννης2, 
Δαράκη Βασιλική3, Παππάς Άγγελος4, Σουρής Σωτήρης1, Σταθοπούλου Χρυσούλα5, 
Κοφτερίδης Διαμαντής2

		  1. �Α΄ Παθολογική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
		  2. Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
		  3. Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο,  Κρήτη
		  4. Διαβητολογικό Ιατρείο, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη 
		  5. �Εργαστήριο Ρευματολογίας, Αυτοανοσία και Φλεγμονή, Ιατρική Σχολή Κρήτης, Ινστιτούτο 

Μοριακής Βιολογίας και Βιοτεχνολογίας, Ηράκλειο, Κρήτη 

	 ΠΑ 19	� ΑΤΥΠΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΟΒΑΡΗΣ ΑΝΟΣΟΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ  
ΜΕ COVID-19

		  �Κόγιας Διονύσιος1, Γαβριηλίδης Ευστράτιος1, Αντωνιάδου Χριστίνα1, Αλή Χασάν2, 
Τσιλιγκήρ Ορχάν2, Μαλκοτς Μπελκίς2, Σμυρλής Ανδρέας1, Ζιώγα Νικολέτα1, 
Φωτιάδου Ηλιάνα1, Γεωργακαράκος Ευστράτιος3, Φουτζιτζή Σουλτάνα4, Πεϊχαμπέρης 
Πασχάλης2, Σκένδρος Παναγιώτης1

		  1. �Α΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
		  2. Παθολογική Κλινική ΕΣΥ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
		  3. Πανεπιστημιακή Αγγειοχειρουργική, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
		  4. �Εργαστήριο Ακτινολογίας - Ιατρικής Απεικόνισης, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

17:00 - 19:45		 ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ

17:00 - 18:00	 Στρογγυλή Τράπεζα 

		  ΑΙΜΑΤΟΛΓΙΑ ΚΑΙ COVID 19
		  Προεδρείο: Θ. Μαρινάκης, Π. Παναγιωτίδης

	 	 • �Διαταραχές των αιματολογικών παραμέτρων και επιπλοκές από το 
αιμοποιητικό σύστημα, σχετιζόμενες με λοίμωξη από COVID-19,  
Α. Συμεωνίδης 

	 	 • Θρόμβωση στους ασθενείς με COVID-19, Αλ. Τσελέπης

18:00 - 18:45		 Δορυφορικό Συμπόσιο  

18:45 - 19:45  	 Στρογγυλή Τράπεζα 

		  Highlights στην Αιμόσταση 2021
		  Προεδρείο: Ε. Γρουζή, Δ. Τσακίρης

	 	 • Θρόμβωση και αυτοανοσία: ένα νόμισμα με δύο όψεις, Γ. Καϊάφα

	 	 • Θρομβωτική θρομβοπενική πορφύρα, Π. Τσιριγώτης

19:45 - 20:15	 Δορυφορική Διάλεξη 

 
20:15 - 20:45	 Διάλεξη

	 �	� Διαχείριση μη αλκοολικής λιπώδους νόσου του ήπατος στις αυτοάνοσες 
ρευματοπάθειες και στις μυοσκελετικές παθήσεις

		  Προεδρείο: Σ. Καραταπάνης

	 	 Ομιλητής: Π. Αθανασίου

Κυριακή, 28 Φεβρουαρίου 2021Σάββατο, 27 Φεβρουαρίου 2021
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	 ΠΑ 24	� ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ & SARS - CoV - 2: ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ & 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ

		  �Κουφοπούλου Παρασκευή1, Κυριαζής Ιωάννης2, Βοζίκης Αθανάσιος3, Σουλιώτης 
Κυριάκος4, Αμπραχίμ Σάρα - Ελένη5, Μοσχοφίδου Μαρία - Παρασκευή6

		  1. �PhD (c), Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, 
Σχολή Οικονομικών, Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, MSc. 
Κράτος & Δημόσια Πολιτική (Διοικητικής Επιστήμης), Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης & Δημόσιας 
Διοίκησης, Σχολή Νομικών, Οικονομικών & Πολιτικών Επιστημών, ΕΚΠΑ, BSc. Κοινωνικής 
Πολιτικής & Κοινωνικής Ανθρωπολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών & Πολιτικών 
Επιστημών, τ. Αναπληρώτρια Διοικήτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, τ. Πρόεδρος ΔΣ ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ Κυκλάδων, 
Πειραιάς

		  2. �MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής ΓΝΑ ΚΑΤ, FNSCOPE, 
Κηφισιά

		  3. �Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, Σχολή Οικονομικών, Επιχειρηματικών & Διεθνών 
Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς

		  4. �Καθηγητής, Τμήμα Κοινωνικής & Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Σχολή Κοινωνικών & Πολιτικών 
Επιστημών, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Κόρινθος. 

		  5. �RN, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ, MSc. Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ, MSc. Salud y Calidad de Vida, Universidad de Huelva, Κηφισιά.

		  6. �MSc. (c) ‘Κλινικές Μελέτες: Σχεδιασμός & Εκτέλεση΄, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, MSc. Public 
Health, Swiss Tropical and Public Health Institute, Basel, Switzerland, MSc. Πολιτική Υγείας 
& Σχεδιασμός Υπηρεσιών Υγείας, Σχολή Οικονομικών Επιστημών & Διοίκησης, ΑΠΚΥ, Τμήμα 
Διοίκησης Εφοδιαστικής Αλυσίδας (Logistics), Σχολή Οικονομίας & Διοίκησης, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Λωζάνη

	 ΠΑ 25	� Η ΗΠΑΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ 
ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

		  �Πολυχρονόπουλος Γεώργιος, Πρωτοπαπάς Άδωνις, Σάτσογλου Σαράντης, Στογιάννου 
Δημήτριος, Τζαβέλας Μάριος, Χατζόπουλος Γεώργιος, Φιλιππίδης Αθανάσιος, 
Σαββόπουλος Χρήστος, Τζιόμαλος Κωνσταντίνος

		�  Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ 26	� Ο ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΜΙΚΡΟΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑΣ (ΜΑΒ) 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ ΧΡΟΝΙΑΣ 
ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑΣ (ΧΑΠ)

		  �Κυριακόπουλος Χρήστος1, Μπαρτζιώκας Κωνσταντίνος1, Παπαιωάννου Ανδριάνα3, 
Ντουνούση Ευαγγελία2, Λουκίδης Στυλιανός3, Σπύρος Παπίρης3, Κωστίκας 
Κωνσταντίνος1

		  1. Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα
		  2. Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα
		  3. Β΄ Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο “Αττικόν”, Αθήνα

	 ΠΑ 20	� Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΤΕΡΙΝΟΕΙΔΟΥΣ ΔΙΑΒΗΤΗ ΠΙΘΑΝΑ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ 
ΜΕ ΧΕΙΡΟΤΕΡΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19

		�  Παπαδάτος Σ. Σταμάτης1, Κοπελιά Μαρία2, Μπουρδάκη Ειρήνη3, Φίλη Γεωργία4,  
Μπουρδάκης Αδαμάντιος1,5, Χαροκόπος Νίκος5

		  1. Διαβητολογικό Ιατρείο, Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων
		  2. Γ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ Η ΣΩΤΗΡΙΑ
		  3. 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας
		  4. Παθολογικό ΤΕΠ Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
		  5. Κλινική COVID, Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων

	 ΠΑ 21	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙΙΚΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ REMDESIVIR 
ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19 ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ

		�  Πετράκης Βασίλειος, Παναγόπουλος Περικλής, Τερζή Ειρήνη, Παπάζογλου Δημήτριος
		�  Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

	 ΠΑ 22	� ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΑΠΟ PNEYMOCYSTIS JIROVECII ΣΕ ΑΝΟΣΟΪΚΑΝΟ 
ΑΣΘΕΝΗ ΣΤΗΝ COVID-19 ΕΠΟΧΗ

		  �Φακοντή Ειρήνη, Παπαθανασίου Γεωργία, Πίτσιλλος Κυριάκος, Σαριδάκης Ιωάννης, 
Κονταξάκης Ιωάννης, Τζαγκαράκης Εμμανουήλ

		  Γενικό Νοσοκομείο Βενιζέλειο-Πανάνειο, Ηράκλειο Κρήτης

	 ΠΑ 23	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΠΙΟ ΣΥΧΝΩΝ ΜΙΚΡΟΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ 
ΠΟΥ ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΕΡΙΦΕΡEΙΑΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

		  Γερασίμου Μαρίνα1, Μαντζούκης Σταύρος2

		  1. Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
		  2. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

Κυριακή, 28 Φεβρουαρίου 2021Κυριακή, 28 Φεβρουαρίου 2021
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	 ΠΑ 30	� HLA ΓΟΝΙΔΙΑΚΟΙ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ                                         
ΜΕ COVID-19 ΛΟΙΜΩΞΗ: ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ

		  �Κίτσιου Βασιλική1, Δέτσικα Μαρία2, Γιατρά Χαρά3, Αθανασιάδης Θεόφιλος1, Jahaj 
Edison2, Κουνιάκη Διαμάντω1, Δημοπούλου Ιωάννα2, Ορφανός Στυλιανός2,4,Ταράση  
Αικατερίνη1, Παγώνη Μαρία3, Κοτανίδου Αναστασία2, Τσιρογιάννη Αλεξάνδρα1

		  1. Τμήμα Ανοσολογίας και Ιστοσυμβατότητας 
		  2. Α΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΕΚΠΑ 
		  3. Αιματολογική - Λεμφωμάτων Κλινική/ΜΜΜΟ, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα
		  4. Β΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Αττικόν Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, ΕΚΠΑ, Αθήνα

10:00 - 11:15	 Στρογγυλή Τράπεζα Ανοσολογίας

		  Η Ανοσολογία της COVID-19
		  Προεδρείο: Α. Σιόρεντα, Α. Τσιρογιάννη 

	 	 • Ανοσολογική απόκριση, Α. Φυλάκτου

	 	 • Κλινική εικόνα και ανοσοπαρέμβαση, Ι. Γκουγκουρέλας

	 	 • Ενεργητική ανοσοποίηση, Σ. Τάντου

11:15 - 11:45	 Διάλεξη

		�  Η πορεία της ανοσολογικής έρευνας στην πανδημία COVID-19
		  Προεδρείο: Α. Γαρύφαλλος

	 	 Ομιλητής: Α. Σαραντόπουλος
 
11:45 - 13:15 	 	Επιπτώσεις της COVID-19-Ασφαλή μέτρα πρόληψης

		  Προεδρείο: Α. Γκίκας, Α. Χατζητόλιος

	 	 • ��Ιδιαιτερότητες στην αντιμετώπιση νοσημάτων εσωτερικής παθολογίας,  
M. Αποστολοπούλου 

	 	 • ��Οι επιπτώσεις της COVID-19 στην άνοια και στην νόσο Alzheimer,  
Μ. Τσολάκη

	 	 • �Άσκηση για πρόληψη και αποκατάσταση στην εποχή της COVID-19,  
Χ. Τσορμπατζούδης 

	 	 • �Ατομικά μέτρα προστασίας και υγειονομικά πρωτόκολλα στην COVID-19,  
Ε. Ψωμάς 

	 ΠΑ 27	� ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΩΝ ΓΙΑ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΕΣ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΕ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 1Η ΠΕΡΙΟΔΟ 
ΕΞΑΡΣΗΣ COVID-19 (ΜΑΡΤΙΟΥ-ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2020)  

		�  Κυριακόπουλος Χρήστος1, Έξαρχος Κωνσταντίνος1, Γόγαλη Αθηνά1, Απολλωνάτου 
Βασιλική2, Λουκίδης Στυλιανός2, Παπίρης Σπυρίδων2, Σιγάλα Ιωάννα3, Κατσαούνου 
Παρασκευή3, Αγγελίδης Μάξιμος4, Φούκα Εύα4, Πορπόδης Κωνσταντίνος4, 
Κοντακιώτης Θεόδωρος4, Σαμσωνάς Φώτης5, Καραμπιτσάκος Θεόδωρος5, 
Τζουβελέκης Αργύριος5, Μπιμπάκη Ελένη6, Καραγιάννης Κωνσταντίνος6, Αντωνίου 
Κατερίνα6, Τζανάκης Νικόλαος6, Δημέας Ηλίας7, Δανιήλ Ζωή7, Γουργουλιάνης 
Κωνσταντίνος7, Κουρατζή Μαρία8, Στειρόπουλος Πασχάλης8, Αντωνάκης Εμμανουήλ9, 
Παπανικολάου Ηλίας9, Κωστίκας Κωνσταντίνος1

		  1. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
		  2. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών «Αττικόν», Αθήνα
		  3. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών «Ευαγγελισμός», Αθήνα
		  4. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο  Θεσσαλονίκης «Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
		  5. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας, Πάτρα
		  6. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο
		  7. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
		  8. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
		  9. Νομαρχιακό Νοσοκομείο Κέρκυρας, Κέρκυρα

	 ΠΑ 28	� ΝΕΥΡΟΔΙΕΙΣΔΥΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ ΤΟΥ ΔΥΤΙΚΟΥ ΝΕΙΛΟΥ: 
ΘΑ ΜΠΟΡΟΥΣΕ Ο ΛΟΓΟΣ TKE/CRP ΝΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΕΙ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ 
ΒΙΟΔΕΙΚΤΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ;

		�  Σ. Δάιος1,2, Γ. Πολυχρονόπουλος2, Δ. Πιλάλας2, Ι. Νάκου1, Θ. Τέγος3, Η. Κανέλλος2, 
Α. Τσίκα1, Ε. Βαλανίκας2, Γ. Χατζόπουλος2, Ι. Βαγρόπουλος1, Γ. Καϊάφα2,  
Χ. Σαββόπουλος2

		  1. Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Σερρών
		  2. Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
		  3. Α΄ Νευρολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

	 ΠΑ 29	� ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ 
ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ 
ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ (ΣΔ)

		  �Δημήτριος Πιλάλας1, Στυλιανός Δάιος1, Μελίνα Καχριμανίδου2, Γεωργία Καϊάφα1, 
Σουλτάνα Αυγέρη3, Ελένη Καρλάφτη1, Ελευθερία Ζτρίβα1, Αναστασία Κοντάνα1, Ηλίας 
Κανέλλος1, Αθηνά Μύρου1, Τριαντάφυλλος Διδάγγελος1, Χρήστος Σαββόπουλος1

		  1. �Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης

		  2. Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
		  3. Τμήμα Αιμοδοσίας, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Άγιος Παύλος

Κυριακή, 28 Φεβρουαρίου 2021Κυριακή, 28 Φεβρουαρίου 2021



24 25

Πανελλήνιο Συνέδριο Συνεχιζόµενης Εκπαίδευσης στην

ΕσωτερικήΠαθολογία Φεβρουαρίου 202126-28
∆ιαδικτυακό
Συνέδριο

Πανελλήνιο Συνέδριο Συνεχιζόµενης Εκπαίδευσης στην

ΕσωτερικήΠαθολογία Φεβρουαρίου 202126-28
∆ιαδικτυακό
Συνέδριο

Επιστημονικό Πρόγραμμα

13:15 - 14:15	 Προκλήσεις & Διλλήματα στην άσκηση της Παθολογίας

		  Προεδρείο: Α. Πάγκαλης, Ε. Τούλης

	 	 • �Ο ρόλος του παθολόγου στην COVID-19 εντός και εκτός νοσηλευτικών 
ιδρυμάτων, Μ. Πυρπασόπουλος 

	 	 • �Προτάσεις βελτίωσης παροχής υπηρεσιών σε ασθενή με νοσήματα 
εσωτερικής παθολογίας, Α. Ξάνθης

Κυριακή, 28 Φεβρουαρίου 2021 Σύστημα MiniMed™ 640G

Έξυπνο Σύστημα για Καλύτερο Έλεγχο

Medtronic Hellas SA
Λεωφ. Κηφισίας 24 (κτίριο Β), 151 25 - Μαρούσι Αττικής 
www.medtronic.gr • www.medtronic-diabetes.gr 
Τηλ.: +30 210 6779099 • Φαξ: +30 210 6779399

MINIMED 640 G_Layout 1  2/2/2016  5:11 μμ  Page 1
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Δορυφορικά Συμπόσια / 
Δορυφορικές Διαλέξεις

Δορυφορικά Συμπόσια / 
Δορυφορικές Διαλέξεις

18:00 - 18:30 	 Δορυφορική Διάλεξη  		

		  Κεφταρολίνη: Εμπειρία από την κλινική πρακτική.
	 	 Πρόεδρος: Μ. Παγώνη

	 	 Ομιλητής: Χ. Σαββόπουλος

11:00 - 11:30	 Δορυφορική Διάλεξη 	

	 	 Βιταμίνη D & COVID-19
	 	 Πρόεδρος: Μ. Παγώνη

	 	 Ομιλητής: Χ. Γώγος

13:00 - 13:30 	 Δορυφορική Διάλεξη 	

		  �Θεραπευτικά κενά στην αντιμετώπιση των δυσλιπιδαιμιών:  
«Ο ρόλος της συνδυασμένης υπολιπιδαιμικής αγωγής»

	 	 Πρόεδρος: Μ. Παγώνη 

	 	 Ομιλητής: Χ. Γράσσος 
 
14:30 - 15:00	 Δορυφορική Διάλεξη 	

		  �Κλινικά οφέλη κατά την εντατικοποίηση της θεραπείας  
του Σακχαρώδους Διαβήτη Τύπου 2 με τη χρήση IdegLira

	 	 Πρόεδρος: Χ. Σαββόπουλος

	 	 Ομιλητής: Τ. Διδάγγελος

16:30 - 17:00	 Δορυφορική Διάλεξη  	

	 	� Σύγχρονη διαχείριση της αρτηριακής υπέρτασης:  
οι σταθεροί συνδυασμοί με ανταγωνιστές ασβεστίου ως Α΄επιλογή

	 	 Ομιλητής: Χ. Σαββόπουλος

18:00 - 18:45		 Δορυφορικό Συμπόσιο  	

		  Πολλαπλούν Μυέλωμα
		  Προεδρείο: Ε. Τέρπος 

	 	 Ομιλήτρια: Μ. Γαβριατοπούλου

19:45 - 20:15	 Δορυφορική Διάλεξη 	

		  Ακετυλοκυστεϊνη και Covid-19
	 	 Πρόεδρος: Μ. Παγώνη

	 	 Ομιλητής: Ι. Μπαραμπούτης

Σάββατο, 27 Φεβρουαρίου 2021

Σάββατο, 27 Φεβρουαρίου 2021Παρασκευή, 26 Φεβρουαρίου 2021



Επιλέγω 
για τη ζωή µου,
προστατεύω 
τους γύρω µου!
Εμβολιάζομαι κατά της γρίπης και 
της πνευμονιοκοκκικής πνευμονίας. 
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Ο εμβολιασμός, αποτελεί μια επιλογή ζωής, που μπορεί να σας προστατεύσει από δυνητικά 
σοβαρές λοιμώξεις, όπως είναι η γρίπη και η πνευμονιοκοκκική πνευμονία. Παράλληλα, μπορεί 
να συμβάλει στον περιορισμό της εξάπλωσης των λοιμώξεων σε μέλη της κοινότητας στην 
οποία ζείτε. 

Αν είστε είτε ενήλικες ηλικίας άνω των 65 ετών είτε νεότεροι με εξασθενημένο ανοσοποιητικό 
σύστημα ή με κάποια χρόνια πάθηση που αυξάνει τον κίνδυνο για πνευμονιοκοκκικές 
λοιμώξεις, π.χ. χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια (ΧΑΠ), διαβήτη, χρόνια καρδιακή νόσο, 
χρόνια νεφρική ανεπάρκεια, χρόνια ηπατική νόσο ή είστε συστηματικοί καπνιστές, 
συμβουλευτείτε τον γιατρό σας σχετικά με το εάν το εμβόλιο του πνευμονιόκοκκου είναι 
κατάλληλο για εσάς. 

Η πνευμονιοκοκκική πνευμονία είναι μια απειλητική για τη ζωή λοίμωξη του 
αναπνευστικού συστήματος, που μπορεί να προσβάλλει οποιονδήποτε. Ενημερωθείτε 
σήμερα για την πρόληψη της πνευμονιοκοκκικής πνευμονίας από τον γιατρό ή τον 
φαρμακοποιό σας!

Pfizer Ελλάς Α.Ε., Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, 
Αθήνα, Ελλάδα, Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800
Αριθµ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000
Pfizer Hellas (Cyprus Branch), Λ. Αθαλάσσας 26, 
Λευκωσία 2018, Κύπρος, Τηλ. Επικοινωνίας: +357-22817690
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις
στο Επιστημονικό Περιοδικό «Ελληνική Ιατρική Επιθεώρηση»,  

που αποτελεί και το επίσημο Περιοδικό της Εταιρείας Παθολογίας Ελλάδος.

Αναρτημένες Ανακοινώσεις

ΑΑ 06
ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΕΛ
Καπέλλος Γεράσιμος1, Κατσούλη Όλγα2, Κατσούλη Παναγιώτα3

1. ΓΝΑ Σισμανόγλειο, Αθήνα
2. ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα
3. ΓΝΑ Αλεξάνδρας, Αθήνα

ΑΑ 07
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΚΡΟΤΩΓΕΝΟΥΣ ΜΗΝΙΓΓΟΕΓΚΕΦΑΛΙΤΙΔΑΣ ΣΤΗ ΒΟΡΕΙΑ ΕΛΛΑΔΑ
Χριστοδούλου Εμμ., Σαχλά Ζαχ., Τσουτσούλη Βασ., Μπίντας Χρ., Γκουτζοιούλη Αργ.
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Γ. Παπανικολάου

ΑΑ 08
ΕΠΙΠΕΔΑ ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΩΝ ΣΤΟΥΣ ΣΠΛΗΝΕΚΤΟΜΗΜΕΝΟΥΣ ΚΑΙ ΜΗ 
ΣΠΛΗΝΕΚΤΟΜΗΜΕΝΟΥΣ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ ΑΠΟ ΜΕΙΖΟΝΑ ΚΑΙ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ  
ΑΝΑΙΜΙΑ       
Τσαγκιά Σοφία1, Καραουλάνη Θεοφανή2, Κυριάκου Ευαγγελία1, Σιορέντα Ελένη1, Κόντα Άννα1, Σαβράνη 
Ευσταθία1, Απέργη Θεοδώρα1, Βήνη Δήμητρα1                             
1. Μονάδα Νοσηλείας Μεσογειακής Αναιμίας Γ.Ν. Νίκαιας, Πειραιάς                                          
2. Γενικό Νοσοκομείο Λήμνου, Λήμνος

ΑΑ 09
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΗΣ COVID-19 ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΕ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ ΑΠΟ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ 
ΑΝΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΝΟΣΟ  
Τσαγκιά Σοφία1, Καραουλάνη Θεοφανή2, Κυριάκου Ευαγγελία1, Σιορέντα Ελένη1,  Κόντα Άννα1, Σαβράνη 
Ευσταθία1, Απέργη Θεοδώρα1, Βήνη Δήμητρα1                            
1. Μονάδα Νοσηλείας Μεσογειακής Αναιμίας Γ.Ν. Νίκαιας, Πειραιάς                                          
2. Γενικό Νοσοκομείο Λήμνου, Λήμνος

ΑΑ 10
ΣΑΡΚΩΜΑ EWING ΔΕΞΙΑΣ ΚΛΕΙΔΑΣ ΕΝΗΛΙΚΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ
Σγουραλή Ελένη1, Χαραλάμπους Γεώργιος1, Καραθανάσης Δημήτριος2

1. Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα
2. �Α΄ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, 

Αθήνα

ΑΑ 11
ΟΞΕΙΑ ΗΠΑΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ 
ΗΠΑΤΟΣ
Σαχλα Ζαχ, Μαρκατος Αν, Παπαδήμος Αν, Τσουτσουλη Βασ, Χριστοδουλου Εμ. 
Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Θ. Γ. Παπανικολάου

ΑΑ 12
ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ ΑΙΤΙΑ ΧΡΟΝΙΟΥ ΒΗΧΑ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ
Σγουραλή Ελένη1, Χαραλάμπους Γεώργιος1, Μανδόλας Παναγιώτης2

1. Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα
2. Κέντρο Υγείας Μαρκόπουλου, Αθήνα

ΑΑ 01
ΛΟΙΜΩΞΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΣΚΕΥΗ ΚΟΙΛΙΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΩΣ 
ΠΥΡΕΤΟΣ ΑΓΝΩΣΤΟΥ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 2 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Λιόντος Άγγελος1, Κλούρας Ελευθέριος1, Δημητρίου Θεοδώρα2, Τσιάκας Ηλίας1, Φίλιππας-Ντεκουάν 
Σεμπάστιαν1, Φυτσιλή Ευγενία1, Χρηστάκη Μαρία1, Παντελή Αικατερίνη1,Οικονόμου Γεώργιος1, Σιώζιου 
Μαρία1, Λιάμης Γεώργιος2, Μηλιώνης Χαράλαμπος1 
1. Α΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2. Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΑΑ 02
C1q ΓΕΝΕΤΙΚΟΣ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 
ΚΑΙ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΒΑΚΤΗΡΙΟΥΡΙΑ
Ματθιοπούλου Γεωργία1, Σταθοπούλου Χρυσούλα2, Ζερβού Μαρία3, Ιωάννου Πέτρος4, Παπαδάκης 
Ιωάννης4, Δαράκη Βασιλική5, Παππάς Άγγελος6, Σουρής Σωτήρης1, Γουλιέλμος Γεώργιος3,4, Κοφτερίδης 
Διαμαντής4

1. Α΄ Παθολογική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
2. �Εργαστήριο Ρευματολογίας, Αυτοανοσία και Φλεγμονή, Ιατρική Σχολή Κρήτης, Ινστιτούτο Μοριακής Βιολογίας και 

Βιοτεχνολογίας, Ηράκλειο, Κρήτη
3. Εργαστήριο Μοριακής Παθολογίας και Γενετικής Ανθρώπου, Ιατρική Σχολή Κρήτης, Ηράκλειο,  Κρήτη
4. Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
5. Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
6. Διαβητολογικό Ιατρείο, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

ΑΑ 03
ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΠΕΡΟΝΙΑΙΑ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΝΟΣΟ COVID-19 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ
Λιόντος Άγγελος, Κλούρας Ελευθέριος, Σαμανιδού Βαλεντίνη , Φίλιππας-Ντεκουάν Σεμπάστιαν, Μάνθου 
Γεωργία, Μπίρος Δημήτριος, Τσιάκας Ηλίας, Ρεβέκκα Κωνσταντοπούλου, Χρηστάκη Μαρία, Καλαμπόκης 
Γεώργιος, Μηλιώνης Χαράλαμπος 
Α΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΑΑ 04
ΜΑΖΙΚΗ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΜΕΡΟΠΕΝΕΜΗΣ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ
Λιόντος Άγγελος1, Φίλιππας-Ντεκουάν Σεμπάστιαν1, Τσιμιχόδημος Βασίλειος2, Μηλιώνης Χαράλαμπος1 
1. Α΄ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2. Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΑΑ 05
ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗΣ ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΣΗΣ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ: ΣΥΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ 
ΟΥΔΟ ΑΝΤΙΛΗΨΗΣ ΤΩΝ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΔΟΝΗΣΕΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ ΣΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2;
Παπαχρήστου Στέλλα, Παφίλη Καλλιόπη, Κύρογλου Σουλτάνα, Παπάζογλου Δημήτριος, Βαδικόλιας 
Κωνσταντίνος, Παπάνας Νικόλαος
Διαβητολογικό Κέντρο, Β΄ Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
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ΑΑ 17
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΑΝΤΟΧΩΝ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΕΙΔΩΝ Gram (+) ΚΟΚΚΩΝ ΠΟΥ 
ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ 
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΤΟΥ WHONET
Γερασίμου Μαρίνα1, Μαντζούκης Σταύρος2

1. Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
2. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΑΑ 18
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΑΝΤΟΧΩΝ A. Baumannni ΠΟΥ ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ 
ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ MONΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΕΡΙΦΕΡEΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
Γερασίμου Μαρίνα1, Μαντζούκης Σταύρος2

1. Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
2. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΑΑ 19
ΟΙ ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΤΟΥ SARS - CoV - 2: 
ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΓΙΑ ΤΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ
Κουφοπούλου Παρασκευή1, Βοζίκης Αθανάσιος2, Σουλιώτης Κυριάκος3, Μπούρα Διονυσία4, Αμπραχίμ 
Σάρα - Ελένη5, Μοσχοφίδου Μαρία - Παρασκευή6

1. �PhD (c), Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, Σχολή Οικονομικών, 
Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, MSc. Κράτος & Δημόσια Πολιτική (Διοικητικής 
Επιστήμης), Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης & Δημόσιας Διοίκησης, Σχολή Νομικών, Οικονομικών & Πολιτικών 
Επιστημών, ΕΚΠΑ, BSc. Κοινωνικής Πολιτικής & Κοινωνικής Ανθρωπολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών 
& Πολιτικών Επιστημών, τ. Αναπληρώτρια Διοικήτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, τ. Πρόεδρος ΔΣ ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ Κυκλάδων, Πειραιάς

2. �Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Διευθυντής Εργαστηρίου Οικονομικών & Διοίκησης της 
Υγείας, Σχολή Οικονομικών, Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς

3. �Καθηγητής, Τμήμα Κοινωνικής & Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Σχολή Κοινωνικών & Πολιτικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου, Κόρινθος

4. MD, PhD, Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
5. �RN, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ, MSc. Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, MSc. Salud y 

Calidad de Vida, Universidad de Huelva, Κηφισιά. 
6. �MSc. (c) ‘Κλινικές Μελέτες: Σχεδιασμός & Εκτέλεση’, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, MSc. Public Health, Swiss Tropical and 

Public Health Institute, Basel, Switzerland, MSc. Πολιτική Υγείας & Σχεδιασμός Υπηρεσιών Υγείας, Σχολή Οικονομικών 
Επιστημών & Διοίκησης, ΑΠΚΥ, Τμήμα Διοίκησης Εφοδιαστικής Αλυσίδας (Logistics), Σχολή Οικονομίας & Διοίκησης, 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Λωζάνη. 

ΑΑ 13
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΓΑΛΑΚΤΙΚΗΣ ΟΞΕΩΣΗΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΜΕ ΜΕΤΦΟΡΜΙΝΗ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΣΕ ΚΡΊΣΙΜΗ ΚΑΤΆΣΤΑΣΗ ΜΕ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ 
ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Μύρου Αθηνά1, Διδάγγελος Τριαντάφυλλος2, Καρακώστα Πασχαλιά3, Ασλανίδης Θεόδωρος4, Βουδούρης 
Αντώνιος5, Αγαλιάδου-Διορίτου Ουρανία6, Σαββόπουλος Χρήστος7

1. Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ Α΄ ΠΡΠ, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης.
2. Αν. Καθηγητής Παθολογίας-Διαβητολογίας, Α΄ ΠΡΠ, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης.
3. Νεφρολόγος, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝ  Αγ. Παύλος, Θεσσαλονίκης.
4. Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ,Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝ Αγ. Παύλος, Θεσσαλονίκης.
5. Γενικός Χειρουργός-Εντατικολόγος, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝ Αγ. Παύλος,Θεσσαλονίκης.
6. Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝ Αγ. Παύλος,Θεσσαλονίκης.
7.  Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Α΄ ΠΡΠ, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης

ΑΑ 14
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΕΙΔΩΝ Gram (+) ΚΟΚΚΩΝ ΠΟΥ 
ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ 
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΤΟΥ WHONET
Γερασίμου Μαρίνα1, Μαντζούκης Σταύρος2

1. Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
2. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΑΑ 15
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΕΙΔΩΝ Gram (-) ΒΑΚΤΗΡΙΩΝ 
ΠΟΥ ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ 
ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
Γερασίμου Μαρίνα1, Μαντζούκης Σταύρος2

1. Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
2. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΑΑ 16
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΘΕΤΙΚΩΝ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ WHONET
Γερασίμου Μαρίνα1, Μαντζούκης Σταύρος2

1. Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
2. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννιν
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ΑΑ 22
CRT IN OCTOGENARIAN PATIENTS - SINGLE CENTER EXPERIENCE
N. Garyfallos1, S. Kurtev2, G. Vasilev3, E. Kurteva3, D. Vasilev2

1. Medical Faculty, Medical University of Sofia, Sofia, Bulgaria
2. �Clinic of Cardiology, University Hospital “Alexandrovska”, Department of Internal Medicine, Medical Faculty, Medical 

University of Sofia, Sofia, Bulgaria
3. �Laboratory of Clinical immunology, University Hospital “Saint Ivan Rilski”, Department of Clinical Immunology, 

Medical Faculty, Medical University of Sofia, Sofia, Bulgaria

ΑΑ 23
Η ΗΠΑΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΠΙΟ ΒΑΡΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ 
ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ
Βαλανίκας Ευριπίδης, Βενέτη Σταυρούλα, Βέργου Μαρία, Γώγου Χριστιάνα, Ερυθροπούλου-Καλτσίδου 
Αναστασία, Ζτρίβα Ελευθερία, Κιόση Μαρία, Σαββόπουλος Χρήστος, Τζιόμαλος Κωνσταντίνος
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

ΑΑ 24
ΦΛΕΒΟΚΟΜΒΙΚΗ ΒΡΑΔΥΚΑΡΔΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΓΛΑΥΚΩΜΑ
Καρακούσης Νικόλαος1,2, Καπίρη Μαριάνθη1, Στριγκλή Κωνσταντίνα1, Κοντογιάννη Μαρία1, 
Γεωργακόπουλος Πέτρος1, Καράμπελα Νικολίτσα1, Παπαγρηγοράκη Ελένη1, Δημητρίου Μαρία1, 
Βασιλειάδης Αλέξανδρος1, Αλιμήσης Ηλίας1, Τσάκωνας Χρήστος1, Δημητριάδου Ευαγγελία1

1. Κέντρο Υγείας Αμαρουσίου, Αμαρούσιον, Αττική
2. Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Λαικό, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α, Αθήνα

ΑΑ 25
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΥΣΤΙΤΙΔΑΣ ΜΕ COAGULASE-NEGATIVE STAPHYLOCOCCUS ΣΤΗΝ 
Π.Φ.Υ 
Καρακούσης Νικόλαος1,2, Καπίρη Μαριάνθη1, Στριγκλή Κωνσταντίνα1, Κοντογιάννη Μαρία1, Καράμπελα 
Νικολίτσα1, Δημητριάδου Ευαγγελία1, Παπαγρηγοράκη Ελένη1, Δημητρίου Μαρία1, Βασιλειάδης 
Αλέξανδρος1, Γεωργακόπουλος Πέτρος1 
1. Κέντρο Υγείας Αμαρουσίου, Αμαρούσιον, Αττική
2. �Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Λαικό, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α, Αθήνα

ΑΑ 26
ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΨΕΥΔΟΜΟΝΑΔΙΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ
Καρακούσης Νικόλαος1, Πυργιώτη Ελισάβετ2, Μοσχοτζόπουλος Δημήτριος3, Κωστακόπουλος Νικόλαος4

1. �Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Λαικό, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α, Αθήνα
2. Τμήμα Φαρμακευτικής, Ε.Κ.Π.Α, Αθήνα
3. Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα
4. 1η Ουρολογική Κλινική, Νοσοκομείο Metropolitan, Αθήνα

ΑΑ 20
Η ΣΥΝΟΣΥΡΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ SARS - CoV - 2 & ΟΙ ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 
ΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Κουφοπούλου Παρασκευή1, Βοζίκης Αθανάσιος2, Σουλιώτης Κυριάκος3, Μπούρα Διονυσία4, Αμπραχίμ 
Σάρα - Ελένη5, Μοσχοφίδου Μαρία - Παρασκευή6

1. �PhD (c), Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, Σχολή Οικονομικών, 
Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, MSc. Κράτος & Δημόσια Πολιτική (Διοικητικής 
Επιστήμης), Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης & Δημόσιας Διοίκησης, Σχολή Νομικών, Οικονομικών & Πολιτικών 
Επιστημών, ΕΚΠΑ, BSc. Κοινωνικής Πολιτικής & Κοινωνικής Ανθρωπολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών 
& Πολιτικών Επιστημών, τ. Αναπληρώτρια Διοικήτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, τ. Πρόεδρος ΔΣ ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ Κυκλάδων, Πειραιάς

2. �Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Διευθυντής Εργαστηρίου Οικονομικών & Διοίκησης της 
Υγείας, Σχολή Οικονομικών, Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς

3. �Καθηγητής, Τμήμα Κοινωνικής & Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Σχολή Κοινωνικών & Πολιτικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου, Κόρινθος

4. MD, PhD, Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Κηφισιά
5. �RN, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ, MSc. Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, MSc. Salud y 

Calidad de Vida, Universidad de Huelva, Spain, Κηφισιά. 
6. �MSc. (c) ‘Κλινικές Μελέτες: Σχεδιασμός & Εκτέλεση΄, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, MSc. Public Health, Swiss Tropical and 

Public Health Institute, Basel, Switzerland, MSc. Πολιτική Υγείας & Σχεδιασμός Υπηρεσιών Υγείας, Σχολή Οικονομικών 
Επιστημών & Διοίκησης, ΑΠΚΥ, Τμήμα Διοίκησης Εφοδιαστικής Αλυσίδας (Logistics), Σχολή Οικονομίας & Διοίκησης, 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Λωζάνη.

5. �RN, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ, MSc. Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, MSc. Salud y 
Calidad de Vida, Universidad de Huelva, Κηφισιά.

6. �MSc. (c) ‘Κλινικές Μελέτες: Σχεδιασμός & Εκτέλεση΄, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, MSc. Public Health, Swiss Tropical and 
Public Health Institute, Basel, Switzerland, MSc. Πολιτική Υγείας & Σχεδιασμός Υπηρεσιών Υγείας, Σχολή Οικονομικών 
Επιστημών & Διοίκησης, ΑΠΚΥ, Τμήμα Διοίκησης Εφοδιαστικής Αλυσίδας (Logistics), Σχολή Οικονομίας & Διοίκησης, 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Λωζάνη.

ΑΑ 21
Η ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΝΔΡΩΝ ΜΕ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Κουφοπούλου Παρασκευή1, Κυριαζής Ιωάννης2, Βοζίκης Αθανάσιος3, Σουλιώτης Κυριάκος4, Μπούρα 
Διονυσία5, Αμπραχίμ Σάρα - Ελένη6, Μοσχοφίδου Μαρία - Παρασκευή7

1. �PhD (c), Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, Σχολή Οικονομικών, 
Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, MSc. Κράτος & Δημόσια Πολιτική (Διοικητικής 
Επιστήμης), Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης & Δημόσιας Διοίκησης, Σχολή Νομικών, Οικονομικών & Πολιτικών 
Επιστημών, ΕΚΠΑ, BSc. Κοινωνικής Πολιτικής & Κοινωνικής Ανθρωπολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών 
& Πολιτικών Επιστημών, τ. Αναπληρώτρια Διοικήτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, τ. Πρόεδρος ΔΣ ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ Κυκλάδων, Πειραιάς

2. �MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής ΓΝΑ ΚΑΤ, FNSCOPE, Κηφισιά
3. �Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Διευθυντής Εργαστηρίου Οικονομικών & Διοίκησης της 

Υγείας, Σχολή Οικονομικών, Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς
4. �Καθηγητής, Τμήμα Κοινωνικής & Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Σχολή Κοινωνικών & Πολιτικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Κόρινθος
5. �MD, PhD, Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Κηφισιά
6. �RN, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ, MSc. Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, MSc. Salud y 

Calidad de Vida, Universidad de Huelva, Spain, Κηφισιά
7. �MSc. (c) ‘Κλινικές Μελέτες: Σχεδιασμός & Εκτέλεση΄, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, MSc. Public Health, Swiss Tropical and 

Public Health Institute, Basel, Switzerland, MSc. Πολιτική Υγείας & Σχεδιασμός Υπηρεσιών Υγείας, Σχολή Οικονομικών 
Επιστημών & Διοίκησης, ΑΠΚΥ, Τμήμα Διοίκησης Εφοδιαστικής Αλυσίδας (Logistics), Σχολή Οικονομίας & Διοίκησης, 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Λωζάνη
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις Αναρτημένες Ανακοινώσεις

ΑΑ 34
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟ ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Σαχλά Ζαχάρω, Θεοχαρίδου Χριστίνα-Χρυσάνθη, Κουρσιουμπάς Γεώργιος, Πασκαλής Γεώργιος-Χάρης, 
Γκόγκος Κωνσταντίνος
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

ΑΑ 35
ΟΞΕΙΑ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟ 
ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Μπάκας Κωνσταντίνος1, Γερασίμου Μαρίνα2, Μαντζούκης Σταύρος3, Λεπίδα Δήμητρα1, Ρίζος Δημήτριος1, 
Κοσμά Ελένη1, Υγροπούλου Όλγα1, Μουσαφίρη Ουρανία1

1. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
2. Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
3. Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΑΑ 36
ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΡΑΥΜΑ ΚΕΦΑΛΗΣ 
Μπάκας Κωνσταντίνος1, Μαντζούκης Σταύρος2, Γερασίμου Μαρίνα3, Λεπίδα Δήμητρα1, Λιαρμακοπούλου 
Αντωνία1, Κοσμά Ελένη1, Υγροπούλου Όλγα1, Μουσαφίρη Ουρανία1

1. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
2. Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
3. Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΑΑ 37
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΚΟΗΘΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ
Dr. Αθανάσιος Γ. Βήτας, Γεώργιος Αθ. Βήτας, Αναστασία Αν. Αϊδενλή, Ευρυδίκη Αθ. Βήτα
Π.Π.Ι. Δοξάτου, Κ.Υ. Προσοτσάνης, Ιατρική Σχολή Φιλιππούπολης

ΑΑ 38
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΡΠΗΤΙΚΗΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ ΤΟΥ 
ΔΥΤΙΚΟΥ ΝΕΙΛΟΥ
Παπαχρήστου Στέλλα, Πετράκης Βασίλειος, Μπαλτατζίδου Μαρία, Παναγόπουλος Περικλής, Παπάνας 
Νικόλαος, Παπάζογλου Δημήτριος 
Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

ΑΑ 27
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΛΟΓΟΥ ΟΥΡΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ/ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ (UA/CR) ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΥ 
ΔΕΙΚΤΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜΒΟΛΗΣ (ΠΕ). ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ 
ΑΛΛΕΣ ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ
Κυριακόπουλος Χρήστος, Μπαρτζιώκας Κωνσταντίνος, Έξαρχος Κωνσταντίνος, Κωστίκας Κωνσταντίνος
Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΑΑ 28
ΥΠΕΡΠΗΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΑΘΕΡΗ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ (ΧΑΠ)
Κυριακόπουλος Χρήστος, Χρόνης Χρήστος, Παπαπέτρου Ευαγγελία, Τατσιώνη Αθηνά, Γόγαλη Αθηνά, 
Βαγγελή Κατερίνα, Τάτσης Κωνσταντίνος, Κωστίκας Κωνσταντίνος, Κωνσταντινίδης Αθανάσιος
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΑΑ 29
ΜΟΝΤΕΛΟ ΠΡΟΒΛΕΨΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ 
ΕΜΒΟΛΗΣ (ΠΕ) ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ
Κυριακόπουλος Χρήστος,  Μπαρτζιώκας Κωνσταντίνος, Έξαρχος Κωνσταντίνος, Κωστίκας Κωνσταντίνος
Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΑΑ 30
ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΒΛΑΒΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΑΠ ΜΕΤΡΟΥΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗ 
ΜΙΚΡΟΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑ (ΜΑΒ), ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ (VWFAG) ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ 
(VWFAC) ΤΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ VON WILLEBRAND
Κυριακόπουλος Χρήστος, Χρόνης Χρήστος, Παπαπέτρου Ευαγγελία, Τσαούση Χριστίνα, Τατσιώνη Αθηνά, 
Γόγαλη Αθηνά, Βαγγελή Κατερίνα, Κωστίκας Κωνσταντίνος, Κωνσταντινίδης Αθανάσιος 
Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΑΑ 31
ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΚΟΙΛΙΑΓΧΗΣ
Σαχλά Ζαχάρω, Χατζηγεωργίου Αρμονία, Καμπράνης Δημήτριος, Χριστοδούλου Εμμανουήλ, Γκόγκος Κ. 
Παθολογική Κλινική Γ.Π.Ν. «Γ. Παπανικολάου»

ΑΑ 32
ΧΡΟΝΙΑ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΑΠΟΜΥΕΛΙΝΩΤΙΚΗ ΠΟΛΥΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ ΩΣ ΠΡΩΤΗ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ
Σαχλά Ζαχάρω, Χατζηγεωργίου Αρμονία, Ευσταθίου Κυπριανός, Χριστοδούλου Εμμανουήλ, Γκόγκος Κ. 
Παθολογική Κλινική Γ.Π.Ν. «Γ. Παπανικολάου»

ΑΑ 33
ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ CASTLEMAN ΣΕ ΑΝΔΡΑ 25 ΕΤΩΝ
Σαχλά Ζαχάρω, Κουρσιουμπάς Γεώργιος, Θεοχαρίδου Χριστίνα-Χρυσάνθη, Πασκαλής Γεώργιος, Γκόγκος 
Κωνσταντίνος
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
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Ευρετήριο  
Προέδρων - Ομιλητών - Σχολιαστών

Ευρετήριο  
Προέδρων - Ομιλητών - Σχολιαστών

Διδάγγελος Τριαντάφυλλος	
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - 
Διαβητολογίας Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Δούμας	Μιχαήλ	
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Ζ

Ζαφειράτου Σοφία	
Παθολόγος, Κεφαλλονιά 

Ζαχαράκη Αναστασία	
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, 
Γ΄ Παθολογικη Κλινική «Γ΄ Γεννηματάς»

Ζεμπεκάκης Παντελής	
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ.  «ΑΧΕΠΑ»

Η

Ηλιοδρομίτης Eυστάθιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής  
Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ι

Ιωαννίδης Ιωάννης	
Παθολόγος με εξειδίκευση στον Διαβήτη, 
Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής 
και Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, 
Γ.Ν. Νέας Ιωνίας  «Κωνσταντοπούλειο - 
Πατησίων» 

Κ

Καϊάφα Γεωργία	
Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ., Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Καμπουράκης Δημήτριος	
Δημοσιογράφος

Καραταπάνης Στυλιανός	
Παθολόγος - Ηπατολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Ρόδου

Κιόρτσης Δημήτριος - Νικηφόρος
Ενδοκρινολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κορομπόκη Ελένη	
Επιμελήτρια Β΄ Παθολογίας, Θεραπευτική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Κούρτογλου Γεώργιος	
Ειδικός Παθολόγος, Διαβητολόγος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Υπεύθυνος 
Παθολογικού και Διαβητολογικού Τμήματος, 
Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Κυριαζής Ιωάννης	
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής 
Παθολογικής Κλινικής & Διαβητολογικού 
Ιατρείου - Παχυσαρκίας, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 
Γενικός Γραμματέας Εταιρείας Παθολογίας 
Ελλάδος

Κώστογλου - Αθανασίου	 Ιφιγένεια
Διδάκτωρ Πανεπιστημίων Αθηνών και 
Λονδίνου, Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Α

Αθανασίου Παναγιώτης	
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογικής 
Κλινικής, Διευθυντής Παθολογικού Τομέα, 
Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος»

Αποστολοπούλου Μάρθα	
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., 
Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος», 
Επιστημονικός Συνεργάτης  
Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Γ

Γαβριατοπούλου Μαρία	
Παθολόγος - Ογκολόγος, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Θεραπευτικής & Μεθοδολογίας 
Κλινικής Έρευνας, Ε.Κ.Π.Α. 

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος	
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Δ΄ Παθολoγική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Γιαννόπουλος Γεώργιος	
Καρδιολόγος, Επιμελήτής Α΄, Καρδιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αναπληρωτής 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ.

Γιαννόπουλος Σωτήριος
Καθηγητής Νευρολογίας - Νευροψυχολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Γκίκας Αχιλλέας 	
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης

Γκουγκουρέλας	 Ιωάννης	
Επιμελητής Β΄, Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Θ «Γ. Γεννηματά - Ο Άγιος Δημήτριος»

Γράσσος Χαράλαμπος	
Διευθυντής Καρδιολόγος, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 
Υπεύθυνος Τμήματος Προληπτικής 
Καρδιολογίας, Adjunct Professor of Medicine 
EUC Cyprus

Γρουζή Ελισάβετ	
Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. 
Αιμοδοσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Γώγος Χαράλαμπος	
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Παθολογικής και Λοιμωξιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Metropolitan General», Μέλος 
της Εθνικής Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων για 
την Covid-19

Δ

Δαρδαβέσης Θεόδωρος	
Κοσμήτωρ Σχολής Επιστημών Υγείας 
Α.Π.Θ., Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Εργαστηρίου Υγιεινής, 
Κοινωνικής - Προληπτικής Ιατρικής και 
Ιατρικής Στατιστικής Α.Π.Θ.

Δημόπουλος Αθανάσιος - Μελέτιος	
Πρύτανης Ε.Κ.Π.Α., Kαθηγητής Αιματολογίας 
- Ογκολογίας, Διευθυντής Θεραπευτικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
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Προέδρων - Ομιλητών - Σχολιαστών

Παγώνη	 Ματίνα	
Πρόεδρος Δ.Σ. Εταιρείας Παθολογίας 
Ελλάδος (Ε.Π.Ε.), Συντονίστρια Διευθύντρια  
Γ΄ Παθολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Επιστημονικά 
Υπεύθυνη Λιπιδαιμικού Ιατρείου,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»,  
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Πρόεδρος Ανωτάτου 
Πειθαρχικού Π.Ι.Σ., Πρόεδρος ΕΙΝΑΠ, 
Αντιπρόεδρος ΟΕΝΓΕ 

Παναγιωτίδης Παναγιώτης	
Καθηγητής Αιματολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνος 
Αιματολογικού Τμήματος και Ερευνητικού 
Αιματολογικού Εργαστηρίου  
Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Παπάζογλου Δημήτριος	
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Δ.Π.Θ., Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική 

Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Παπάνας Νικόλαος	
Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδους 
Διαβήτη, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου 
- Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, Β΄ Παθολογική 
Κλινική Δ.Π.Θ., Πρόεδρος Ευρωπαϊκής 
Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού”

Πουλημένος Λεωνίδας	
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ., 
Υπεύθυνος Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, 
Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Πρωτόπαππας Ανδρέας	
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Ηπατο- 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Πυρπασόπουλος Μάριος	
Παθολόγος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 
Χαλκιδικής

Σ

Σαββόπουλος Χρήστος	
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», 
European Society Hypertension Center of 
Excellence, Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας 
(Μ.Α.Φ. - Stroke Unit)”

Σαραντόπουλος Αλέξανδρος	
Ειδικός Παθολόγος - Ανοσολόγος

Σιόρεντα Αλεξάνδρα	
Βιοπαθολόγος - Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Ανοσολογικό Τμήμα, Εθνικό Κέντρο 
Ιστοσυμβατότητας, Εργαστήριο Μοριακής 
Βιολογίας - Ανοσογενετικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Σκουτέλης Αθανάσιος	
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων, 
Διευθυντής Β΄ Παθολογικής - 
Λοιμωξιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου 
«ΥΓΕΙΑ»

Κώτσης Βασίλειος	
Καθηγητής Παθολογίας - Υπέρτασης, 
Διευθυντής Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Λ

Λαμπρόπουλος Στυλιανός
Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, «Μαμάτσειο» 
Νοσοκομείο Κοζάνης

Λεκάκης Βασίλειος	
Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Β΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Λιάμης Γεώργιος	
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
B΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μ

Μακρής	Θωμάς 	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
ΤμήματοςΜ Γ.Ν.Μ. «Έλενα Βενιζέλου», 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Υπέρτασης

Μανώλης Αθανάσιος	
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

Μαρινάκης Θεόδωρος	
Αιματολόγος, Διευθυντής Αιματολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 

Μεταλλίδης Συμεών	
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - 
Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.

Μηλιώνης Χαράλαμπος	
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Μουσούλη Αναστασία	
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος,  
Επιμελήτρια Α΄, Γ΄ Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α.  «Γ. Γεννηματάς»

Μπαραμπούτης Ιωάννης	
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής 
Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο Αποκλειστικής Νοσηλείας 
Covid-19 «Η Παμμακάριστος»

Μυλωνάς Στέφανος
Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Τρικάλων, Μέλος Δ.Σ. Εταιρείας 
Παθολογίας Ελλάδος, Μέλος Δ.Σ Γ.Ν. 
Τρικάλων

Ξ

Ξάνθης Ανδρέας	
Παθολόγος, Διδάκτωρ Α.Π.Θ., Καθηγητής 
ΣΕΠ Γηριατρικής, Ε.Α.Π.

Π

Πάγκαλης Ανδρέας	
Ειδικός Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ.
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Τσιβγούλης Γεώργιος	
Καθηγητής Νευρολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Διευθυντής Β΄ Νευρολογικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α.

Τσιούφης Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής  
Α΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τσιριγώτης Παναγιώτης	
Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας, 
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τσιρογιάννη Αλεξάνδρα	
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια, Επιστημονικά  
και Διοικητικά Υπεύθυνη, Τμήμα Ανοσολογίας 
- Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 
- Οφθαλμιατρείο - Πολυκλινική

Τσολάκη Μαγδαληνή	
Καθηγήτρια, Α΄ Νευρολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ.,  Πρόεδρος της Πανελλήνιας 
Ομοσπονδίας Νόσου Alzheimer, Συντονίστρια 
του Εργαστηριου Νευροεκφυλιστικών 
Νοσημάτων

Τσορμπατζούδης Χαράλαμπος
Καθηγητής Αθλητικής Ψυχολογίας, 
Αναπληρωτής Πρόεδρος ΤΕΦΑΑ - Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Εργαστηρίου Ανθρωπιστικών 
Ερευνών, Διευθυντής Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος «Εκπαίδευση στη Φυσική και 
την Ειδική Αγωγή»

Φ

Φυλάκτου Ασημίνα	
Διευθύντρια Εθνικού Περιφερειακού Κέντρου 
Ιστοσυμβατότητας - Τμήματος Ανοσολογίας, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Χ

Χατζηαγγελάκη Ερυφίλη 	
Καθηγήτρια Παθολογίας - Μεταβολικών 
Νοσημάτων, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό 
Κέντρο Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χατζητόλιος Απόστολος	
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», European Society 
Hypertension Center of Excellence, Μονάδα 
Αυξημένης Φροντίδας (Μ.Α.Φ. - Stroke Unit), 
Αντιπρόεδρος Εταιρείας Παθολογίας Ελλάδος, 
Αντιπρόεδρος Επαγγελματικής Ένωσης 
Παθολόγων Ελλάδος

Ψ

Ψωμάς Ευάγγελος	
Στρατιωτικός Ιατρός, Ειδικός Παθολόγος 
με εξειδίκευση στη Λοιμωξιολογία, 
Επιμελητής Τμ. Λοιμώξεων, 424 Γ.Σ.Ν. 
Θεσσαλονίκης, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Α΄ Πανεπιστημιακής Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής «ΑΧΕΠΑ»

Συμεωνίδης Ανάργυρος	
Καθηγητής Αιματολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Τμήματος 
Αιματολογίας Παθολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Συμπάρδη Στυλιανή	
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια 
Α΄ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Ελευσίνας 
«Θριάσιο», Πρόεδρος Επιτροπής 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων

Συρίγος	Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Παθολογίας - Ογκολογίας  
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής  
Γ΄  Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών  
«Η Σωτηρία»

Σφηκάκης Πέτρος	
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Τ

Τάντου Σοφία	
Παιδίατρος - Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Τμήμα Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, 
Ειδικό Κέντρο και Κέντρο Αναφοράς 
για Πρωτοπαθείς Ανοσοανεπάρκειες - 
Παιδιατρική Ανοσολογία,  
Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Τέγος Θωμάς	
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας,  
Α΄ Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Τέρπος Ευάγγελος	
Καθηγητής Θεραπευτικής - Αιματολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  Διευθυντής 
Μονάδας Αυτόλογης Μεταμόσχευσης ΑΑΚ,  
Μονάδα Πλασματοκυτταρικών Δυσκρασιών, 
Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Τούλης Ευάγγελος	
Παθολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Παθολογικού Τμήματος, Γενική Κλινική 
Θεσσαλονίκης «Euromedica», Πρόεδρος 
Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων 
Ελλάδος, Εκπρόσωπος Π.Ι.Σ. στην UEMS για 
τον Τομέα Παθολογίας

Τσακίρης Δημήτριος	
Καθηγητής Αιματολογίας, Διευθυντής 
Διαγνωστικής Αιματολογίας, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Βασιλείας, Ελβετία

Τσακρής Αθανάσιος	
Καθηγητής Μικροβιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Εργαστηρίου 
Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Τσάπας Απόστολος 	
Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη  
Διαβήτη Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.,  
ιευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Τσελέπης Αλέξανδρος	
Καθηγητής Bιοχημείας - Κλινικής Χημείας, 
Διευθυντής Ερευνητικού Κέντρου 
Αθηροθρόμβωσης, Πανεπιστήμιο Iωαννίνων



δοραβιρίνη/λαμιβουδίνη/
φουμαρική δισοπροξίλη της τενοφοβίρης

δοραβιρίνη

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε ΟΛΕΣ 

τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ 
τα φάρμακα Συμπληρώνοντας την 

«ΚΊΤΡΊΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ: MSD ΑΦΒΕΕ 
ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63,174 56 Άλιμος, 
Αρ. ΓΕΜΗ: 121808101000 
Τηλ: 2109897300,  
E-MAIL: dpoc_greece@merck.com, www.msd.gr

GR-NON-00292 
854-15012021-INFE
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Πανελλήνιο Συνέδριο Συνεχιζόµενης Εκπαίδευσης στην

ΕσωτερικήΠαθολογία Φεβρουαρίου 202126-28
∆ιαδικτυακό
Συνέδριο

Πανελλήνιο Συνέδριο Συνεχιζόµενης Εκπαίδευσης στην

ΕσωτερικήΠαθολογία Φεβρουαρίου 202126-28
∆ιαδικτυακό
Συνέδριο

Γενικές Πληροφορίες
Δικαίωμα συμμετοχής:

• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής την 
οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.imsgcongress2021.gr 

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα περιλαμβάνει 
το προσωπικό barcode καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή 
(e-Program) μέσω ενός QR code.

Παρακολούθηση μέσω διαδικτύου: 

• Το Συνέδριο θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας: www.imsgcongress2021.gr

• �Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του email που έχετε υποβάλλει στην φόρμα εγγραφής 
σας καθώς και του προσωπικού σας barcode (περιλαμβάνεται στο e-badge). 

• �Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, η οποία θα είναι 
διαθέσιμη καθ́  όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να υποβάλλεται τα ερωτήματα σας στους 
ομιλητές. 

Πληροφορίες: 

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν σχετικές οδηγίες λήψης του ηλεκτρονικού Πιστοποιητικού 
Παρακολούθησης (e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στο 
Δελτίο Συμμετοχής τους, μετά την λήξη του Συνεδρίου.

• Χορηγούνται 19 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 

• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα μετάδοσης.

Διοργάνωση

Εταιρεία Παθολογίας Ελλάδος 
Ερμού 57, 546 36 Θεσσαλονίκη
Τ. & Fax: 2316 012754
Email: info@epe.edu.gr 
Website: www.epe.edu.gr

Οργάνωση - Γραμματεία 

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ: 210 68 27 405, 210 68 39 690-1
Fax: 210 68 27 409
Website: www.tmg.gr
Email: cgastounioti@tmg.gr

Ευχαριστίες
Οι παρακάτω εταιρίες συνέβαλαν καταλυτικά στην πραγματοποίηση του 

6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης  
στην Εσωτερική Παθολογία



ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ:
Merck Sharp & Dohme B.V., Waarderweg 39,
2031 BN Haarlem, Ολλανδία
ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ: MSD Α.Φ.Β.Ε.Ε.
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63, Άλιμος 174 56, Αττική
Αρ. ΓΕΜΗ 121808101000
Τηλ: 2109897300
www.msd.gr
E-MAIL: dpoc_greece@merck.com

Γραφεία Επιστημονικής Ενημέρωσης
Oδός Τατοϊου, 18ο χλμ. Ε.Ο. Αθηνών – Λαμίας 
146 71 Ν. Ερυθραία Αττικής, Ταχ. Θυρίδα 52894, 146 10 Ν. Ερυθραία Τηλ. : 210 
8009111• Fax: 210 8071573 
Email: mailbox@vianex.gr  • WEBSITE: www.vianex.gr  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: Ακαδήμου 
113, 562 24 Εύοσμος Θεσσαλονίκης Τηλ.: 2310 861683

AΡ.   Γ.Ε.ΜΗ. 000274201000

Πριν τη συνταγογράφηση παρακαλώ συμβουλευτείτε την περίληψη χαρακτηριστικών των προϊόντων

LIPTRUZET(10+10)MG/TAB, ΛΤ: 47.95€  LIPTRUZET(10+20)MG/TAB ΛΤ: 47,30€  LIPTRUZET (10+40) ΜG/TAB ΛΤ: 44,64€
INEGY (10+10) MG/TAB  ΛΤ:32,12    INEGY (10 +20) MG/TAB ΛΤ: 28,12€    INEGY(10 +40) MG/TAB ΛΤ:29,68€              

EZETROL 10MG/TAB ΛΤ: 13,17€

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό προιόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή   

ΜΕ20010/LIP-02/20 και VX-EZA-00007

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 

Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 

ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την  «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΜΕ20010_LIP_02_20 _VX-EZA-00007_165X235.indd   1 7/23/20   9:04 AM
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ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ:
Με ιατρική συνταγή

          

             + 357 22741741

         

 
 

DELTIUS OR.SO.D. 10000 IU/ML BTx1 BOTTLEx10ML+1 DROPPER Λ.Τ.: 10,11€. DELTIUS ORAL.SOL. 25000 IU/2,5ML BTx4 BOTTLEx2,5ML Λ.Τ.: 15,95€

10.000 IU/ml x1 φιάλη
πόσιμες σταγόνες, διάλυμα

25.000 IU/2,5ml x4 φιάλες
πόσιμο διάλυμα

Για την περίληψη των χαρακτηριστικών του προϊόντος Δείτε ΕΔΩ

ADV_DELTIUS_16.4x23.5_02-2021.qxp_§  12/02/2021  16:33  Page 1
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Baqsimi 3 mg ρινική κόνις σε περιέκτη μίας δόσης. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Κάθε περιέκτης 
μίας δόσης χορηγεί ρινική κόνιν με 3 mg γλυκαγόνης. Θεραπευτικές ενδείξεις: Το Baqsimi ενδείκνυται για την αντιμετώπιση της σοβαρής υπογλυκαιμίας σε 
ενήλικες, εφήβους και παιδιά ηλικίας 4 ετών και άνω με σακχαρώδη διαβήτη. Δοσολογία και τρόπος χορήγησης: Ενήλικες, έφηβοι και παιδιά ηλικίας 4 ετών και 
άνω. Η συνιστώμενη δόση είναι 3 mg γλυκαγόνης, χορηγούμενη στον ένα ρώθωνα. Ηλικιωμένοι: (ηλικίας ≥ 65 ετών) Δεν απαιτείται προσαρμογή της δόσης με 
βάση την ηλικία. Υπάρχουν πολύ περιορισμένα δεδομένα αποτελεσματικότητας και ασφάλειας για ασθενείς ηλικίας 65 ετών και άνω και δεν υπάρχουν δεδομένα 
για ασθενείς ηλικίας 75 ετών και άνω. Νεφρική και ηπατική δυσλειτουργία: Δεν απαιτείται προσαρμογή της δόσης με βάση τη νεφρική και την ηπατική λειτουργία. 
Παιδιατρικός πληθυσμός: 0 - < 4 ετών. Η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα του Baqsimi σε βρέφη και παιδιά ηλικίας 0 έως < 4 ετών δεν έχουν ακόμα 
τεκμηριωθεί. Δεν υπάρχουν διαθέσιμα δεδομένα. Τρόπος χορήγησης. Για ρινική χρήση μόνο. Η ρινική κόνις γλυκαγόνης χορηγείται στον ένα ρώθωνα. Η γλυκαγόνη 
απορροφάται παθητικά μέσω του ρινικού βλεννογόνου. Δεν είναι απαραίτητη η εισπνοή ή η βαθιά αναπνοή μετά τη χορήγηση. Aντενδείξεις: Υπερευαισθησία 
στη δραστική ουσία ή σε κάποιο από τα έκδοχα. Φαιοχρωμοκύττωμα. Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση: Φαιοχρωμοκύττωμα: Σε 
περίπτωση παρουσίας φαιοχρωμοκυττώματος, η γλυκαγόνη μπορεί να διεγείρει την απελευθέρωση κατεχολαμινών από τον όγκο. Εάν ο ασθενής παρουσιάσει 
σημαντική αύξηση της αρτηριακής πίεσης, η χρήση ενός μη εκλεκτικού α-αδρενεργικού αποκλειστή έχει καταδειχθεί ότι είναι αποτελεσματική στη μείωση της 
αρτηριακής πίεσης. Το Baqsimi αντενδείκνυται σε ασθενείς με φαιοχρωμοκύττωμα. Ινσουλίνωμα Σε ασθενείς με ινσουλίνωμα, η χορήγηση γλυκαγόνης μπορεί 
να οδηγήσει αρχικά σε αύξηση των επιπέδων γλυκόζης αίματος. Ωστόσο, η χορήγηση γλυκαγόνης μπορεί να διεγείρει άμεσα ή έμμεσα (μέσω μίας αρχικής 
αύξησης των επιπέδων γλυκόζης αίματος) υπερβολική απελευθέρωση ινσουλίνης από ένα ινσουλίνωμα και να προκαλέσει υπογλυκαιμία. Ένας ασθενής που 
αναπτύσσει συμπτώματα υπογλυκαιμίας μετά τη λήψη μίας δόσης γλυκαγόνης θα πρέπει να λάβει γλυκόζη από του στόματος ή ενδοφλεβίως. Υπερευαισθησία 
και αλλεργικές αντιδράσεις: Μπορεί να εκδηλωθούν αλλεργικές αντιδράσεις, οι οποίες έχουν αναφερθεί με τη χορήγηση ενέσιμης γλυκαγόνης και περιλαμβάνουν 
γενικευμένο εξάνθημα και, σε κάποιες περιπτώσεις, αναφυλακτικό σοκ με αναπνευστικές δυσκολίες, καθώς και υπόταση. Εάν ο ασθενής αντιμετωπίσει δυσκολία 
στην αναπνοή, ζητήστε άμεση ιατρική βοήθεια. Αποθήκες γλυκογόνου και υπογλυκαιμία: Η γλυκαγόνη είναι αποτελεσματική στην αντιμετώπιση της 
υπογλυκαιμίας μόνο εάν υφίσταται επαρκής παρουσία γλυκογόνου στο ήπαρ. Επειδή η γλυκαγόνη παρέχει λίγη ή καθόλου βοήθεια σε καταστάσεις ασιτίας, 
επινεφριδιακής ανεπάρκειας, χρόνιας κατάχρησης αλκοόλ ή χρόνιας υπογλυκαιμίας, αυτές οι παθήσεις θα πρέπει να αντιμετωπίζονται με χορήγηση γλυκόζης. 
Για την πρόληψη της επανεμφάνισης της υπογλυκαιμίας, θα πρέπει να χορηγούνται υδατάνθρακες από του στόματος για την αποκατάσταση του γλυκογόνου στο 
ήπαρ, όταν ο ασθενής έχει ανταποκριθεί στη θεραπεία. Αλληλεπιδράσεις με άλλα φαρμακευτικά προϊόντα και άλλες μορφές αλληλεπίδρασης: Δεν έχουν 
πραγματοποιηθεί μελέτες αλληλεπιδράσεων. Ινσουλίνη Δρα ανταγωνιστικά προς τη γλυκαγόνη. Ινδομεθακίνη: Όταν χρησιμοποιείται μαζί με ινδομεθακίνη, η 
γλυκαγόνη μπορεί να απωλέσει την ικανότητα αύξησης των επιπέδων γλυκόζης αίματος ή μπορεί ακόμη και να προκαλέσει υπογλυκαιμία. B-αποκλειστές: Οι 
ασθενείς που λαμβάνουν β-αποκλειστές αναμένεται να έχουν μεγαλύτερη αύξηση τόσο των σφυγμών όσο και της αρτηριακής πίεσης, μία αύξηση η οποία θα 
είναι παροδική λόγω του μικρού χρόνου ημίσειας ζωής της γλυκαγόνης. Βαρφαρίνη: Η γλυκαγόνη μπορεί να αυξήσει την αντιπηκτική δράση της βαρφαρίνης. 
Γονιμότητα, κύηση και γαλουχία: Κύηση: Μελέτες αναπαραγωγής και γονιμότητας με ρινική κόνιν γλυκαγόνης δεν διεξήχθησαν σε ζώα. Το Baqsimi μπορεί να 
χρησιμοποιείται κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Η γλυκαγόνη δεν διαπερνά τον ανθρώπινο πλακουντιακό φραγμό. Η χρήση γλυκαγόνης έχει αναφερθεί σε 
έγκυες γυναίκες με διαβήτη και δεν υπάρχουν γνωστές επιβλαβείς επιδράσεις σε σχέση με την πορεία της εγκυμοσύνης και την υγεία του εμβρύου και του νεογνού. 
Θηλασμός: Το Baqsimi μπορεί να χρησιμοποιείται κατά τη διάρκεια του θηλασμού. Η γλυκαγόνη απομακρύνεται από την κυκλοφορία του αίματος πολύ γρήγορα 
και κατά συνέπεια, η ποσότητα που απεκκρίνεται στο γάλα μητέρων που θηλάζουν μετά τη θεραπεία σοβαρών υπογλυκαιμικών αντιδράσεων αναμένεται να είναι 
εξαιρετικά μικρή. Καθώς η γλυκαγόνη αποδομείται στην πεπτική οδό και δεν μπορεί να απορροφηθεί στην ολική μορφή της, δεν θα εκλύει οποιαδήποτε μεταβολική 
επίδραση στο παιδί. Γονιμότητα: Δεν έχουν διεξαχθεί μελέτες γονιμότητας με τη ρινική κόνιν γλυκαγόνης. Μελέτες σε αρουραίους έχουν καταδείξει ότι η γλυκαγόνη 
δεν προκαλεί διαταραχή της γονιμότητας. Επιδράσεις στην ικανότητα οδήγησης και χειρισμού μηχανημάτων Το Baqsimi έχει ασήμαντη επίδραση στην ικανότητα 
οδήγησης και χειρισμού μηχανημάτων. Ανεπιθύμητες ενέργειες: Οι πιο συχνά αναφερθείσες ανεπιθύμητες ενέργειες είναι η αυξημένη δακρύρροια (36 %), ο 
ερεθισμός της ανώτερης αναπνευστικής οδού (34 %), η ναυτία (27 %), η κεφαλαλγία (21 %) και ο έμετος (16 %). Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων 
ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-
κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες μέσω του 
εθνικού συστήματος αναφοράς. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Eli Lilly Nederland B.V., Papendorpseweg 83, 3528 BJ Utrecht, Ολλανδία. ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: EU/1/19/1406/001. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ: 16 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2019. ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Με ιατρική συνταγή. Μη 
αποζημιούμενο σκεύασμα. ΔΙΑΘΕΣΙΜΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΚΑΙ ΤΙΜΕΣ: Baqsimi® Ρινική κόνις σε περιέκτη μιας δόσης 3mg, N.T.: 87€ Χ.Τ.: 100€, Λ.Τ.: 127,20€.

Βοηθήστε να γίνουν τα
φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για

ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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